
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA 

CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 

DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM 
 

 
 

NFR 5160: ESTUDOS INTERDISCIPLINARES I - SOCIEDADE, SAÚDE E VIOLÊNCIA 

 

PLANO DE ENSINO - 2021.2 

 

 

1. IDENTIFICAÇÃO 

 

Código: NFR 5160 - Estudos Interdisciplinares I - Sociedade, Saúde e Violência 

Créditos: 02 

Sala de aula: CCS - 902 

Dia da semana: terça-feira 

Horário: das 13:30-15:10h 

 

2. PRÉ-REQUISITO 

 

INT 5202 - Processo de Viver Humano II - As práticas de saúde 

 

3. CARGA HORÁRIA 

 

Teórica: 36 
Teórico-prática: NSA 

Total: 36 

 

4. DOCENTES RESPONSÁVEIS 

 

Profa. Dra. Monica Motta Lino 

 

5. HORÁRIO ATENDIMENTO DOCENTE 

 

Contato: monica.lino@ufsc.br 

Terça-feira das 15:10-16:30h 

Local: Virtual 

 

6. EMENTA 

 

Direitos humanos e saúde. Expressões da violência na sociedade: cultura, gênero, raça e etnia. 

Repercussões da violência na saúde e na vida cotidiana. Necessidades e possibilidades de intervenção 

profissional nos casos de violência. 

 

7. COMPETÊNCIAS GERAIS E ESPECÍFICAS 

 

Ao final da disciplina a/o aluna/o deverá ser capaz de: efetuar inter-relações entre violência, sociedade, 

cultura, gênero, raça/etnia e saúde; (re)conhecer os diversos tipos de violência em sua multicausalidade, 

expressões e conseqüências; efetuar inter-relações da família com a violência; conhecer a 

responsabilidade profissional e propor ações de cuidado frente à violência; e conhecer os serviços e 

protocolos de atendimento em casos de violência. 

mailto:monica.lino@ufsc.br


8. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 
8.1 Direitos humanos, cultura, gênero, raça e etnia. Violência na agenda da saúde. 

8.2 Violência: Conceito e classificação. A violência e sua onipresença na história humana. 
Contexto atual e aspectos multicausais da violência. 

8.3 Violência emocional. Pobreza e modos de produção capitalista, consumismo. Aspectos 
relacionados à imagem e ao consumo. Influência midiática. 

8.4 Bullying. Características. Tipos. Aspectos contemporâneos. 

8.5 Violência pedagógica. Aspectos multicausais. Relação docente-discente. 

8.6 Violência de gênero. Homofobia. Lesbofobia. Transfobia. 

8.7 Violência nas relações de trabalho. Assédio moral. Demissão incentivada. 

8.8 Violência na família. Violência familiar contra crianças e adolescentes. Violência na terceira 
idade. Papel do profissional de saúde. 

8.9 Violência na instituição de saúde e práticas de cuidado. Violência psiquiátrica. Relação 
cuidador-ser cuidado. Relação de autonomia e independência. 

8.10 Suicídio. Violência auto-infligida. Cuidados de enfermagem. 
8.11 Políticas públicas para a violência. Protocolos de atendimento e rede de apoio. 

 

9. METODOLOGIA 

 

A disciplina será desenvolvida por meio de aulas dialogadas e palestras com convidadas/os. 

 

 

10. AVALIAÇÃO E RECUPERAÇÃO 

 

A avaliação da/o aluna/o será feita por meio da frequência, participação e contribuições feitas aos temas 

em discussão (Peso 5) e uma prova (Peso             5).  

 

 

11. REGULAMENTAÇÃO 

 

A disciplina está regulamentada pela Resolução 17/CUN/97 que dispõe sobre o Regulamento dos Cursos 

de Graduação da UFSC, disponível em http://www.mtm.ufsc.br/ensino/Resolucao17.html. 
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14. CRONOGRAMA 

http://www.mtm.ufsc.br/ensino/Resolucao17.html


 

Data Encontros Tema 

25/10 1º encontro Violência: Conceito e classificação. A violência e sua onipresença na história 
humana. Contexto atual e aspectos multicausais da violência. Direitos humanos, 

cultura, gênero, raça e etnia. Violência na agenda de saúde. Políticas públicas para a 

violência. Protocolo de atendimento e rede de apoio.  

01/11 2º encontro Preparação para a roda de conversa sobre Violência de gênero. Homofobia. 
Lesbofobia. Transfobia 

08/11 3º encontro Violência de gênero. Homofobia. Lesbofobia. Transfobia. Roda de conversa. 

15/11 4º encontro Aspectos políticos que influenciam o contexto social e as relações interpessoais. 
Pobreza e modos de produção capitalista, consumismo. Aspectos relacionados à 
imagem e ao consumo. Influência midiática. 

22/11 5º encontro Preparação para a roda de conversa sobre gordofobia. 

29/11 6º encontro Gordofobia e autoimagem. Roda de conversa. 

06/12 7º encontro Violência Obstétrica 

13/12 8º encontro Racismo e preconceito. Roda de diálogo com convidados. Tema: racismo e 

preconceito 

31/01 9º encontro Violência na família. 

07/02 10º encontro Relacionamento abusivo. Roda de diálogo com convidados. Tema: relacionamento 
abusivo. Representações sociais do Patriarcado e aplicações para a saúde 

14/02 11º encontro Carga mental. Violência Institucional. Assédio Moral. Bullying. Relações de poder e 
cuidado terapêutico 

21/02 12º encontro Suicídio. Violência auto-infligida. Cuidados de enfermagem. Simulação clínica virtual. 

Tema: abordagem em tentativa de suicídio 

28/01 13º encontro FERIADO DE CARNAVAL 

07/03 14º encontro Prova 

14/03 15º encontro Semana livre para a reposição de atividades 

21/03 16º encontro Publicações das Notas. 

 
 

15. HOMOLOGAÇÃO DO PLANO 

 

Plano aprovado em reunião de colegiado do departamento de enfermagem. 


