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CURSO DE GRADUAÇÃO EM ENFERMAGEM 

 

DISCIPLINA: NFR 5105 –  

FUNDAMENTOS PARA O CUIDADO PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM 

CARGA HORÁRIA: 378 horas 

 

2015-1 
 

Professoras Coordenadoras:  Profª. Drª Marta Lenise do Prado 

     Profª Drª Vera Radünz 

 

Professora Tutora LabEnf: Profª Drª Vera Radünz 

 

Grupos de Trabalho Pedagógico: 

 

T1 Professora Tutora    Profª.Drª Luciara Fabiane Sebold 

Professores Facilitadores G1 - Profª Dda. Julia Boell   

G2 - Profª Dda. Giovana Higashi   

G3 - Prof. Dr. José Luís Guedes dos Santos  

G4 - Profª.Drª Luciara Fabiane Sebold 

T2 Professora Tutora    Profª Drª Francine Lima Gelbcke 

Professores Facilitadores G5 - Profª  Dra. Melissa Orlandi Honório Locks   

G6– Prof. Esp. Leandro Matos  

G7 - Profª Dda. Patrícia Ilha 

G8 - Profª Drª Mara Ambrosina de Oliveira Vargas 

 

 

 

CRONOGRAMA 2015-1 

 

 Data/ 

Horário 

ATIVIDADES LOCAL Responsável 

1ª. Unidade de conhecimento 
1 09/03 - 2ª feira 

 

 

9:50 às 11:55 

Apresentação de alunos e professores; Acolhimento; 

Exposição do plano de ensino e metodologia da 

disciplina. Informações gerais das atividades e divisão 

dos grupos de tutoria e facilitação. Plataforma Moodle. 

S 913 Todos 

 

 

 

 
2 10/03- 3ª Feira 

08:00 às 12:00 

INTERFASES 

 

 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA 

CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 

CAMPUS UNIVERSITÁRIO - TRINDADE 

DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM 

 

 

 

CEP.: 88040-970 - FLORIANÓPOLIS - SANTA  CATARINA 

Tel. (048) 331.9480 - 331.9399 Fax (048) 331.9787  - e-mail: nfr@nfr.usfc.br 
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3 11/03 - 4ª Feira 

07:50 às 09:30 

 

 

 

 

9:50 às 11:55 

Dinâmica de compartilhamento/ compromisso/ 

contrato; Levantamento das expectativas; 

Exposição do cronograma de atividades curriculares do 

semestre e da dinâmica dos trabalhos dentro da 

metodologia proposta 

 

Vivência no cenário de prática. 

Sala 913 

Sala Apoio 1-

CEPETEC 

 

 

 

HU 

 

 

Tutoras 

 

 

 

Facilitadores 

13:30 às 14:20 ESTUDO INDEPENDENTE: metodologia do cuidado/Cuidado e o processo de viver/ 

Cuidados preventivos à saúde do trabalhador e usuário – segurança do paciente e do 

trabalhador 
4 12/03 - 5ª Feira 

7:50 às 9:30 

 

 

 

 

9:50 às 11:55 

Cenários do cuidado: O hospital como cenário de 

trabalho; instituições de saúde. Unidades de internação, 

laboratório, unidade do paciente, prontuário e anotações 

de enfermagem. Hospital e SUS; Hierarquização da 

rede de atenção à saúde. 

 

Metodologia do Cuidado: Histórico (entrevista e 

observação; registro de dados) 

Sala 913 

Sala Apoio 1-

CEPETEC 

 

 

 

 

 

Tutoras 

 

 

 

 

 

 

5 16/03 - 2ª Feira  

7:50 às 9:30 

 

9:50 às 11:55 

Levantamento de dados para a composição do estudo 

de situação da 1ª Unidade de Conhecimento  

 

Questões de aprendizagem da 1ª. Unidade de 

conhecimento  

HU 

 

Sala 913 

Sala Apoio 1-

CEPETEC 

Facilitadores  

 

 

Tutoras 

6 17/03 - 3ª Feira 

7:50 às 9:30 

 

9:50 às 11:55 

Ateliê do cuidado  

 

 

Cuidado e processo de viver: princípios e dimensões 

Sala 913 Profas. 

Fabiane 

Patricia 

Vera 
7 18/03 - 4ª Feira 

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:00 

 

11:00 às 11:55 

Cuidados preventivos à saúde do trabalhador e usuário 

– segurança do paciente e do trabalhador (Isolamento) 

 

 

Reunião com Coordenadoras 

Sala 913 

Sala Apoio 1-

CEPETEC 

 

Sala 913 

Tutoras 

 

 

 

Profas. Marta 

e Vera 

14:20 às 15:10 ESTUDO INDEPENDENTE: Cuidado corporal conforto físico, sono e repouso, 

higiene e conforto, mecânica corporal. 
8 19/03 - 5ª Feira 

7:50 às 9:30 

 

 

 

9:50 às 11:55 

1ª Socialização:  

Questões de aprendizagem da 1
a 
Unidade de 

Conhecimento (15 min/grupo) 

Temática: O hospital como cenário do cuidado 

 

Vivência no cenário de prática: completar/aprofundar 

os dados do estudo de situação 

Sala 205 – 

CEPETEC 

 

 

 

HU 

Todos 

 

 

 

 

Facilitadores 

 23/03 - 2ª Feira DIA NÃO LETIVO- Emancipação de Florianópolis 

9 24/03- 3ª Feira 

7:50 às 9:30 

 

 

9:50 às 11:55 

Exercícios para habilidade 

de procedimento para o 

cuidado de enfermagem: 

biossegurança - Grupo A  

ESTUDO 

INDEPENDENTE: 
exame físico 

LABENF Tutora 

LABENF 

 Facilitadores 

 

 ESTUDO 

INDEPENDENTE: exame 

físico 

Exercícios para 

habilidade de 

procedimento para o 



Página 3 de 10 

 

 

cuidado de enfermagem: 

biossegurança - Grupo B 

10  25/03 – 4ª Feira 

7:50 às 9:30 

 

 

9:50 às 11:55 

Atendendo as necessidades de cuidado corporal: 

conforto físico, sono e repouso, higiene e conforto, 

mecânica corporal.  

 

Discussão do check-list da disciplina 

Sala 913 

Sala Apoio 1-

CEPETEC 

 

Tutoras  

 

11 26/03 -5ª Feira 

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

Exame físico: avaliação diária e complementação do 

histórico 

 

 

Sala 913 Profa. 

Fabiane 

Prof. José 

Luis 

14:20 às 15:10 ESTUDO INDEPENDENTE: SSVV e dor/feridas. Fisiologia da pele e cicatrização 
12 30/03 - 2ª Feira 

 

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

Ex. para habilidade de 

procedimento para o cuidado 

de enfermagem: Higiene e 

Conforto e Mecânica 

Corporal -Grupo A 

Exame físico  

Profa. Fabiane 

Prof. José Luis  

 Grupo B  

LABENF  

Sala 913 

 

Tutora 

LABENF  

Facilitadores 

13 31/03 - 3ª Feira  

 

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

Exame físico  

Profa. Fabiane 

Prof. José Luis  

Grupo A 
 

Ex. para habilidade de 

procedimento para o 

cuidado de enfermagem: 

Higiene e Conforto e 

Mecânica Corporal - 

Grupo B 

LABENF  

Sala 913 

 

Tutora 

LABENF 

Facilitadores 

14 01/04 - 4ª Feira 

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:00 

 

11:00-11:55 

Avaliação das funções vitais e cuidado de enfermagem: 

PA, Pulso, Respiração, Temperatura e Dor.  

 

  

Exercícios para habilidades em SSVV 

 

Sala 913 

Sala Apoio 1-

CEPETEC 

 

Tutoras 

 

 

 

Facilitadores 
 14:20 às 15:10 ESTUDO INDEPENDENTE:  Normalização de Trabalhos científicos e 

Pesquisa em Base de dados 

15 02/04- 5ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

Atendendo as necessidades de manutenção da 

integridade corporal – Curativos e bandagens 

Sala 913 

Sala Apoio 1-

CEPETEC 

Tutoras 

16 06/04 - 2ª 

Feira  

7:50 às 9:30 

 

9:50 às 11:55 

Grupo A  

Normalização de Trabalhos 

científicos e 

Pesquisa em Base de dados. 

Profª. Júlia 

Profª Patrícia 

Ex.para habilidade de 

procedimento para o 

cuidado de enfermagem, 

curativos, bandagens, 

retirada de pontos - 

Grupo B 

LABENF  

Sala 913 

 

Tutora 

LABENF 

Facilitadores 

 

17 07/04 - 3ª Feira  

  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

Exercícios para habilidade 

de procedimento para o 

cuidado de enfermagem: 

curativos, bandagens, 

retirada de pontos - Grupo 

A 

Grupo B  

Normalização de 

Trabalhos científicos e 

Pesquisa em Base de 

dados. 

Profª. Júlia 

Profª Patrícia 

LABENF  

Sala 913 

 

Tutora 

LABENF 

Facilitadores 

 

18 08/04 - 4ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

2ª Socialização 
Tema: SEGURANÇA DO PACIENTE (Cada grupo terá 

30 min para apresentação) 

 

Sala 205 - 

CEPETEC 

Todos 
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14:20 às 15:10 ESTUDO INDEPENDENTE: revisão dos conteúdos para 1º. ateliê 

 
19 09/04– 5ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 as 11:55 

1º. Ateliê de preparação para as vivências clínicas LABENF Tutora 

LABENF e 

Facilitadores 
20 13/04- 2ª Feira 

7:50 às 9:30 

9:50 às 12:00 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidadoss 

 

HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

 

21 14/04- 3ª Feira 

6:50 às 9:20 

9:30 às 12:00 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados 

1ª.ENTREGA DO PORTFOLIO 

(Registro até a 2ª socialização incluindo texto 

individual dissertativo sobre segurança do paciente) 

HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

 

22 15/04 - 4ª Feira 

6:50 às 9:20 

9:30 às 12:00 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados 

 

HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

 

14:20 às 15:10 ESTUDO INDEPENDENTE: Avaliação de feridas; escolha de cobertura 
23 16/04- 5ª Feira  

6:50 às 9:20 

9:30 às 12:00 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

 20/04 2ª Feira DIA NÃO LETIVO 
 21/04 3ª Feira DIA NÃO LETIVO- Tiradentes 
24 22/04 - 4ª Feira  

6:50 às 9:20 

9:30 às 12:00 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados  HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

 

 14:20 às 15:10 ESTUDO INDEPENDENTE: Ética e bioética; Cuidado: cuidar de si 
25 23/04 - 5ª Feira  

6:50 às 9:20 

9:30 às 12:00 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados  

 

HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

 

26 27/04 - 2ª Feira 

6:50 às 9:20 

9:30 às 12:00 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados  

(Coleta de dados para o 2º. Estudo de situação de 

cliente) 

HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

 

  2ª. Unidade de Conhecimento 
27 28/04- 3ª Feira  

7:50 às 9:20 

9:50 às 11:00 

 

11:00 às 11:55 

Questões de aprendizagem da 2ª. Unidade de 

conhecimento. Discussão do texto dissertativo e 

devolução do portfólio 

 

2ª. Reunião com Coordenadoras 

Sala 913 

Sala Apoio 1-

CEPETEC 

 

Sala 913 

Tutoras 

 

 

 

Profas. Marta 

e Vera 
28 29/04 - 4ª Feira  

7:50 às 9:30 

 

9:50 às 11:55 

Atendendo as necessidades de manutenção da 

integridade corporal – cuidados com feridas – avaliação 

de feridas 

Sala 913 

 

Convidado 

 14:20 às 15:10 ESTUDO INDEPENDENTE: Necessidades básicas de oxigenação 
29 30/04 - 5ª Feira 

7:50 às 9:30 

 

 

 

9:50 às 11:55 

Ética e bioética: processo de reflexão, julgamento e 

decisão na vida individual e coletiva; a moral e a ética. 

Bioética cotidiana e situações limite. A bioética e o 

cotidiano do trabalho em saúde. 

 

Cuidado: a ética do cuidar de si 

 

 

Sala 913 

 

Profa. Mara 

 

 

 

 

Profa. Vera  
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30 04/05 - 2ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

Atendendo as necessidades de manutenção da 

integridade corporal: escolha de cobertura 

Sala 913 Convidado 

31 05/05- 3ª Feira  

 

Atendendo as necessidades básicas de oxigenação (O2 e 

nebulização) 

 

Sala 913 

Sala Apoio 

1-CEPETEC 

Tutoras 

 

 
32 06/05- 4ª Feira 

7:50 às 9:30 

 

ESTUDO 

INDEPENDENTE – 

Grupo A  

Atendendo as necessidades 

terapêuticas: ID,SC,IM 

Exercícios para 

habilidade de 

procedimento para o 

cuidado de enfermagem: 

O2 e nebulização - 

Grupo B 

LABENF Tutora 

LABENF 

Facilitadores 

9:50 às 11:55 

 

Exercícios para habilidade 

de procedimento para o 

cuidado de enfermagem: O2 

e nebulização - Grupo A  

ESTUDO 

INDEPENDENTE – 

Grupo B Atendendo as 

necessidades 

terapêuticas: ID,SC,IM 

LABENF Tutora 

LABENF 

Facilitadores 

14:20 às 15:10 ESTUDO INDEPENDENTE: Cuidado e o processo de viver/morrer humano. Ética e 

bioética: o final da vida, o processo de morte-morrer. Exercício profissional de 

enfermagem. 
33 07/05 - 5ª Feira  

7:50 às 9:30 

 

9:50 às 11:55 

Cuidado e o processo de viver/morrer humano. 

 

 

Ética e bioética: o final da vida, o processo de morte-

morrer, distanásia, eutanásia.  O cuidado com o corpo 

após a morte. 

Sala 913 

 

 

Profa. Vera 

 

 

 

Profa. Mara 

 
34 11/05 - 2ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

O exercício profissional de enfermagem: legislação e 

código de ética; aspectos sociológicos e políticos no 

atual contexto do trabalho em saúde. 

Relações interpessoais: a equipe de saúde e a equipe de 

enfermagem 

Sala 913 

 

Profa. 

Francine 

35 12/05 - 3ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

Atendendo as necessidades terapêuticas (ID, SC, IM) Sala 913 

Sala Apoio 1-

CEPETEC  

Tutoras 

36 13/05 - 4ª Feira 

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

Exercícios para habilidade 

de procedimentos para o 

cuidado de enfermagem: 

necessidades terapêuticas 

(ID, SC, IM) Grupo B 

ESTUDO 

INDEPENDENTE 

GRUPO A 

LABENF Tutora 

LABENF 

Facilitadores 

 

14:20 às 15:10 ESTUDO INDEPENDENTE: EV e fluidoterapia 

37 14/05 - 5ª Feira 

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

Exercícios para habilidade 

de procedimentos para o 

cuidado de enfermagem: 

necessidades terapêuticas 

(ID, SC, IM)  Grupo A 

ESTUDO 

INDEPENDENTE 

GRUPO B 

LABENF Tutora 

LABENF 

Facilitadores 

38 18/05 - 2ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

Atendendo as necessidades terapêuticas: EV + 

fluidoterapia 

Sala 913 

Sala Apoio 1-

CEPETEC 

Tutoras 

 

39 19/05- 3ª Feira  

7:50 às 9:30 

 

Exercícios para habilidade  

de procedimentos para o 

cuidado de enfermagem: 

Cálculo de medicação/ 

gotejamento e 

insulinoterapia/ HGT 

LABENF  

Sala 913 

 

Tutora 

LABENF 

Facilitadores 
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9:30 às 11:55 

 

necessidades terapêuticas: 

EV + fluido –  

Grupo A  

Profª. Fabiane 

Grupo B 

40 20/05 -4ª Feira  

7:50 às 9:30 

 

9:50 às 11:55 

Cálculo de medicação/ 

gotejamento e 

insulinoterapia 

Profª. Fabiane  

 

Grupo A 

Ex. para habilidade 

de procedimentos p/o 

cuidado de enfermagem: 

necessidades 

terapêuticas: EV + fluido 

–  Grupo B 

LABENF  

Sala 913 

Tutora 

LABENF 

Facilitadores 

14:20 às 15:10 ESTUDO INDEPENDENTE: revisão de conteúdos  2º. ateliê 

41 21/05-5ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

3ª Socialização: 
Tema: Ética e bioética 

(Cada grupo terá 30 min para apresentação) 

Sala 205 - 

CEPETEC  

Todos 

42 25/05 -2ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

2º. Ateliê de preparação para as vivências clínicas LABENF  Tutora 

LABENF e 

Facilitadores 
43 26/05-3ª Feira 

6:50 às 9:20 

9:30 às 12:00 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

44 27/05 -4ª Feira  

6:50 às 9:20 

9:30 às 12:00 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

14:20 às 15:10 ESTUDO INDEPENDENTE: Processo de trabalho. Correntes de pensamento/processo 

de pesquisa 

45 28/05- 5ª Feira  

6:50 às 9:20 

9:30 às 12:00 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

46 01/06 - 2ª Feira  

6:50 às 9:20 

9:30 às 12:00 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

47 02/06 - 3ª Feira  

6:50 às 9:20 

9:30 às 12:00 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

48 03/06 - 4ª Feira  

6:50 às 9:20 

9:30 às 12:00 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados 

(coleta de dados para o 3º. Estudo de situação de 

cliente) 

HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

14:20 às 15:10 ESTUDO INDEPENDENTE: Método científico. Processo de pesquisa 

3ª. Unidade de Conhecimento 
 04/06 - 5ª 

Feira  

DIA NÃO LETIVO- Corpus Christi 

49 08/06 - 2ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

Questões de aprendizagem da 3ª. Unidade de 

conhecimento.  

Discussão do texto dissertativo: “Ética e Bioética” 

Sala 913 

Sala Apoio 1-

CEPETEC 

Tutoras 

50 09/06 - 3ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

O processo de trabalho na saúde e na enfermagem: 

conceitos básicos (finalidade, objeto, instrumentos, 

força de trabalho e produto final) 

Sala 913 Prof. 

Francine  

51 10/06 - 4ª 

Feira  

 

Correntes do pensamento (positivismo, fenomenologia, 

marxismo); paradigmas científicos e os modos de 

produzir conhecimento. Método científico. Processo de 

Sala 913 

Sala Apoio 1-

CEPETEC 

Tutoras 
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7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

pesquisa: diferentes enfoques teórico-metodológicos da 

pesquisa (quantitativo x qualitativo); Etapas do processo 

de investigação. Ética na pesquisa 

2ª. ENTREGA DO PORTFÓLIO 

 

14:20 às 15:10 ESTUDO INDEPENDENTE:  Necessidades hídricas, nutricionais e intestinais / Sonda 

nasogástrica, nasoenteral e enema 
52 11/06- 5ª Feira  

7:50 às 9:30 

   9:50 às11:55 

Necessidades hídricas, nutricionais e intestinais. 

SNG+SNE+Enema. 

Sala 913 

Sala Apoio 1-

CEPETEC 

Tutoras 

 

53 15/06- 2ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

ESTUDO 

INDEPENDENTE: teorias 

de enfermagem/ 

metodologia do cuidado 

Ex. para habilidade 

de procedimentos para o 

cuidado de enfermagem: 

SNG+SNE+Enema 

Grupo B 

LABENF Tutora 

LABENF e 

Facilitadores 

54 16/06 - 3ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

Ex. para habilidade  

de procedimentos para o 

cuidado de enfermagem: 

SNG+SNE+Enema 

Grupo A 

ESTUDO 

INDEPENDENTE: 

teorias de enfermagem/ 

metodologia do cuidado 

LABENF Tutora 

LABENF e 

Facilitadores 

55 17/06 - 4ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

 

Teorias de enfermagem: o que são e sua classificação; 

conceitos e pressupostos: 

G 1 – Orem e Wanda Horta 

G2 – Leininger e Wanda Horta 

Sala 913 

Sala Apoio 1-

CEPETEC 

 

Tutoras 

14:20 às 15:10 ESTUDO INDEPENDENTE:. Eliminações Vesicais – Sondagem vesical 

56 18/06 - 5ª feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

Metodologia do cuidado: importância para a prática de 

enfermagem, etapas da metodologia do cuidado nas 

diferentes teorias. 

Sala 913 Profas.  

Fabiane 

Patricia e 

Vera 
57 22/06-2ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

Atendendo as necessidades de eliminação vesical 

 

Sala 913 

Sala Apoio 1-

CEPETEC 

Tutoras 

 

58 23/06 - 3ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

Ex. para habilidade de 

procedimentos para o 

cuidado de enfermagem: 

S.Vesical + Urupen 

Grupo A 

ESTUDO 

INDEPENDENTE – 

Grupo B 

Ensino em enfermagem 

LABENF Tutora 

LABENF e 

Facilitadores 

59 24/06 - 4ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

ESTUDO 

INDEPENDENTE – 

Grupo A  
Ensino em enfermagem 

Ex. para habilidade de 

procedimentos para o 

cuidado de enfermagem: 

S.Vesical + Urupen 

Grupo B 

LABENF Tutora 

LABENF e 

Facilitadores 

14:20 às 15:10 ESTUDO INDEPENDENTE: Revisão dos conteúdos para realização do 3º. Ateliê do 

cuidado 
60 25/06 - 5ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:00 

 

11:00 às 11:55 

Ensino em enfermagem: formação profissional em 

saúde e enfermagem 

 

 

3ª. Reunião com Coordenadoras 

Sala 913 Profa. Marta  

 

 

Profas. Marta 

e Vera 
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61 29/06 - 2ªFeira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

3º Ateliê de preparação para as vivências clínicas– 

Grupo A 

LABENF Tutora 

LABENF e 

Facilitadores 

62 30/06-3ª Feira  

7:50 às 9:20 

9:30 às 11:55 

3º Ateliê de preparação para as vivências clínicas – 

Grupo B 

LABENF Tutora 

LABENF e 

Facilitadores 

63 01/07 - 4ª Feira 

6:50 às 9:20 

9:30 às 12:00 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

14:20 às 15:10 ESTUDO INDEPENDENTE: Revisão de conteúdos 

64 02/07 - 5ª Feira 

6:50 às 9:20 

9:30 às 12:00 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

65 06/07 - 2ª Feira 

6:50 às 9:20 

9:30 às 12:00 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

66 07/07 - 3ª Feira 

6:50 às 9:20 

9:30 às 12:00 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

67 08/07 – 4ª 

Feira 

6:50 às 9:20 

9:30 às 12:00 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados 

 

3ª. ENTREGA DO PORTFÓLIO 

HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

14:20 às 15:10 ESTUDO INDEPENDENTE: Revisão de conteúdos 

68 PLANTÃO 

69 09/07- 5ª Feira 

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados 

 

 

HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

70 13/07 - 2ª Feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

Vivências para aprendizagem em cenário de cuidados HU/HRSJ/ 

HGCR 

Facilitadores 

71 14/07 - 3ª Feira 

7:50 às 9:30 

 

 

9:50 às 11:55 

Momento avaliativo teórico-prático 

Avaliação teórica de um estudo de situação acerca dos 

fundamentos para o cuidado profissional (2hs) 

 

Sala 913 

 

Profa. Marta 

 

Avaliação geral e das vivências no HU/HRSJ/ 

HGCR.  

Sala Apoio 1-

CEPETEC 

Sala 913 

 

Tutoras  

Facilitadores 

72 15/07 4ª.feira  

7:50 às 9:30 

9:50 às 11:55 

4ª Socialização: 

Temas: Metodologia do cuidado e Teorias de 

Enfermagem (Cada grupo terá 30 min para 

apresentação)  

Encerramento da disciplina 

Sala 205 - 

CEPETEC 

Todos 

 

VIVÊNCIAS PARA APRENDIZAGEM EM CENÁRIOS DE CUIDADO  

MOMENTO PERÍODO 

1º 13/04 a 27/04 (7 dias) 

2º 26/05 a 03/06  (6 dias) 

3º 01/07 a 13/07 (7 dias) + plantão 
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OBSERVAÇÕES 

FREQUÊNCIAS E APROVEITAMENTO: 

Em relação à frequência será seguido a Resolução n° 017/CUn/97, Capítulo IV, Seção I, Art. 

69, § 2° - será obrigatória a frequência às atividades correspondentes a cada disciplina, ficando nela 

reprovado o aluno que não comparecer, no mínimo, a 75% (setenta e cinco por cento) das mesmas. 

Em relação ao aproveitamento será seguido a Resolução n° 017/CUn/97, Capítulo IV, Seção I, 

Art. 70,§ 2° - o aluno com frequência suficiente (FS) e média das notas de avaliações do semestre entre 

3,0 (três) e 5,5(cinco vírgula cinco) terá direito a uma nova avaliação no final do semestre, exceto nas 

disciplinas que envolvam Estágio Curricular, Prática de Ensino e Trabalho de Conclusão do Curso ou 

equivalente, ou disciplinas de caráter prático que envolvam atividades de laboratório ou clínica 

definidas pelo Departamento e homologados pelo Colegiado de Curso, para as quais a possibilidade de 

nova avaliação ficará a critério do respectivo Colegiado do Curso.  

A freqüência do aluno nas vivências nos cenários de cuidados será computada separadamente, 

devendo o aluno comparecer a 75% da carga horária destinada a essa atividade (carga horária total da 

atividade: 132h). 

 

HORÁRIO DAS AULAS 

 

Aulas Teóricas/LABENF Aulas Teórico-práticas (HU) 

7:50 – 8:40  (1 h/aula) 

8:40 – 9:30 (1h/aula) 

9:30 – 9:50 h  (Intervalo) 

9:50 – 10:40 (1 h/aula) 

10:40 – 11:30 h (1 h/aula) 

11:30 – 11:55 h (1/2 h/aula)   

 

Total: 4.5 hs/aula/dia 

6:50 – 7:40 (1 h/aula) 

7:40 - 8:30  (1 h/aula) 

8:30 -  9:20 (1 h/aula) 

9:20 - 9:30 (intervalo) 

9:30 – 10:20 (1 h/aula) 

10:20 – 11:10 (1 h/aula) 

11:10 - 12:00 (1 h/aula)   

Total: 6 hs/aula/dia 

 

 

 

UNIDADES DE CONHECIMENTO 2015.1 

 

Unidade Conteúdos Eixos 

transversais 

1ª. Unidade de 

Conhecimento 

 

1ª. Portfólio 

 Cenários do cuidado 

 Metodologia do Cuidado: Histórico  

 Pesquisa em base de dados e normalização de trabalhos 

científicos  

 Cuidado e o processo de viver: princípios e dimensões  

 Cuidados preventivos à saúde do trabalhador e usuário – 

segurança do paciente e do trabalhador 

 Avaliação das funções vitais 

 Exame físico: avaliação diária  

 Necessidades de cuidado corporal: conforto físico, sono 

e repouso, higiene e conforto, mecânica corporal. 

 Atendendo as necessidades de manutenção da 
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integridade corporal – cuidados com feridas   

 

 

Biossegurança 

Segurança do 

paciente 

Ética 

Metodologia 

científica 

2ª. Unidade de 

Conhecimento 

 

2ª. Portfólio 

 Atendendo as necessidades de manutenção da 

integridade corporal – cuidados com feridas  

 Ética e bioética  

 Cuidado: cuidar de si 

 Exercício profissional de enfermagem 

 Relações Interpessoais  

 Necessidades de oxigenação  

 Necessidades Terapêuticas  

 Cuidado e o processo de viver/morrer humano: 

espiritualidade.  

 Ética e bioética: o final da vida, o processo de morte-

morrer, distanásia, eutanásia.  O cuidado com o corpo 

após a morte. 

3ª. Unidade de 

Conhecimento 

 

3ª.  Portfólio 

 Processo de trabalho na saúde e na enfermagem  

 Ética e bioética  

 Correntes do pensamento 

 Processo de pesquisa (quantitativo x qualitativo) 

 Etapas do processo de investigação. Ética na pesquisa 

 Necessidades hídricas, nutricionais e intestinais  

 Teorias de enfermagem 

 Metodologia do cuidado 

 Necessidades de eliminação vesical  

 Ensino em enfermagem 

 

 

AVALIAÇÕES:  

Nas avaliações da disciplina busca-se analisar o processo de construção de conhecimento do aluno. Para 

tanto a avaliação estrutura-se da seguinte forma: 

 Portfólio: PESO 2 

 Socializações: PESO 1,5 

 Tutorias teóricas e no LABENF: 2 

 Avaliações das vivências em cenários práticos de cuidado: PESO 3 

 Momento avaliativo teórico-prático: PESO 1,5 

 

 

 

 

 

 

 

PORTFÓLIO AVALIAÇÃO TEÓRICA 

FINAL 

1ª.  Entrega –  14/04  

 

14/07 
2ª. Entrega –  10/06 

3ª. Entrega –  08/07 


