UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE e —
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM
CURSO DE GRADUACAO EM ENFERMAGEM

PLANO DE ENSINO - (2021~ 2 MODIFICADO )
Periodo 25 de outubro de 2021 a 26 de marco de 2022

Plano de Ensino modificado em carater excepcional devido a pandemia COVID-19 conforme: Lei
13.979, de 6 de fevereiro de 2020. MP 934/2020, de 04 de abril de 2020. Portaria Normativa
003/2020/PROGRAD, de 04 junho de 2020.

1 - IDENTIFICAGAO

CcODIGO NOME DA DISCIPLINA N2 DE CREDITOS
INT 5212 — 102 fase ESTAGIO SUPERVISIONADO I 27
TURMA: 10101
SALA DE AULA: 107 - CCS - Bloco |
DIAS DA SEMANA: 22 3 62 feira
HORARIO DA DISCIPLINA: 7-13 h ou 13-19 h (a depender do campo de
pratica)
2 — PRE-REQUISITOS:
DISCIPLINA(s) CcODIGO
ESTAGIO SUPERVISIONADO | INT 5211
3 — CARGA HORARIA:
TEORICA ESTAGIO TOTAL SEMANAL
30 456 486 30 horas/semana
4 — PROFESSOR(ES):
Nome E-mail
1. Angela Maria Alvarez angela.alvarez@ufsc.br
2. Francine Lima Gelbcke francine.lima@ufsc.br
5 — HORARIOS DE AULA E ATENDIMENTO DO PROFESSOR E/OU COORDENADOR
HORARIO LOCAL

7:00 — 13:00 ou 13:00-19:00h — atividades praticas | Campos de pratica
— 7 horas aulas/didrias

13:30-17:00 h - Atendimento aos alunos Telefone, whatsApp, video chamada,
videoconferéncia.

6 — EMENTA

Planejamento, execuc¢do e avaliacdao de plano de atividades envolvendo as dimensdes do cuidado,
geréncia e educagao em enfermagem no processo de viver humano, a individuos, familias, grupos e
comunidades, sob orientagdo de um docente, com supervisdo de enfermeiros em instituicdo
conveniada hospitalar. Gestdo do cuidado de enfermagem. Sistematizacdo da assisténcia de
enfermagem. Seguranca do paciente.

7- COMPETENCIAS GERAIS E ESPECIFICAS

Competéncia Geral:

Atuar na atencdo a salde, tomada de decisdes, comunica¢do, lideranga, administracdo e
gerenciamento e educagdo permanente.

Competéncias Especificas:

C1. Atuar profissionalmente, compreendendo o processo de viver humano em suas dimensdes,




expressoes e fases evolutivas;

C2. Incorporar a ciéncia, a arte e a tecnologia do cuidar como instrumentos para/na/de atuacio e
desenvolvimento profissional;

C3. Desenvolver permanentemente sua formacdo ética, politica, técnico-cientifica, conferindo
gualidade ao exercicio profissional;

C4. Relacionar-se com o contexto social, reconhecendo a estrutura e as formas de organizacgao social,
suas transformacGes e expressoes;

C5. Compreender a politica de salide no contexto das macro politicas;

C6. Reconhecer a saude como direito e atuar de forma a garantir a integralidade do cuidado,
entendida como conjunto articulado e continuo de acdes de promocao e de recuperacdo da saude e
de prevencao de agravos, individuais e coletivas, em todos os niveis de complexidade do sistema e de
acordo com as especificidades regionais;

C7. Atuar nas politicas de assisténcia integral a salde da crianca, do adolescente, do adulto e do
idoso, considerando o género;

C8. Ser capaz de avaliar, diagnosticar e atuar na solucao de problemas de saude, de comunicar-se, de
tomar decisoes, de intervir no processo de trabalho de saude, de trabalhar em equipe e de enfrentar
situagdes em constante mudanca;

C9. Reconhecer as relacdes e organizacdo do trabalho e seus impactos na saude e na qualidade dos
cuidados prestados;

C10. Assumir o compromisso ético, humanistico e social com o trabalho multiprofissional e
interdisciplinar em saude;

C11. Acessar e usar criticamente inovagdes tecnoldgicas;

C12. Atuar nos diferentes cendrios da pratica profissional, identificando as necessidades individuais e
coletivas de saude, seus condicionantes, determinantes e perfis epidemiolégicos;

C13. Coordenar o processo de cuidar em enfermagem, considerando contextos e demandas de saude
e a articulacdo as a¢Ges multiprofissionais;

C14. Prestar cuidados de enfermagem compativeis com as diferentes necessidades do individuo,
familia e grupos sociais;

C15. Gerenciar o processo de trabalho de enfermagem, fundamentado na Etica e Bioética, em todos
os ambitos de atuacdo profissional;

C16. Planejar, implementar e participar do processo de formacgao e da qualificagdo permanente dos
trabalhadores de enfermagem e de salde;

C17. Planejar e implementar a¢Oes de educacdo e promocdo a saude, considerando a especificidade
dos diferentes grupos sociais e dos distintos processos de vida, salde, trabalho e adoecimento;

C18. Desenvolver, participar e aplicar pesquisas ou outras formas de produc¢do de conhecimento, que
objetivem a qualificagdo da pratica profissional;

C19. Respeitar os principios éticos, legais e humanisticos da profissao;

C20. Reconhecer o papel social do enfermeiro e organizar-se politicamente para a defesa dos
interesses da categoria e da sociedade.

8 - CONTEUDO PROGRAMATICO

No estagio supervisionado o aluno deverd retomar os conteldos especificos das fases anteriores do
curso, especificamente os relacionados ao campo da atengao hospitalar e especificidades do cuidado
em relagdo a complexidade e etapas do ciclo vital, incluindo conteddos da gestdo do cuidado,
planejamento de sua intervengdo e desenvolvimento da pesquisa vinculada as necessidades do
campo de conhecimento da Enfermagem.




9 - METODOLOGIA

A metodologia dialdgica sera utilizada para oportunizar a efetiva relacdo teoria-pratica, destacando o
aprofundamento da significacdo da postura reflexiva critica entre professor/aluno/supervisor de
campo a partir de sua insercdo e problematizacdo da realidade ou cenario de pratica. O
desenvolvimento das competéncias se dard por meios de vivéncias, de experiéncias pedagdgicas e de
praticas hospitalares como também de relacdes interdisciplinares, multidisciplinares e
transdisciplinares. Estas praticas dialdgicas de construcdo do conhecimento perpassam o processo
saude-doenca, o cuidado integral e resolubilidade de a¢do.

9.1 - DAS ATIVIDADES TEORICAS

Encontros mensais com leituras dirigidas e discussGes e reflexdes tematicas, discussdo e reflexdes de
situacbes problema dos cendrios de prdtica, como também exposicdo de narrativas individuais e
grupais sobre o processo de aprender, cuidar, gerenciar e posicionar-se como um profissional
enfermeiro nos cenarios de pratica.

9.2 - DAS ATIVIDADES PRATICAS

1-Elaboracgdo da primeira versdo do Planejamento das Atividades de Estagio (PAE) junto com o
supervisor de campo e professores coordenadores da fase (inicio do estagio);

2-Acompanhamnto em campo das atividades praticas, com discussdo com os supervisores de campo;

3-Aperfeicoamento do PAE e entrega da versdo final em data prevista no cronograma da disciplina
ao(s) supervisor(es) e coordenadores da 102 fase;

4-Elaboracdo do Relatério de Estagio e entrega ao(s) supervisor(es) e coordenadores da 102 fase **;
5-Apresentacdo do Relatdrio de Estdgio em Seminario.

6-Uso do moodle, aplicativos e-mails e whatsapp como ferramentas virtuais de comunicacao e
aprendizagem, para avaliages parciais e final entre o professor/aluno /supervisor

10 - AVALIACAO/RECUPERACAO:

10.1 - FORMAS DE AVALIACAO E PESO CORRESPONDENTE

A avaliacdo sera feita através dos itens a seguir relacionados, com a respectiva descrigdo, critérios e
pesos.

ITENS DESCRICAO CRITERIO E PESO

ATIVIDADES | Caracteriza-se pelas atividades | O processo de avaliacdo se baseia em acordo

PRATICAS desenvolvidas no campo de pratica, | pedagégico estabelecido na interacdo entre
tendo acompanhamento dos | professores, supervisores e alunos, com vistas

enfermeiros supervisores de campo. | ao compartilhamento de saberes e vivéncias;
e sua concretizagdo se da em mdatua
responsabilidade, pela reflexdo critica das
agOes individuais e coletivas.

A avaliagdo tem cardter processual e
formativo, tendo como pilares fundamentais
a autonomia, o didlogo e a capacita¢do para a
deliberacdo e posicionamento frente aos
problemas da pratica e os préprios limites.

Serdao avaliados os seguintes itens visando
avaliar o alcance das competéncias:
motivacao, responsabilidade, relacdes
interpessoais, dominio técnico-cientifico,
organizacgao e planejamento.




Este item tera peso 7,0.

ATIVIDADES | Caracteriza-se pela identificacdo de | Objetividade, contextualizacao e clareza, bem

TEORICO- problemas da pratica e busca de | como avaliagdo do alcance dos objetivos.
PRATICAS resolucdo, apresentados em plano de
atividades e relatdrio das atividades | Frequéncia nos encontros presenciais
planejadas — realizadas e nao
realizadas; atividades realizadas e
nao planejadas. Item com peso 3,0.

Considera-se também a participacao
nos encontros presenciais, em que os
alunos compartilham vivéncias da
pratica.

10.2 - FORMAS DE RECUPERAGCAO

Considerando-se a Resolucdo n° 017/CUn/97, Capitulo IV, Secdo I, Art. 70,8 2° - o aluno com
frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliacbes do semestre inferior a 5,5 (cinco virgula
cinco) ndo terd direito a nova avaliacdo no final do semestre, quando se tratar de disciplinas que
envolvam Estagio Curricular, Pratica de Ensino e Trabalho de Conclusdo do Curso ou equivalente,
como € o caso da disciplina em questao.

11. Adaptagoes para enfrentamento a pandemia COVID-19 (em acordo com a Resolugio
01/2020/CCS, de 27 de julho de 2020):

I. O Decreto N° 630 de 01/06/2020 do Governo do Estado de Santa Catarina altera o Decreto n? 562,
de 2020, que declara estado de calamidade publica em todo o territério catarinense, nos termos do
COBRADE n? 1.5.1.1.0 - doencas infecciosas virais, para fins de enfrentamento a COVID-19, e
estabelece outras providéncias, em seu “Art. 8° § 12 Ficam autorizados, a partir de 8 de junho de
2020, os estdgios obrigatdrios e as atividades praticas presenciais curriculares nos laboratdrios de
cursos superiores” (anexo).

Il. A entidade concedente se manifestard sobre a concordancia para a realizagdo das atividades de
estagio obrigatdrio apds avaliagdo do presente Plano de Ensino modificado em cardter excepcional
devido a pandemia COVID-19. Se aprovado, os alunos serao distribuidos nas unidades de internagao
do Hospital Universitario - HU/ UFSC em duplas nos turnos Manha ou Tarde perfazendo um total de
18 alunos, sendo neste primeiro momento 9 alunos e numa etapa subsequente mais 9 alunos.

IIl. Descrigdo das medidas de prote¢do ao contagio pela COVID-19: o HU/UFSC realizard no inicio
das atividades de estdgio um curso promovido pela Comissdo de Infec¢do Hospitalar(CCIH) com
orientagdes aos alunos sobre as medidas de prote¢do ao contdgio pela COVID-19; serd obrigatério o
uso de equipamentos de protecdo individual (EPI) indicados pela Instituicdo hospitalar. Os alunos e
docentes s6 terdao acesso ao ambiente hospitalar da concedente com a utilizagdo de EPIs, em caso
contrario ndao deverao comparecer ao campo de estagio;

IV. Descricdo da checagem de fatores de risco para complicagées da COVID-19 antes do inicio das
atividades de estagio para todos os participantes (alunos /docentes): antes do inicio das atividades
os alunos e docentes reuniram-se a fim de verificar os indicativos de fatores de risco para a COVID-19
: idade (se igual ou superior a 60 anos); Presenca de doencas crénicas; Coabitacdo com pessoa de 60
anos ou mais de idade ou portadora de doenga crénica; Ser responsavel por crianca em idade escolar
V. Ndo serdo aceitos em campos de estagios os alunos, docentes pessoas com 60 anos ou mais de
idade e/ou com os demais fatores de risco mencionados no inciso IV; Cada caso serd avaliado
professor orientador do estagio, Coordenador de Estagios e Coordenador de Curso, que poderdo
consultar a Dire¢do do Centro e Comités de assessoramento para enfrentamento ao COVID-19, antes
de autorizar o inicio de atividades destes casos.

VI. Plano de checagem didria da presenca de sintomas agudos: serd verificado, antes das atividades
do primeiro dia de estagio, se os alunos apresentam sintomas de sindrome gripal ou sindrome




respiratdria: febre, tosse, dor de garganta, coriza, falta de ar, entre outros) ou de coabitacdo com
pessoa que seja caso suspeito ou confirmado de COVID pelos alunos, servidores e docentes
envolvidos nas atividades de estagio. Caso ocorram sera realizado as seguintes orientagdes:

a) o aluno, bem como o servidor ou o docente, que se enquadrar na presenca de algum destes
critérios, ndo poderd comparecer ao local de estdgio.

b) o aluno ou docente deverda procurar de imediato o servico de atendimento ao caso suspeito de
COVID para a devida orientagdo de tratamento, monitoramento e notificagdo do caso. Podera ser
utilizado o servico de emergéncia do HU/UFSC por este ser a instituicio de campo de estagio.
Igualmente pode ser feito o contato imediato do caso com o servigo de tele atendimento do
municipio (no caso de Floriandpolis, Al6 Saude: 0800-333-3233 ou https://alosaudefloripa.com.br

), devendo ser seguidas as orienta¢des dadas pela equipe de atendimento de saude. Havendo o
sintoma de falta de ar deve ser orientado o comparecimento imediato a unidade de emergéncia mais
proxima.

c) O aluno deve comunicar o fato ao professor responsavel pelo estdgio, que fara as orientagdes do
aluno afetado para que haja o afastamento das atividades presenciais por no minimo 14 (quatorze)
dias, sendo necessdrio estar livre de sintomas para retorno a atividades apds este periodo.

VII. Em funcdo do cardter excepcional devido a pandemia COVID-19, a eventual impossibilidade de
completar a carga hordria prevista como necessaria para aprovacgdo no PAE ou Plano de Ensino sera
tratada de modo a ndo implicar em prejuizo aos registros académicos do aluno afetado (podendo ser
utilizada a mencgao “P” nos registros de histérico escolar), mas sendo mantida a obrigatoriedade de
integralizacdo da carga horaria para fins de aprovacao, com a possibilidade de reingresso no
estagio/madulo ou disciplina em oferta posterior de matricula.

OBS:

- Os alunos que desejarem participar das atividades da Disciplina de estagio Curricular Obrigatério
Il devem assinar digitalmente e encaminhar ao professor orientador o documento contido no
ANEXO | da Resolugdo 01/2020/CCS, de 27 de julho de 2020 (apresentado em anexo).

- Os alunos que ndo desejarem participar das atividades da Disciplina de estagio Curricular
Obrigatério Il devem preencher, assinar digitalmente e encaminhar ao professor orientador o
Anexo Il da Resolugdo 01/2020/CCS, de 27 de julho de 2020 (apresentado em anexo). Esta
documentagao ficara em posse do professor orientador do estagio supervisionado.

12- OBSERVAGOES:

A) Todas as atividades da disciplina estdo regulamentadas pela Resolugdo 17/CUN/97 -
Regulamento dos Cursos de Graduagao da UFSC, disponivel em
http://www.mtm.ufsc.br/ensino/Resolucaol7.html

B) Em relagdo a frequéncia serd seguida a Orientagcdo Normativa n. 07, de outubro de 2008, que
estabelece orientacdo sobre a aceitacdo de estagidrios no ambito da Administracdo Publica
Federal direta, autarquica e fundacional, que em seu artigo 19, inciso VI, coloca que sera
desligado automaticamente o estagiario que ndo comparecer, sem motivo justificado, por mais
de cinco dias, consecutivos ou ndo, no periodo de um més, ou por trinta dias durante todo o
periodo do estagio, considerando-se periodo de estagio dois anos. Tendo em vista que o estagio
supervisionado |l refere-se a seis meses, o nimero de faltas durante o periodo de estagio ndo
podera ser superior a 7,5 dias (30 dias/4 semestres).

C) Em relagdo ao aproveitamento sera seguido a Resolugdo n° 017/CUn/97, Capitulo 1V, Secdo |, Art.
70,8 2° - o aluno com frequéncia suficiente (FS) e média das notas de avaliagGes do semestre
entre 3,0 (trés) e 5,5 (cinco virgula cinco) tera direito a uma nova avaliag¢do no final do semestre,
exceto nas disciplinas que envolvam Estagio Curricular, Pratica de Ensino e Trabalho de
Conclusdo do Curso ou equivalente, ou disciplinas de carater pratico que envolvam atividades
de laboratério ou clinica definidas pelo Departamento e homologados pelo Colegiado de Curso,



https://alosaudefloripa.com.br/
http://www.mtm.ufsc.br/ensino/Resolucao17.html

para as quais a possibilidade de nova avalia¢do ficara a critério do respectivo Colegiado do Curso.
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14b - CRONOGRAMA PERIODO 25/10/21 - 26/03/2022

DATA/ ATIVIDADES LOCAL RESPONSAVEL
HORARIO
25/10/21 | Apresentacdo de alunos e professores; | Web conferéncia | Profs. Angela e
Acolhimento; Exposicdo do plano de Francine
ensino e metodologia da disciplina.
Informacgdes gerais das atividades, com
discussdo acerca dos campos de pratica.
Dindmica de compartilhamento/
compromisso/ contrato; Levantamento
das expectativas e temas para
seminarios;
Exposicao do cronograma de atividades
curriculares do semestre e da dinamica
dos trabalhos dentro da metodologia
proposta. Discussdao sobre papel do
enfermeiro.
???/10/21 | Capacitagdo de EPI no atendimento a | HU/UFSC-EBSERH | CCIH
pacientes com suspeita ou confirmacdo
de COVID-19
03/ Inicio das vivéncias no cenario de pratica. Enfermeiros
11/21 Atividades de estagio, levantamento das Instituicdes de supervisores
7h as 13h | necessidades da unidade e inicio da saude Académicos
ou construcdo do Plano de Atividades de Docentes
13h as 19h | Estagio (PAE) — em campo.
19/11/21 | Entrega do PAE aos professores da Por email Académicos
Disciplina e ao campo Docentes
03/12/21 | Retorno da avaliacdo do PAE Por email Docentes
19/11/21 | Aplicagdo do PAE Instituicdes de | Académicos
a saude
25/03/22 Supervisores
17/12/21 | Encontro com professoras para avaliagio | Web conferéncia
das atividades.
08/12/21 | Periodo de avaliagdo PARCIAL sobre Reunides Profas.
a16/12/21 | desempenho dos académicos nas presenciais e por | Francine,
atividades. videoconferéncia | Angela e
Com agendamento prévio Enfermeiros
Supervisores
20/12/21 a | Recesso escolar
30/01/22
31/01/22 | Retorno as atividades de campo




31/01/2022

Atividades em campo

InstituigOes de

a saude
18/03/2022
07/03 a Periodo de avaliagao FINAL InstituigOes de Profas.

18/03/2022 saude Francine,
Angelae
Enfermeiros
Supervisores

Até Entrega do RAE + Ficha de frequéncia+ Preferencialmente
22/03/22 | Avaliagdo do campo+ Avaliagdo da na forma fisica

Disciplina

VIVENCIAS NO CENARIO DE CUIDADO

MOMENTO

PERIODO

1°

03/10/21 a 17/12/21 (32 dias) — 22 a 62 feira

29

31/01 a 18/03/2022 (32dias) — 22 a 62 feira

Observar que os seguintes dias ndo foram contabilizados nos dias letivos:
-02.11 - Finados

- 15.11 - Proclamacgao da Reptblica

- 28.02 2 02.03.2022 - Carnaval




