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1. EMENTA: O cuidado de enfermagem ao adulto e idoso em condigdo grave de salde,
considerando o contexto institucional e familiar, em ambiente pré-hospitalar, de emergéncia e
intensivo. Etica e bioética. Processo investigativo. Gestdo do cuidado de enfermagem.
Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem. Seguranca do paciente.

2. CARGA HORARIA:
> Numero de horas-aulas tedéricas por semestre: 85 horas
> Numero de horas-aulas tedérico-praticas por semestre: 132 horas
> Carga horaria total no semestre: 216 horas

3. PRE-REQUISITOS:
» INT 5203 — O CUIDADO NO PROCESSO DE VIVER HUMANO | — Condic¢éo Clinica
de saude.
» BE 5203 - Embriologia
» PTL 5117 - Patologia Geral
» NFR 5160 - Sociedade, saude e violéncia.

4, CORPO DOCENTE:
e Prof2 Dr2 Katia Cillene Godinho Bertoncello email: kbertoncello@yahoo.com.br
(Coordenadora da Disciplina)
Prof2 Dr2 Eliane Regina Pereira do Nascimento email: eliane@ccs.ufsc.br
Prof2 Dr2 Grace T M Dal Sasso email: grace.sasso@ufsc.br
Profa? Dra? Francis Tourinho email; francistourinho@gmail.com
Profa? Dra® Keyla Nascimento email: keylacn@gmail.com
Profa? Dra? Daniela Barra email: danyccbarra@gamil.com
Prof.2 Camila Sell email: camillasell@hotmail.com
Prof2 Fabila Passos email:_fabilapassos@yahoo.com.br
Prof2 Juliana Correia email: julianataba@yahoo.com.br
Prof2 Darla Ropelato Fernandez email: darlaropelato@gmail.com
Profa Gabriela Marcelino email: gabimrc@gmail.com
Profa Walnice Jung (estagio docéncia) email walnicejung@gmail.com
Profa Najma Naz (estagio docéncia) email najma.alisayyed@.live.com

5.COMPETENCIAS :
5.1. Competéncia Geral:

! Entende-se competéncia na sua concepcdo dialégica que trabalha com o desenvolvimento de
capacidades ou atributos (cognitivos, psicomotores e afetivos) que combinados, conformam distintas
maneiras de realizar, com sucesso, as agdes essenciais e caracteristicas de uma determinada pratica
profissional. Ou seja, € um saber interiorizado de aprendizagens orientadas para uma classe de situagdes
que permite ao individuo enfrentar situacdes e acontecimentos com iniciativa e responsabilidade, guia do
por uma inteligéncia pratica sobre os eventos e coordenando-se com outros atores para mobilizar suas
capacidades. (Interface, v.9, n 17, pag. 372, 2005).
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Desenvolver competéncias (habilidades cognitivas, psicomotoras e afetivas) para a
tomada de decisdo em situacdes que envolvam o cuidado de enfermagem a individuos
adultos em condicao grave de salde em unidade de terapia intensiva e emergéncia.

5.2. Competéncias especificas:

> Compreender as bases do processo de cuidar do individuo em condicéo grave
de salde.
Avaliar os fatores de risco existentes no processo de cuidar do individuo em
condicao grave de salde.
Elaborar e implementar a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem, nas
suas diferentes etapas ao individuo em condigdo grave de salde.
Identificar e priorizar os problemas de enfermagem.
Fundamentar cientificamente os problemas identificados e as acdes de
enfermagem aos individuos em condicdo grave de salde sob seus cuidados;
Avaliar a assisténcia de enfermagem prestada ao individuo, interpretando sua
condicao clinica e suas respostas aos cuidados prestados.
Compreender o contexto administrativo e gerencial das unidades de tratamento
intensivo e unidade de emergéncia.
Desenvolver comportamento ético no desempenho das atividades,
resguardando os direitos do individuo e familia, da equipe e os proprios.
Manter relacionamento social, emocional e profissional adequado com
individuo, familia, colegas, professor e equipe multiprofissional.
Integrar-se com equipe multiprofissional para resolucdo dos problemas do
individuo e/ou familia.
Demonstrar atitude critica no processo de cuidado na UTI e Emergéncia.
Desenvolver o raciocinio investigativo no cuidado ao individuo em condigdo
grave de saude.
Conhecer a terapéutica medicamentosa mais comumente utilizada e suas
implicacbes para a enfermagem no cuidado ao individuo em condicao grave.
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6.CONTEUDO PROGRAMATICO:

6.1 Politicas publicas
Introducédo a UTI, EMG e UPA e politicas publicas.
6.2 Gerenciamento de risco e seguranca do paciente
- Acolhimento, classificacbes de risco e de gravidade (Protocolo Manchester e
outros instrumentos do Ministério da Saude). .
6.3 Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem - SAE
- Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem ao individuo em condicao grave de
salde
- Pratica Baseada na Evidéncia
6.4 CondicOes graves de saude: Gerenciamento de risco e seguranca do paciente
- Avaliagdo da condicdo de saude, dor aguda e seguranca do individuo em condi¢c&o
grave em pronto atendimento, emergéncia e UTI.
6.5 CondicOes graves de saude: Cuidado de enfermagem ao individuo grave com
alteracdes respiratérias agudas
Avaliacao respiratoria e interpretacao de gasometria arterial.
Insuficiéncia respiratéria aguda (inclui edema agudo de pulméo), intubacdo traqueal,
traqueostomia e aspiracdo orotraqueal, nasotraqueal, ventilagdo mecénica e modalidades
ventilatérias.
6.6 Condicdes graves de saude: Cuidado de enfermagem ao individuo grave com
alteracdes cardiovasculares
Avaliacdo hemodinamica, choque (cardiogénico, séptico, neurogénico, hipovolémico e
anafilatico).
Cuidado de enfermagem a pessoa com Infarto Agudo do Miocardio (IAM) e Parada
Cardiopulmonar (PCP).
Cuidado de enfermagem a pessoa com arritmias.
6.7 Condi¢des graves de saude: Cuidado de enfermagem ao individuo vitima de
trauma



Cranioencefalico: (avaliacdo neuroldgica, hipertenséo intracraniana e medida da pressao
intracraniana), politraumatismo.

Cuidado de enfermagem a pessoa Traumatismo raquimedular (TRM); traumatismo toracico
(pneumotodrax, hemotoérax, derrame pleural, drenagem toracica).

6.8. Cuidado de enfermagem ao individuo em emergéncias hemorragicas

AVH, hemorragias digestivas, varizes de es6fago (enfoque na emergéncia).

6.9 Cuidado de enfermagem ao individuo com intoxicacdes agudas e picadas de
animais peconhentos:

Pesticidas, animais peconhentos, domissanitarios, metais, solventes, medicamentos,
plantas toxicas.

6.10 Cuidado de enfermagem ao individuo em emergéncias neurolégicas e
Psiquiatricas Convulsdes.

Crises de panico, suicidio, surtos psicoticos, overdose, crises de abstinéncia, delirium.

6.11 Cuidado de enfermagem na terapéutica medicamentosa em pronto atendimento,
emergéncia e UTI

Drogas mais utlizadas e formas de administracdo: vasoativas, sedativos,
anticonvulsivantes, vasodilatadores, Bloqueadores ECA, etc.

6.12 Cuidado de enfermagem no processo de doacao de 6rgaos e transplantes

Papel da CIHDOT, Protocolo de morte encefalica, comunica¢do de mas noticias.

7.METODO

O ensino da disciplina se processara em duas etapas: um bloco tedrico e um bloco de

atividades tedrico-praticas nos cenarios de pratica.

O bloco teérico sera realizado por meio de atividades em sala de aula no CCS. Serdo

desenvolvidas aulas expositivas e dialogadas, estudos clinicos nas quais professores e
estudantes buscardo o conhecimento necessario ao desenvolvimento técnico e cientifico para
o cuidado de enfermagem ao individuo adulto em situacao critica e seus familiares.

O bloco tedrico-pratico sera desenvolvido em ambiente hospitalar com atividades

predominantemente praticas, discussdes clinicas e orientacdes dos professores com exposicéo
tedrica e demonstragéo pratica.

Também sera adotado o ambiente Moodle para apoio as atividades presenciais.

7.1. Cenarios de realizacao das atividades tedrico-préticas:

SALA: 22 e 32 terga 900; 42 feira 917 e 52 e 62 feira 923.

Unidade de Emergéncia do Hospital Universitario.

Unidade de Terapia Intensiva do Hospital Governador Celso Ramos.

Unidade de Terapia Intensiva do Hospital Regional Homero de Miranda Gomes.
Unidades de Pronto Atendimento — UPA(s) Norte e Sul: Bairro Campeche e
Bairro Ingleses.

» Unidade de Terapia Intensiva do HU.
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7.2. Relagéo estudantes por professor:

» De 3 a4 estudantes por professor ou professora.

7.3. Estratégias de ensino empregadas para o desenvolvimento das competéncias:

» Construcéo e processamento de situagdes problemas e casos clinicos.
» Aulas expositivas-dialogadas e uso de recursos audio-visuais.

» Atividades teérico-praticas em ambiente hospitalar.

» Observacao e feedback dialégico nos cenérios de prética.

» Suporte Ambiente Moodle.

8.AVALIACAO
8.1. Avaliacdo dos estudantes
A avaliac@o serd formativa, continua e sistematica e dar-se-& mediante um sistema de

apoio ao longo da disciplina efetuada através de notas correspondentes ao desempenho
nas atividades teoricas e tedrico-praticas, em trés momentos:



> Atividade Teoérica: avaliacdo escrita do contetdo teérico — duas provas teoricas
durante o bloco teérico, peso 2,0 cada uma delas. Total=4,0.

> Atividades Teorico-Praticas: a avaliacdo destas atividades sera efetuada através:
a) Duas avaliacdes de desempenho individual nos cenarios de pratica, conforme
b) instrumento de avaliacdo de cada area. Avaliacdo UTI, Emergéncia e UPA. Total=
Peso 5,0 em cada éarea.
c) Duas avaliacdes teérico-praticas sob a forma de prova escrita - uma referente ao
conteddo do estagio em UTI (peso 0,5) e uma referente ao conteddo do estagio em
emergéncia e UPA (peso 0,5). Total=Peso 1,0

Os estudantes deverdo se auto-avaliar continuamente, utilizando como referéncia o
instrumento de avaliacdo da disciplina com o propdsito de acompanharem seu processo de
aprendizagem.

O professor avaliara os estudantes de maneira formativa e processual durante o
periodo de atividades teérico-praticas.

Os estudantes deverdo frequentar 75% dos dias de atividade tedrico-pratica em cada
campo de estagio para serem considerados aprovados por frequéncia.

8.2. Avaliacdo da disciplina

A avaliacdo da disciplina sera feita concomitantemente ao desenvolvimento das atividades,
através de discussdes em grupo ou individuais, com os estudantes, professores e coordenador
da conforme necessidade; durante as aulas tedricas e, em cada campo pratico, junto com 0s
professores responsaveis.

Ao final das atividades da disciplina havera uma reunido com todos os estudantes,
professores e coordenadora para a avaliacao final.

8.3. Cronograma de Aulas



Data Conteudo Professor (es) Carga-
Responsavel (eis) horaria
09/03/2015 Apresentacao das 2 Disciplinas Todos os professores 2h
Das 7:30 as
12:00hs Aula da Cirlrgica Profa Ana Rosete 3h
Sala
06/04/15 Apresentacado da Disciplina Todos os professores 2h
(Seq) Profa. Kéatia
Das 7:30 as
12:00hs Avaliacéo Clinica - Condi¢cédo Grave de Salde do
Sala Paciente Profa. Eliane 3h
07/04/15 Classificacéo de Risco e Seguranca do Paciente Profa. Grace/Najla 3h
(ter)
Das 7:30 as
12:00hs Pratica de Enfermagem Baseada em Evidéncia Profa. Grace/Najla 2h
Sala
08/04/15 Avaliacao Clinica e Assisténcia de Enfermagem ao Profa. Eliane 3h
(quart) paciente em condi¢éo respiratoria grave
Das 7:30 as (gasometria arterial)
12:00hs
Sala Avaliacao Clinica e Assisténcia de Enfermagem ao Profa. Katia/Najla 2h
paciente em condig&o respiratéria grave —
Insuficiéncia Respiratéria Aguda
09/04/15 Avaliacao Clinica e Assisténcia de Enfermagem ao Profa. Grace/Najla 3h
(Quin) paciente em condi¢do respiratéria grave —
Das 7:30 as Ventilagdo Mecéanica
12:00hs
Sala Avaliacdo Hemodindmica né&o Invasiva no paciente Profa. Grace/Najla 2h
grave
10/04/15 Avaliacao Clinica e Assisténcia de Enfermagem ao Profa. Katia/Najla 3h
(sex) paciente com IAM
Das 7:30 as
12:00hs Avaliacdo Hemodinamica Invasiva no paciente Profa. Grace/Najla 2h
Sala grave
13/04/15 12 Avaliagdo Escrita — Contetdo até dia 10/04 Profa Francis e 3h
(Seq) Profa Najla
Das 7:30 as Profa Darla
12:00hs
Sala Avaliacao Clinica e Assisténcia de Enfermagem ao Profa Katia/Najla 2h
paciente com trauma toracio
14/04/15 Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem ao Profa. Katia/Najla 4h
(terca-feira) paciente grave
Das 7:30 as Registro Eletrénico de Enfermagem e a CIPE Profa. Grace/Najla 1h
12:00hs aplicados ao paciente grave
Sala
15/04/15 Avaliacao Clinica e assisténcia de Enfermagem ao Profa Keyla 3h
(quarta-feira) paciente em Edema agudo de pulmao (quase
Das 8:00 as afogamento)
12:00hs
Sala Cinematica do Trauma e avaliacéo inicial a vitima Profa Keyla 2h
16/04/15 Avaliacao Clinica e Assisténcia de Enfermagem ao Profa. Eliane 5h
(quinta-feira) paciente com arritmias cardiacas
Das 7:30 as
12:00hs

Sala




17/04/15 Assisténcia de Enfermagem ao paciente grave em Profa. Grace/Najla 3h
(sex) Choque
Das 7:30 as
12:00hs Avaliacao Clinica e Assisténcia de Enfermagem ao
Sala paciente com Trauma Raquimedular (TRM) Profa. Katia/Najla 2h
20/04/15 FERIADO | e e
21/04/15 NAOLETIVO | e e
22/04/15 Avaliacéo Clinica e Assisténcia de Enfermagem ao Profa Keyla 3h
(quarta-feira) paciente com Traumatismo Crénio Encefélico
Das 8:30 as (TCE)
11:00hs
Sala Avaliagdo Clinica e Assisténcia de Enfermagem ao Profa. Francis 2h
paciente com AVC — Isquémico e Hemorragico
23/04/15 Avaliagdo Clinica e Assisténcia de Enfermagem ao Profa. Francis 5h
(quint) paciente grave com quadro de Abdémen agudo e
Das 7:30 as hemorragia (AVH, hemorragias digestivas, varizes
12:00hs de esbfago
Sala
24/04/15 Avaliacao Clinica e Assisténcia de Enfermagem ao Profa. Grace/Najla 3h
(sex) paciente em PCP — em Parada Cardio Pulmonar —
Das 7:30 as Suporte Avancado de Vida
12:00hs
Sala Avaliacao Clinica e Assisténcia de Enfermagem ao Profa. Francis 2h
paciente grave com intoxicacfes agudas e picadas
de animais pegonhentos
27/04/15 Profa Grace 5h
(Seg) OFICINA DE RCP Profa Francis
Das 7:30 as Profa Keyla
12:00hs Profa Darla
Laboratorio Profa Juliana
28/04/15 Assisténcia de enfermagem na terapéutica Prof. Eduardo 5h
(terca-feira) medicamentosa em pronto atendimento, 8:00 horas
8 horas emergéncia e UTI A confirmar?
Sala
29/04/15
(quart) Estudo Independente Todos os alunos 5h
30/04/15 22 Avaliacao Escrita contetdo de 13/04 a 27/04 Profa. Keyla Profa Darla 3h
quinta-feira Profa Najla
Orientag8es para as atividades tedrico-praticas nos
cenarios de pratica. Profa. Katia 2h
Inicio dos Estagios a confirmar

- OBSERVACOES:

- Demais critérios e encaminhamentos relativos a avaliacdo do aluno deverdo seguir a
legislagéo béasica da UFSC, conforme capitulo IV da Reforma Académica.

- N&o serdo procedidas atividades de recuperacgéo ao final do semestre letivo.

- As reunides de professores da Disciplina estardo abertas para participacdo dos
representantes de turma, exceto quando estiver relacionada a elaboracdo de provas.

- Nas aulas tedrico-praticas desenvolvidas no Laboratério e nos Hospitais é indispenséavel
0 uso de jaleco e identificacao.

- Nas atividades te6rico-praticas desenvolvidas na UTI, Emergéncia e UPA é necessario o
uso de uniforme (branco), identificacdo (crachd) e material de bolso, conforme
especificado pelo professor ou professora responsavel pelo estagio.




- No desenvolvimento das atividades praticas no hospital os alunos devem apresentar-se
com vestimenta totalmente branca (camisa, calga, meias, sapatos, aventais e/ou
jalecos), sendo vedado aos estudantes o uso de vestimentas inadequadas atuacao, tais
como roupas decotadas, justas, curtas e transparentes e calcados abertos.

- Nos campos de atividades praticas, estudantes com cabelos longos deverdo manté-los
presos; sO sera permitido o uso de adornos pessoais brincos pequenos.

- Os estudantes que nao cumprirem qualquer uma das normas estabelecidas
poderédo ser suspensos das atividades de pratica.

- De acordo com o que define o Regulamento dos Cursos de Graduacéo: o estudante que
por motivo de forca maior plenamente justificada deixar de realizar as avaliacdes previstas
no PLANO DE ENSINO, devera formalizar o pedido de avaliagdo a Chefia do
Departamento de Ensino ao qual a disciplina pertence dentro do prazo de trés (03) dias
Gteis.
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