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Plano de Ensino modificado em carater excepcional devido a pandemia COVID-19 conforme:
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1- IDENTIFICACAO

CODIGO NOME DA DISCIPLINA N° DE CREDITOS
MOR 5231 Anatomia Aplicada a Enfermagem- 1°. fase. 5 créditos
Disciplina Obrigatéria

TURMA: Turma A
Turma B

SALA DE AULA: Ambiente virtual de ensino e aprendizagem
Moodle

DIA DA SEMANA 4% feira - turma A
5* feira - turma B

HORARIO DA DISCIPLINA: 4* feira turma A, 7h30min as 11h40min

5 feira turma B, 7h30min as 11h40min

2 - PRE-REQUISITOS:

RM,
SPRMag,

_UFSC

DISCIPLINA(s) CODIGO
Nio ha
3 - CARGA HORARIA:
TEORICA TEORICO-PRATICA TOTAL SEMANAL
54h-a 36h-a 90h-a Sh-a

4 — PROFESSOR(ES):

Nome:

E-mail:

1. Responsavel/coordenador:
Aira Maria Bonfim Santos

santos.aira@ufsc.br

5- HORARIOS DE AULA E ATENDIMENTO DO PROFESSOR E/OU COORDENADOR:

HORARIO: 4* feira e 5 feira, das 7h as
13h30min

LOCAL: enviar mensagem via moodle, com
antecedéncia de 24h, e solicitar agendamento para
webconferéncia em sala virtual do moodle ou
googlemeet

6 - EMENTA:

Introdugdo ao Estudo da Anatomia Humana. Anatomia sistémica e descritiva. Sistema tegumentar.
Sistema esquelético. Sistema articular. Sistema muscular. Sistema nervoso. Sistema endocrino. Sistema

circulatdrio. Sistema respiratorio. Sistema digestorio. Sistema urindrio. Sistema reprodutor.



mailto:santos.aira@ufsc.br

7 - COMPETENCIAS GERAIS E ESPECIFICAS (conforme constar no PROGRAMA da
disciplina)

Promover o conhecimento das estruturas anatomicas do corpo humano, possibilitar a correlagdo com
disciplinas basicas ¢ especificas do curso, consolidar o aprendizado inicial para compreensdo dos
processos fisiopatologicos do ser humano e futura aplicagdo na atividade profissional.

8 - CONTEUDO PROGRAMATICO: (conforme constar no PROGRAMA da disciplina)

Etica no estudo da anatomia humana;

Conceito e divisdo da anatomia humana;

Planos e eixos anatomicos;

Constituicao geral do corpo humano;

Variagdo anatdmica, anomalia e monstruosidade;

e Nomenclatura anatomica;

e  Principio geral de construgdo corporea;

e Planos gerais de posicdo e direcao.

Anatomia do sistema tegumentar

Anatomia do sistema esquelético

Anatomia do sistema articular

Anatomia do sistema muscular: classificagdo, mm cabega e pescogo; mm toérax, mm dorso,
mm abdome, mm pelve, mm membros superiores ¢ mm membros inferiores
Anatomia do sistema nervoso

Anatomia do sistema enddcrino

Anatomia do sistema circulatorio (sistema cardiovascular, principais artérias e veias)
Anatomia do sistema circulatorio (sistema linfatico)

Orgios hemopoiéticos

Anatomia do sistema respiratorio

Anatomia do sistema digestorio

Anatomia do sistema urindrio

Anatomia do sistema reprodutor

9 - METODOLOGIA:

9.1 - DAS ATIVIDADES TEORICAS

As atividades serdo desenvolvidas no sistema MOODLE e na plataforma GOOGLE MEET.

Como atividades assincronas serdao disponibilizados textos pré-definidos para
leitura e video-aulas pré-gravadas para visualizacdo. Atividades como: estudos
dirigidos, quiz e jogo de interacao, serao disponibilizados para fixacao dos
contelddos. A entrega de trabalhos produzidos pelos alunos em formato digital,
poderd ser solicitada. A interacdo assincrona entre professor e aluno ocorrera
através de férum (lista de discussao) ou mensagens de texto existentes no
ambiente moodle. Como atividades Sincronas serao realizadas aulas online, na
plataforma BigBluebotton do moodle ou em sala de aula virtual do Google Meet.
Webconferéncias para discussdo do tema proposto e esclarecimento de duvidas
serao agendadas.

9.2 - DAS ATIVIDADES TEORICO- PRATICAS

As atividades serdo desenvolvidas no sistema MOODLE. Nas atividades Assincronas serdo realizadas:
visualizacdo de arquivos de apresentacbes com imagens ilustrativas;
disponibilizacdo de videos pré-gravados de aulas praticas, realizadas pelo
departamento - MOR, ou disponivel no dominio publico na internet e a entrega de
trabalhos de colorir figuras ou identificacdo de estruturas anatdémicas em desenhos,
produzidos pelos alunos em formato digital. Nas atividades Sincronas serdo
realizadas webconferéncias com discussdes sobre o tema proposto pela disciplina e
esclarecimento de ddvida.

10 - AVALIACAO/RECUPERACAO:

10.1 - FORMAS DE AVALIACAO E PESO CORRESPONDENTE

As atividades e o conteudo da disciplina estdo estruturados em 3 mddulos. Serdo enviadas atividades para
serem realizadas pelos alunos como questiondrios abordando os temas, figuras para colorir, e topicos para




serem desenvolvidos. O envio das atividades deve ser semanal, quando solicitado. Sera computado uma
nota para as atividades solicitadas. Serdo avaliadas: a qualidade das respostas, a clareza na execugdo das
respostas, a organizagdo e apresentacao visual da atividade e a pontualidade na entrega. A data limite para
envio das atividades sera estipulado no cronograma. Ao final de cada modulo serd realizada uma
Avaliagdo. A cada modulo sera atribuida uma nota de 0 a 10 (média aritmética da nota das atividades
solicitadas e da nota da avaliagdo final do modulo). A média final sera a média aritmética dos 3 modulos.
O aluno deve alcangar a média 6,0.

A frequéncia sera computada segundo o envio das atividades e a verificagdo do acesso as atividades
propostas (verificagdo do Log no sistema moodle). O aluno deve ter 75% de presenga.

10.2 - FORMAS DE RECUPERACAO

Niao ha

11- OBSERVACOES:

a) Todas as atividades da disciplina estio regulamentadas pela Resolu¢do N. 17/CUN/97 e
Resolucio CUN N.140/2000 - Regulamento dos Cursos de Graduagdo da UFSC, disponivel

em http:/www.mtm.ufsc.br/ensino/Resolucaol7.html
b) Eventuais problemas com a internet entre em contato com o professor

12 - BIBLIOGRAFIA BASICA:
MACHADO, Angelo; HAERTEL, Lucia
Machado. Neuroanatomia Funcional. 2 ed. Sio  [Ebook  |Livro texto
Paulo: Atheneu. 2014.

Anatomia Humana Basica [Print Replica] eBook
Kindle. por Carlo Américo Fattini (Autor), José
Geraldo Dangelo (Autor) Formato: eBook Kindle.
Editora Atheneu.

Fundamentos de Anatomia Clinica eBook Kindle.
por Keith L. Moore (Autor), Anne M. R. Agur
(Autor), Arthur F. Dalley (Autor) Formato: eBook
Kindle. 4.ed. Editora Guanabara Koogan.

Ebook Livro texto

Ebook Livro texto

Netter - Atlas de Anatomia Humana eBook
Kindle. por Frank H. Netter (Autor) Formato: Ebook  |Atlas
eBook Kindle. Editora Elsevier.

TEIXEIRA, L.M.S; REHER, P; REHER, VGS.
Anatomia Aplicada a Odontologia. 3. ed. Rio de |[Ebook  |Livro texto
janeiro: Guanabara Koogan, 2020.

ALVES, N.; CANDIDO, P.L. Anatomia para o
curso de Odontologia geral e especifica. 4. ed. Rio [Ebook  |Livro texto
de janeiro: Guanabara Koogan, 2016.

Atlas: Importante para o estudo e
identificagdo dos dentes e das
estruturas anatomicas dos mesmos,
neste momento em que ndo temos
acesso aos laboratdrios de aulas
praticas.

Video Atlas (pegas humanas naturais):
Atlas Importante para a observacao de
virtual  |estruturas anatdmicas neste momento
(online) |em que ndo temos acesso aos
laboratorios de aulas praticas.

VIEIRA, G.F. Atlas de anatomia de dentes
permanentes- coroa dental. 3. ed. Sao Paulo: Ebook
Santos, 2018.

Acland's Video Atlas of Human Anatomy -
[https://aclandanatomy.com/]

13 - BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. NETTER, Frank Henry. Atlas de anatomia humana. 4. ed. Rio de Janeiro: Saunders Elsevier,
2008. Nao paginado ISBN 9788535221480 (BU3)

2. SOBOTTA, Johannes; PUTZ, Reinhard; PABST, Reinhard. Atlas de anatomia humana [de]
Sobotta. 22. ed. rev. e atual. Rio de Janeiro (RJ): Guanabara Koogan, c2006. 2v. ISBN



http://www.mtm.ufsc.br/ensino/Resolucao17.html

9.

10.

8527711788(v.1) : 852771194X(v.2) (BU20)

DANGELO, Jose Geraldo; FATTINI, Carlo Americo. Anatomia humana sistemica e segmentar.
3. ed. rev. Sao Paulo (SP): Atheneu, 2011. 757 p. ISBN 8573798483 (BU-7) (BU-8)
GABRIELLI, Carla; VARGAS, Juliano Coérdova. Anatomia sistémica: uma abordagem direta
para o estudante. 4. ed. Florianépolis: Ed. da UFSC, c2012, 2013. 185p. ISBN 9788532806567
(BUS) (BUI11)

DUARTE, Hamilton Emidio. Anatomia humana. Floriandpolis, SC: CED/LANTEC, 20009.
174p. ISBN 9788561485146 (BU84) Disponibilizado digital pelo professor no Moodle

ROHEN, Johannes Wilhelm; YOKOCHI, Chihiro, LUTJEN-DRECOLL, Elke. Anatomia
humana: atlas fotografico de anatomia sistémica e regional. 7. ed. Sdo Paulo (SP): Manole, 2010.
x1,530p ISBN 9788520431405 (BU2) (BU7)

TORTORA, Gerard J.; GRABOWSKI, Sandra Reynolds. Corpo humano : fundamentos de
anatomia e fisiologia. 6. ed. Porto Alegre (RS): ARTMED, c2004. 1 CD ROM (BU1)

MOORE, Keith L.; AGUR, A. M. R.; DALLEY, Arthur F. Anatomia orientada para a clinica.
5. ed. Rio de Janeiro (RJ): Guanabara Koogan, 2006. 1 CD ROM (BU11)

SNELL, Richard S. Anatomia clinica para estudantes de medicina. 5. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, ¢1999. x,857p. ISBN 852770525 (BU9)

JACOB, Stanley W; FRANCONE, Clarisse Ashworth; LOSSON, Walter J. Anatomia e
fisiologia humana. 5. ed. Rio de Janeiro (RJ): Guanabara, 1990. xvii, 569p (BU2)

THE AMERICAN JOURNAL OF NURSING. New York: Lippincott,1900-. Mensal. ISSN 0002-936X
Disponivel em : <http://www.periodicos.capes.gov.br/portugues/index.jsp>. Acesso em : 29 ago. 2000.
Acesso on-line através do provedor da UFSC

14 - ANEXOS

Cronograma aulas
Cronograma atividades avaliativas e Instrumentos de avaliag¢do das atividades teorico-praticas

15— HOMOLOGACAO DO PLANO

| Plano aprovado em reunido de fase em da data de ....

ANEXOS:

CRONOGRAMA ENFERMAGEM - 2020.2

TURMA A
Data Conteudo H/A Professor
Ano 2021 MODULO I

03/02 Encontro Sincrono (link disponibilizado no ambiente Moodle): Sh/a Aira M
Apresentagdo da Disciplina (Plano de Ensino / Cronograma/ Orientacao
aulas ndo presenciais)
Introduc¢do ao Estudo da Anatomia / Sistema Tegumentar

10/02 Aula assincrona: desenvolvimento do topico Introdugao ao Estudo da Sh/a Aira M
Osteologia e o Esqueleto axial

17/02 Aula assincrona: desenvolvimento do topico sobre o esqueleto apendicular | 5Sh/a Aira M

24/02 Encontro Sincrono (link disponibilizado no ambiente Moodle) | S5h/a Aira M
esclarecimento de duvidas sistema 6sseo.
Disponibilizagdo do topico sobre Sistema Articular

03/03 Aula Assincrona: desenvolvimento do topico sobre Sistema muscular | Sh/a Aira M
(Estudo dos principais musculos)

10/03 1 avaliacio - modulo I. Sh/a Aira M

MODULO II

17/03 Aula Assincrona desenvolvimento do topico sobre Sistema Circulatdrio Sh/a Aira M

24/03 Aula Assincrona desenvolvimento do topico sobre Sistema Nervoso Sh/a Aira M
Central

31/03 Encontro Sincrono (link disponibilizado no ambiente Moodle) Sh/a Aira M
esclarecimento de duvidas
Disponibilizagdo topico sobre Sistema Nervoso Periférico / Visceral

07/04 2 avaliacdo - modulo I1 Sh/a Aira M

MODULO III




14/04 Aula Assincrona desenvolvimento do topico sobre Sistema Respiratdrio Sh/a Aira M

21/04 FERIADO Aira M

28/04 Aula Assincrona desenvolvimento do topico sobre Sistema Digestorio Sh/a Aira M

05/05 Aula Assincrona desenvolvimento dos topicos sobre Sistema Urinario e Sh/a Aira M
Sistema Reprodutor

12/05 3 avaliacio - modulo ITI Sh/a Aira M

19/05 Encontro Sincrono (link disponibilizado no ambiente Moodle) Sh/a Aira M
Realizagao de 2°. Chamada

Cronograma de atividades avaliativas TURMA A

As atividades e o contetido da disciplina estdo estruturados em 3 moédulos, conforme cronograma acima.
Serdo enviados arquivos de visualizagdes de figuras, orientagdes de livro textos e videos para serem
assistidos segundo os conteudos estipulados, nas datas determinadas. Também serdo enviadas atividades
para serem realizadas como questionarios abordando os temas, figuras para colorir, e topicos para serem
desenvolvidos pelo aluno.

* Data limite para o estudante enviar a atividade final da aula: o estudante terd o periodo da aula
alocada no cronograma para assistir os videos e leitura de textos sobre o assunto. Quando enviado
atividades e solicitadas para entrega, o aluno tera o periodo de 7 dias, apds a final da aula, para realizagéo/
envio da atividade, de forma que ndo acumule os assuntos dos modulos. O feedback e os comentarios
sobre as atividades poderdo ser inseridos a qualquer tempo, no sistema moodle. Como forma de dialogar
sobre duvidas e sugestdes de aperfeicoamento da atividade, serdo realizadas aulas Sincronas ao término
de cada modulo

No dia estipulado como dia da avaliag¢ao, de cada médulo, sera realizada uma prova online, no formato
questionario do moodle, que devera ser respondido no momento da aula, com duragdo média de 1h.

* Data limite para o professor atribuir o conceito para a atividade: o professor tera até 7 dias, apos a
data limite de envio da atividade do moédulo pelos estudantes, e realizacdo da avaliagdo do mddulo, para

inserir na plataforma moodle o conceito da atividade/ mddulo.

Unidade/Modulo/Conteudo

Aulas Data de inicio Data de Data avalicao do modulo
finalizacio

Modulo 1 03/02/2021 10/03/2021 10/03/2021
Moédulo 11 17/03/2021 07/04/2021 07/04/2021
Moédulo IIT 14/04/2021 12/05/2021 12/05/2021
TURMA B

Data Conteido H/a Professor
Ano 2021 MODULO I

04/02 Encontro Sincrono (link disponibilizado no ambiente Moodle): Sh/a Aira M

Apresentag@o da Disciplina (Plano de Ensino / Cronograma/ Orientagdo
aulas ndo presenciais)
Introdugdo ao Estudo da Anatomia / Sistema Tegumentar

11/02 Aula assincrona: desenvolvimento do topico Introduggo ao Estudo da Sh/a AiraM

Osteologia e o Esqueleto axial

18/02 Aula assincrona desenvolvimento do tdpico sobre o esqueleto apendicular Sh/a Aira M

25/02 Encontro Sincrono (link disponibilizado no ambiente Moodle) | 5Sh/a AiraM

esclarecimento de davidas sistema 6sseo.
Disponibilizag¢ao do topico sobre Sistema Articular

04/03 Aula Assincrona: desenvolvimento do topico sobre Sistema muscular | Sh/a AiraM
(Estudo dos principais musculos)
11/03 1 avaliacio Médulo I Sh/a AiraM
MODULO II Aira M
18/03 Aula Assincrona desenvolvimento do topico sobre Sistema Circulatorio Sh/a
25/03 Aula Assincrona desenvolvimento do topico sobre Sistema Nervoso Central | 5Sh/a Aira M




01/04 Encontro Sincrono (link disponibilizado no ambiente Moodle) Sh/a Aira M
esclarecimento de duvidas
Disponibilizagdo topico sobre Sistema Nervoso Periférico / Visceral
08/04 2 avaliacido - modulo I1 Sh/a Aira M
MODULO III
15/04 Aula Assincrona desenvolvimento do topico sobre Sistema Respiratorio Sh/a Aira M
22/04 Aula Assincrona desenvolvimento do topico sobre Sistema Digestorio Sh/a Aira M
29/04 Aula Assincrona desenvolvimento do topico sobre Sistema Urinario Sh/a Aira M
06/05 Aula Assincrona desenvolvimento do topico sobre Sistema Reprodutor Sh/a Aira M
13/05 3 avalia¢ido - modulo ITT Sh/a
20/05 Encontro Sincrono (link disponibilizado no ambiente Moodle) Sh/a Aira M
Realizagao de 2°. Chamada

Cronograma de atividades avaliativas TURMA B

As atividades e o conteudo da disciplina estdo estruturados em 3 modulos, conforme cronograma acima.
Serdo enviados arquivos de visualizacdes de figuras, orientagdes de livro textos e videos para serem
assistidos segundo os conteudos estipulados, nas datas determinadas. Também serdo enviadas atividades
para serem realizadas como questionarios abordando os temas, figuras para colorir, e topicos para serem
desenvolvidos pelo aluno.

* Data limite para o estudante enviar a atividade final da aula: o estudante terd o periodo da aula
alocada no cronograma para assistir os videos e leitura de textos sobre o assunto. Quando enviado
atividades e solicitadas para entrega, o aluno tera o periodo de 7 dias, apds a final da aula, para realizagio/
envio da atividade, de forma que ndo acumule os assuntos dos mddulos. O feedback e os comentarios
sobre as atividades poderdo ser inseridos a qualquer tempo, no sistema moodle. Como forma de dialogar
sobre duvidas e sugestdes de aperfeicoamento da atividade, serdo realizadas aulas Sincronas ao término
de cada modulo

No dia estipulado como dia da avalia¢do, de cada médulo, sera realizada uma prova online, no formato
questionario do moodle, que devera ser respondido no momento da aula, com duragdo média de 1h.

* Data limite para o professor atribuir o conceito para a atividade: o professor tera até 7 dias, apos a
data limite de envio da atividade do modulo pelos estudantes, e realizacdo da avaliagdo do mddulo, para

inserir na plataforma moodle o conceito da atividade/ modulo.

Unidade/Modulo/Contetudo

Aulas Data de inicio Data de Data avaliacao do médulo
finalizacio

Moédulo 1 04/02/2021 11/03/2021 11/03/2021

Moédulo 11 18/03/2021 08/04/2021 08/04/2021

Modulo IIT 15/04/2021 13/05/2021 13/05/2021

Aprovado na Reunido do Colegiado do MOR em 14/12/2020.

Documento assinado digitalmente

Aira Maria Bonfim Santos
Data: 15/12/2020 11:57:14-0300
CPF: 597.466.105-20

Prof.* Aira M. Bonfim Santos
Responsavel

Documento assinado digitalmente
Mabel Mariela Rodriguez Cordeiro

Data: 15/12/2020 15:13:27-0300
CPF: 003.895.919-47

Mabel M. Rodriguez Cordeiro
Chefe de Departamento
Portaria N.° 2567/2019/GR
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