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1 — IDENTIFICACAO:
CODIGO NOME DA DISCIPLINA CREDITOS
INT 5204 | O cuidado no processo de viver humano Il - a condicéo cirurgica 12
SALA DE AULA Sala virtual Moodle UFSC
DIA DA SEMANA Segundas, tercas, quartas e sabados
< Teorico: 07h30 as 11h50

HORARIO DA DISCIPLINA Tedrico-pratico: 6h50 as 12h10
2 - PRE-REQUISITOS:

DISCIPLINA CODIGO

Fundamentos para o Cuidado Profissional NFR 5105
3 - CARGA HORARIA:

TEORICA TEORICO-PRATICA TOTAL SEMANAL

Total = 123 horas Téorica: 25hs
93 horas (Né&o presencial 87h; Campo 36h) 216 horas S
. : ~ Téorico-pratico: 30hs
Redimensionado= 60 h

4 — PROFESSORES:

Nomes E-mail

1. Coordenadora: Ana Graziela Alvarez

a.graziela@ufsc.br

2. Lucia Nazareth Amante

lucia.amante@ufsc.br

3. Luciara Fabiane Sebold

fabiane.sebold@ufsc.br

4. Juliana Balbinot Reis Girondi

juliana.balbinot@ufsc.br

5. Keyla Cristiane do Nascimento

keyla.n@ufsc.br

6. Neide da Silva Knihs

neide.knihs@ufsc.br
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about:blank
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5 - HORARIOS DE ATENDIMENTO DO PROFESSOR E COORDENADOR:

A FORMA DE AGENDAMENTO
PROFESSOR HORARIO E LOCAL
Ana Graziela Alvarez O agendamento de reunides

14:00-16:00 segunda-feira | ;o\ ors sor solicitado pelo

14:00-15:00 segunda-feira | aluno/lider por e-mail ou
13:00-14:00 quinta-feira mensagem pela plataforma

(Coord.)
Neide da Silva Knihs

Lacia Nazareth Amante | 14:00-16:00 segunda-feira Moodle UFSC.

Juliana Balbinot Reis 13:00-14:00 quinta-feira | AS reunides ocorrerdo na Sala
Girondi Virtual:

Keylg Cristiane do 14:00-16:00 segunda-feira https://_co_nfe_renpiaweb.rnp.br/web
Nascimento conf/disciplina-int5204

Luciara Fabiane Sebold 14:00-16:00 sexta-feira
Sala meet

5.1 — Formas de comunicacao oficial na disciplina

A forma de contato adotada na disciplina para comunicacao entre alunos e professores, nos
casos de davidas, de questionamentos e para avisos, devem ser realizadas pelas plataformas
oficiais de comunicacdo da UFSC: moodle (preferencialmente) e/ou e-mail institucional
do(s) professor (es) disposto no item 4 desse plano de ensino.

6 - EMENTA:

O cuidado de enfermagem ao adulto e idoso nas intercorréncias cirdargicas, agudas e cronicas
do processo de viver considerando o contexto institucional e familiar, bem como o itineréario
terapéutico como o desenvolvimento de habilidades relacionadas a este cuidado.
Sistematizagdo da assisténcia de enfermagem em acdes de promocdo, recuperacdo e
reabilitacdo da salde. Aspectos éticos e bioéticos no cuidado a pessoas em condicdo
cirlrgica. Seguranca do paciente.

7 - COMPETENCIAS GERAIS E ESPECIFICAS:

Competéncias gerais:

1. Conhece os pressupostos legais e éticos que regulamentam o exercicio do cuidado de
enfermagem referentes aos aspectos clinicos e cirargicos do paciente e familia no periodo
perioperatorio.

2. Desenvolve habilidades instrumentais, cognitivas, afetivas, sociais e culturais para a
tomada de decisdes competentes no processo de cuidar do paciente no periodo perioperatério
no contexto hospitalar.

3. Desenvolve habilidades e atitudes para a construcdo da relacdo terapéutica entre
profissional e paciente, profissional e familia e equipe multiprofissional para um melhor
desempenho no processo de cuidar no periodo perioperatorio.

Competéncias especificas:

1. Desenvolve o raciocinio clinico para implementacdo do cuidado no contexto
perioperatorio.

2. Desenvolve habilidades para implementar a sistematizacéo da assisténcia de enfermagem
no periodo perioperatorio.
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3. Exerce o cuidado de acordo com o codigo de ética de Enfermagem, resguardando os
direitos do paciente, da familia, de colegas, do professor e da equipe multiprofissional em
situaces cirargicas.

4. Reconhece o Sistema Unico de Saude enquanto espago de cuidado em salde e
enfermagem para obter a referéncia e contra-referéncia no periodo periperatorio.

5. Buscar integracdo com a equipe multiprofissional visando o cuidado interdisciplinar nas
situaces cirargicas.

6. Reconhece o processo de trabalho de enfermagem nos contextos: das unidades de
internacdo cirurgica, centro cirdrgico, sala de recuperacéo pos anestésica e centro de material
e esterilizacao.

7. Reconhece o familiar como um parceiro da Enfermagem no desenvolvimento do cuidado
no periodo perioperatdrio.

8. Compreende as especificidades relativas ao género na manifestagédo no desenvolvimento
cuidado do periodo perioperatorio.

9. Diagndstica grupos vulneraveis planejando e prestando cuidados de enfermagem
referentes as situacOes cirurgicas.

10. Apreende as etapas para o reprocessamento de artigos médico hospitalares e o fluxo de
artigos reprocessados no ambiente hospitalar.

8 - CONTEUDO PROGRAMATICO:

Historia da Cirurgia: Contextualizacao historica e evolugdo dos procedimentos assépticos,
anestésicos, de técnicas e equipamentos para realizagdo de procedimentos cirurgicos ao
longo da historia.

Legislacdo do exercicio profissional de enfermagem: atribuicBes e responsabilidades da
equipe cirdrgica no periodo perioperatério. Cuidados éticos e bioéticos relacionados aos
procedimentos cirdrgicos, doacao e transplante de 6rgaos.

Politicas publicas: referéncia e contra referéncia em conformidade as linhas de cuidados.
Politicas publicas para alta e média complexidade relacionadas a procedimentos cirdrgicos.
Seguranca do paciente: Eventos adversos relacionados ao paciente cirdrgico, Programa
Nacional de Seguranga do Paciente, Protocolo de Cirurgia Segura.

Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem perioperatoria (SAEP): Raciocinio clinico
para Diagndstico e Intervencdes de enfermagem, segundo a taxonomia NANDA, ao paciente
em condicdo perioperatoria.

Organizacao do Processo de Trabalho: Equipe de enfermagem da unidade de internagao
cirurgica: atribuicGes e responsabilidades. AtribuicGes e responsabilidades das equipes
atuantes no Centro Cirdrgico. Reconhecimento da dindmica da equipe multiprofissional e
interdisciplinar no cuidado e gerenciamento da unidade. Conhecimento da estrutura fisica,
funcional e organizacional do centro cirargico, centro de material e esterilizacdo e sala de
recuperacdo poés-anestésica. Procedimentos de preparo, esterilizacdo, armazenamento,
controle e transporte de materiais e instrumentais.

Enfermagem perioperatoria no enfrentamento a pandemia por COVID-19: Orientacdes
para prevencao e controle de infeccdes pelo novo coronavirus em procedimentos cirurgicos;
Cuidado de Enfermagem ao paciente no pré-operatério: Avaliacdo da condigédo de saide
do paciente. Exame Fisico. Mudancgas decorrentes da doenca, da necessidade de intervencao
cirurgica e a alteracdo da dinamica familiar. Diagndsticos e Intervengdes de Enfermagem no
preparo do paciente para o ato cirdrgico.

Cuidado de Enfermagem ao paciente no transoperatorio: Classificacdo das cirurgias
quanto a urgéncia, grau de contaminacdo e terminologia cientifica. Tipos e localizacdo da
incisdo cirdargica. Tempos cirdrgicos. Preparo de campo operatorio. Posicionamento
cirargico. Procedimentos anestésicos: tipos e cuidados. Diagndsticos e intervengdes de




enfermagem no pré, trans e pds-operatdrio e sala de Recuperacdo Pos Anestésica. Medidas
de controle de infeccdo no Centro Cirdrgico, materiais e equipamentos e ambiente.
Paramentacdo e nocdes de instrumentacdo cirargica. Tecnologias, humanizacao.

Cuidado de Enfermagem ao paciente no pés-operatério: Avaliacdo de risco e prevencao
de complicages. Preparo de leito para operado. Exame Fisico. Dor (avaliacdo, analgesia).
Mudancas decorrentes da intervencdo cirurgica e a alteracdo da dindmica familiar.
Diagnosticos e Intervengdes de enfermagem no periodo ap6s o ato cirargico. Drenos.
Avaliacdo e tratamento de feridas cirurgicas (definicdo, causas, sinais e sintomas,
fisiopatologia, fundamentacdo teorica, diagnosticos e intervencdes de enfermagem, terapia
topica). Estomias intestinal e urinaria (definicdo, causas, sinais e sintomas, fisiopatologia,
fundamentacdo tedrica, diagndsticos e intervencbes de enfermagem, dispositivos e
acessorios). Terapia nutricional enteral e parenteral. Preparo do paciente e familia para alta
hospitalar.

Cuidados de Enfermagem ao paciente em Cirurgias Entero-Gastricas: definicdo,
etiopatogenia, causas, sinais e sintomas, fisiopatologia, fundamentacdo tedrica, diagndsticos
e intervencdes de enfermagem nas cirurgias: Esofagectomia; Gastrectomia/Vagotomia,;
Gastrostomia/Jejunostomia;  Herniorrafia/Hernioplastia; ~ Apendicectomia;  Cirurgia
Bariatrica; Hemorroidectomia. Cuidados de Enfermagem a pessoa com estoma e sua familia
(Estomias intestinais e urinarias)

Cuidados de Enfermagem ao paciente em Cirurgias Vasculares: definicdo,

etiopatogenia, causas, sinais e sintomas, fisiopatologia, fundamentacéo teorica, diagndsticos
e intervencdes de enfermagem nas cirurgias: Embolectomia; Endarterectomia de car6tida;
Amputacdes; Correcdo de Aneurisma de Aorta Abdominal. Cuidados de enfermagem para
pessoas com Ulceras vasculogénicas.

Cuidados de Enfermagem ao paciente em Cirurgias Urologicas e proctoldgicas:
definigdo, etiopatogenia, causas, sinais e sintomas, fisiopatologia, fundamentag&o tetrica e
intervencbes de enfermagem nas cirurgias: Resseccdo Transuretral de Prostata;
Prostatectomia Radical; Ressec¢do Transuretral de Bexiga; Nefrectomia Parcial e Radical;
Nefrolitotomia Percutanea ou Aberta; Nefrolitotripsia.

Cuidados de Enfermagem ao paciente em Cirurgias Toracicas: definicdo, etiopatogenia,
causas, sinais e sintomas, fisiopatologia, fundamentacao tedrica, diagndsticos e intervengoes
de enfermagem nas cirurgias: Pneumectomia Parcial ou Total; Drenagem Torécica;
Lobectomia.

Cuidados de Enfermagem ao paciente em Cirurgias Ortopédicas: definicdo,
etiopatogenia, causas, sinais e sintomas, fisiopatologia, diagndsticos e intervencdes de
enfermagem nas cirurgias: artroplastia de quadril e artroplastia de joelho;

Cuidados de Enfermagem ao paciente em Cirurgias Neuroldgicas: definicéo,
etiopatogenia, causas, sinais e sintomas, fisiopatologia, fundamentacéo teorica, diagndsticos
e intervencdes de enfermagem nas cirurgias: Craniotomia (Aneurismas, Tumores, Drenagem
de Hematoma).

Cuidados de Enfermagem ao paciente em Cirurgias Plasticas: definicdo, causas,
fisiopatologia, fundamentacdo teorica, diagndsticos e intervencdes de enfermagem.
Cuidados de Enfermagem ao paciente em processo de transplante: Classificacdo dos
transplantes. Realidade dos transplantes no Brasil. Apresentacdo do processo de transplante
(lista Unica, logistica e atendimento ambulatorial no pré e pds-operatorio). Desenvolvimento
de atividades da equipe multiprofissional em cada etapa do transplante. Discusséo do papel
do enfermeiro no contexto do transplante de 6rgdos. Assisténcia a familia no processo de
transplante.




9- METODOLOGIA:

9.1 - DAS ATIVIDADES TEORICAS

As atividades teoricas serdo desenvolvidas remotamente por meio de atividades sincronas e
assincronas: aulas com exposicdo dialogada, participacdo de convidados (experts),
pesquisa/consultas bibliografica e metodologias ativas (Team-Based Learning; Simulacédo
Cénica; Simulagdo de Baixa, Média e Alta Fidelidade; Summaé, Estudos de Casos Clinicos).
Além da participacdo de convidados experts; Jogos educacionais e Videos.

9.2 - DAS ATIVIDADES TEORICO-PRATICAS

Locais para realizacdo das atividades tedricas e praticas

Laboratério de Enfermagem (LABENF/CCS/UFSC). Laboratério de Alta Fidelidade
(CCS/UFSC) — acesso somente de professores, respeitando as normas do CCS.

Hospital Universitario: Centro Cirurgico, Unidades de Internacdo Cirurgica | e I
(HU/UFSC).

Hospital Governador Celso Ramos: Centro Cirurgico e Unidade de Internagdo (HCR).

10 - AVALIACAO/RECUPERACAO

‘ 10.1 - FORMAS DE AVALIACAO E PESO CORRESPONDENTE

Atividades Peso

AVALIACAO CONTEUDO TEORICO
Prova tedrica online (peso 3,0)

Caso clinico de especialidades cirargicas (peso 2,0) 4,0
Participacdo em atividades propostas (acesso aos contetidos, entrega e
qualidade de atividades entregues) (peso 1,0)

AVALIACAO CONTEUDO ATIVIDADES TEORICO-PRATICAS
Estudo clinico (peso 2,0)

Video lavagem das méaos (peso 1,0)

Estudo de caso - ferida operatdria (peso 1,0)

Atividade alta hospitalar (peso 3,0) 6.0
Avaliacdo teorica final (peso 3,0)

Participacdo em atividades propostas (acesso aos contetdos, entrega e
qualidade de atividades entregues) (peso 1,0)

TOTAL 10,0

10.2 - FORMAS DE RECUPERACAO

N&o ha formas de recuperacdo da disciplina, conforme inciso 2 do Artigo 70 da Resolugédo
17/CUn de 30 de setembro de 1997.

Observagéo:

*Frequéncia obrigatoria na UFSC é de 75% da carga horéria. A avaliacdo da frequéncia sera
contabilizada pela participacdo em atividades remotas (sincronas e assincronas) previstas no
Plano de Ensino.



11 - OBSERVACOES:

a) Todas as atividades da disciplina estéo regulamentadas pela Resolu¢do no 17/CUN/97
e Resolucdo CUN no 140/2000 - Regulamento dos Cursos de Graduagdo da UFSC,
disponivel em http://www.mtm.ufsc.br/ensino/Resolucaol7.htmi.

b) De acordo com § 2° do Art. 69 do Regulamento dos Cursos de Graduagdo da UFSC,
0 estudante é obrigado a comparecer no minimo 75% das atividades
correspondentes a disciplina para obter aprovagdo por frequéncia. Estarad
reprovado aquele que exceder o limite de 25% de faltas. A avaliacdo da frequéncia
sera contabilizada pela participacdo em atividades remotas (sincronas e assincronas)
previstas no plano de ensino.

c) Paracontato com o monitor da disciplina acesse o Sistema MONI e agende a atividade.
N&o sendo permitido ao monitor participar da elaboracao de trabalhos ou consulta em
dia de prova.

d) No caso de eventuais problemas com a internet entre em contato com o professor assim
que possivel, comunicando a indisponibilidade de rede.

e) N&o existe abono de falta independente do motivo (problema de saude ou outro
motivo). Contudo, aluna gestante, a partir do 8° més de gestacéo e aluno com afecgdes
congénitas ou adquiridas, infec¢bes, traumatismos ou outras condi¢cbes morbidas
caracterizadas por incapacidade fisica relativa, desde que comprovado por atestado
médico competente, poderao solicitar tratamento especial, segundo Regulamento dos
Cursos de Graduacdo da UFSC. Os atestados médicos serdo aceitos mediante
respeito ao prazo de entrega maximo de 48h, considerando o dia de inicio da(s)
falta(s).

f) O aluno, que por motivo de forca maior e plenamente justificado, deixar de realizar
avaliacOes previstas no plano de ensino, poderd formalizar solicitacdo para nova
avaliacdo a Chefia do Departamento de Enfermagem e a Coordenacéo da 5° fase, no
prazo maximo de 3 (trés) dias Uteis apos a avaliacdo perdida.

g) Para o desenvolvimento das atividades tedrico-praticas em campo, quando liberadas,
serd adotada a Normativa 01/NFR/2013 (Anexo 16.3), que dispdes sobre a vestimenta
profissional de Enfermagem para uso em estabelecimentos de saide como medida de
biosseguranca, bem como a Portaria n® 36/2019/HU, que dispbe sobre a
implementacdo de medidas de protecdo a seguranca e a saude dos trabalhadores de
salde.

h) Atividades tedrico-praticas (campo pratico): Estdo condicionados a disponibilidade
de EPIs para professores e alunos, além da liberacdo do campo pelas institui¢oes
(HGCR e HU). Na impossibilidade da realizacdo dessa atividade no semestre 2020.1
encerraremos a disciplina “com pendéncias”. Desse modo, os alunos, mesmos que
aprovados no plano emergencial, ficardo com a mengao “P” como conceito final da
disciplina, havendo a necessidade de posterior realizacdo das atividades praticas no
momento em que for possivel pelas condi¢des impostas pela pandemia COVID-19.

i) Todos os trabalhos escritos deverdo ser apresentados/entregues segundo as Ultimas
atualizagbes das normas da ABNT para trabalhos cientificos, disponivel em
https://portal.bu.ufsc.br/normalizacao/
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14 — ANEXOS (18 DIAS = 93 HORAS)

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES TEORICAS

CARGA- Contetdo de Prova
DATAS TEMA HORARIA METODOLOGIA PROFESSORES e Avaliacio
g\gzlglfelz]?ar:itgédAe[?srgisre(Trtgi%ZZ do Plano de Ensino. Estudos de caso 2,5 horas/aula | Apresentacéo expositiva
01-02-2021 | 08:30-09:30 — Sala Virtual (sincrona) dialogada Todas Professoras Contetido da Prova
(D1) seg Sistematizacio da Assisténcia de Enfermaaem Perioperatoria 2,5 horas-aula | Slides comentados, leitura Profs Luciarae Ana | teorica do dia 03/03
¢ g P (assincrona) complementar, quiz
02-02-2021 | Exame Fisico no paciente cirdrgico 5 horas-aula L . Contetdo da Prova
(D2)ter | 08:30-10:30 — Sala Virtual (sincrona) | Aulaexpositivadialogada | ProffJulianae Ana | oo 44 dia 03/03
Cirurgias eletivas e emergenciais no contexto da pandemia por 2,5 horas-aula
03-02-2021 | Covid-19 (assincrona) | siides, videos, leitura Proff AnaeKeyla | ------
(D3) Qua Dor e analgesia no paciente cirdrgico 2,5 horas/aula complementar, quiz Prof* Juliana e Ana
9 P g (assincrona)
. . . o Contetdo da Prova
08-02-2021 | Cuidados de Enfermagem no periodo pré-operatorio 5 horas-aula Team-Based . , - °
(D4) seg | 08:30-10:30 — Sala Virtual (sincrona) Learning (TBL) Prof Juliana e Lucia | tedrica do dia 03/03
o Gestdo do Centro Cirurgico (legislagdo, controle de infec¢éo, i L Contetdo da Prova
09(32)2@?1 seguranca do paciente) 5(2%r§2ﬁg)'a (Aﬂ'ii el’;?t‘ffr';'::’grﬂ""‘l'eong]ig?ar) Proft Anae Keyla | tedrica do dia 03/03
08:30-10:30 — Sala Virtual quiz, P
10-02-2021 | Cuidados de Enf fodo pé tori 5 horas-aul Contetdo da prova
-02- uidados de Enfermagem no periodo p6s-operatorio oras-aula L . tedrica do dia 03/03
(D6) qua 08:30-10:30 Sala virtual (sincrona) Aula expositiva dialogada Profs Keyla e Neide
Cuidados de enfermagem nas cirurgias vasculares: venosas Contetdo da Prova
15-02-2021 | 08:30-09:30 Sala virtual 5 horas-aula o . ) tedrica do dia 03/03
) ) ) ) . Aula expositiva dialogada Prof? Lucia e Luciara
(D7) seg | Alta Hospitalar do paciente cirdrgico (sincrona)
9:30-10:30 Sala virtual
o0z 0ns. | NomeRcluras OrTCs anestesia psonament GFUTGEC e g ol | Al sposis IO, | ot i Koyl | s o g 0969
(D8) ter P (sincrona) leitura complementar y

08:30-10:30 Sala virtual
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23-02-2021 | Cuidados de Enfermagem ao paciente em processo de transplante é;;?r:g;ﬂi Aula invertida, Estudo de Proft Neide e Kevla tig?;{g;?j% g?apég)gg
(D9) qua 08:30-10:30 Sala virtual sincrona) Caso, leitura complementar y
Videocirurgias — principios gerais 2,5 horas-aula .
01-03-2021 | 08:30-09:30 Sala virtual (sincrona) Slides, videos, Leitura Prof Anae Luciara | ..
(D10)seg | cuidados de enfermagem nas Cirurgias Plasticas e reconstrutivas 2,5 horas-aula | complementar Prof® Luciara
09:30-10:30 Sala virtual (sincrona)
02-03-2021 CU|d§do~s de enfermagem ao paciente com feridas operatdrias 5 horas-aula Novas tecnologias para . A
(avaliacéo e tratamento) . " . Prof® Juliana e Fabi
(D11) ter 08:30-10-30 Sala virtual (sincrona) tratamento topico de feridas
3,0 horas-aula .
Prova Conteudo Tedrico (assincrona) Prof Anae Juliana |
03-03-2021 L
(D12) se Questionario Moodle Proft Kevla
g Tecnologias para Sintese Cirurgica (EXTRA) 2,0 horas-aula y
(assincrona)
06-03-2021 s . . 30horas-aula | o oA |
(D11) sab Histdria das cirurgias (assincrona) Proft Ana
Discusséo estudos de caso: Contetdo
Grupo 1: Cuidados de Enfermagem ao paciente em cirurgias Avaliativo: Caso
08-03-2021 | yrolégicas e Proctolégica — Prof. Keyla Exposicio dialogada, Prof* Keyla clinico de
(D13) qua | 08:30-09:30 Sala virtual S(Z%V;zﬁ:)'a Videos, Leitura especialidades
Grupo 2: Cuidados de Enfermagem ao paciente nas cirurgias complementar Prof* Juliana cirurgicas
Torécicas - Prof. Juliana
9h30-10:30 Sala virtual
Discusséo estudos de caso:
Grupo 3: Cuidados de Enfermagem ao paciente em cirurgias Contetdo
Ortopédicas — Prof. Ana Exposigao dialogada Avaliativo: Caso
0(9[;22;25221 08:30-09:30 Sala virtual 5(2;:1 rgrs(;ﬁ;)la Videos, Leitura Prof: Neide e Ana clinico de
Grupo 4: Cuidados de Enfermagem ao paciente em cirurgias complementar esp(-gc,|a||-dades
Neurologicas — Prof. Neide cirurgicas

09:30-10:30 Sala virtual
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Discussao dos estudos de caso:

Grupo 5: Cuidados 9Ie_ Enfermagem ao paciente nas cirurgias 2.5 horas-aula Prof® Lcia Contetdo
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(D15) ter 08:30-09:30 Sala virtual Videos, Leitura clinico de
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complementar
Orientacao para atividades tedrico praticas
22-03-2021 | Orientagdo para o Estudo clinico 5,0 horas-aula C
(D18) seg 08:30-10:30 Sala virtual (sincrona) Exposicdo dialogada TODAS |
Atividades Tedrico-Praticas remotas e hospitalar: 23/03 & 18/05/2021
At|v,|d_ades Atividades de campo 1° Grupo: /2021*
Tedrico-
Praticas | Atividades de campo 2° Grupo: /2021*

*Atividades de campo condicionadas a disponibilidade de EPIs e liberacdo do campo pelas instituicbes: HGCR/HU
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MOSCORIO ATIVIDADE TEORICO-PRATICO (REMOTAS) -2020-2

ATIVIDADES TEORICO-PRATICAS REMOTAS

DATA CONTEUDO CARGA HORARIA PROFESSORES

23/3 (3%) Estudo Clinico - Pré e Tansoperatorio 6,0 horas-aula Todas Profés
D1 (assincrona)

243 (4%) Oficina de Drenos, Estomas, Traguestomia 6,0 horas-aula Profés Neide, Juliana e
D2 (sincrona) Ldcia

2913 (2%) Higiene Cirtrgica das Mé&os e Paramentagao 6,0 horas-aula Profis Ana, Luciara e
D3 (assincrona) Keyla

30/3 (3%) Estudo de feridas e Alta Hospitalar (orientacao) 6,0 horas-aula Todas Profés
D4 (sincrona)

Espaco para davidas sobre as oficinas e Higiene cirirgica das maos

05/4 (47%) Simulagdo Pré-Operatoria (sincrona e assincrona) 6,0 horas-aula Todas Profés
D5 GRUPO1 (sincrona e assincrona)

06/04 (2%) Simulagdo Pré-Operatéria (sincrona e assincrona) 6,0 horas-aula Todas Profés
D6 GRUPO?2 (sincrona e assincrona)

10/4 (sab) Oficina Instrumentacédo Cirdrgica 6,0 horas-aula Profés Ana, Luciara e
D7 (assincrona) Keyla

12/4 (27) Simulacéo Intercorréncias (sincrona e assincrona) 6,0 horas-aula Todas Profés
D8 GRUPO1 (sincrona e assincrona)

13/4 (37) Simulag&o Intercorréncias (sincrona e assincrona) 6,0 horas-aula Todas Profés
D9 GRUPO?2 (sincrona e assincrona)

14/4 (47) Apresentacdo Estudos de Feridas 6,0 horas-aula Profés Neide, Juliana e
D10 (sincrona) L{cia

19/4 (27) Estudo dirigido: alta hospitalar 6,0 horas-aula Todas Profés
D11 (assincrona)

04/05 (3%) Feedback das atividades tedrico préaticas 6,0 horas-aula Todas Profés
D12 (sincrona)

Préatica Hospitalar GRUPO 1 e GRUPO 2 (moscério abaixo)

1715 (37) Atividade Avaliativa (Prova) 6,0 horas-aula Todas Profés
D19 (assincrona)

18/5 (47) Avaliacdo da Disciplina - Professores e Alunos 6,0 horas-aula Todas Profés
D20 (sincrona)




MOSCORIO ATIVIDADE TEORICO-PRATICO (HOSPITALAR) 2020-2

ATIVIDADES TEORICO-PRATICAS HOSPITALAR

Prética Hospitalar GRUPO 1 e Rl ORUFO 2
Professoras A 26/4 (2%) | 27/4 (3°) | 28/4 (4%) | 29/4 (5% | 30/4 (67) | 03/5 (29 | Alunos | 05/5 (4% | 06/5 (59 | 07/5 (69 | 10/5(2%) | 11/5(37) | 12/5 (4%
unos D13 D14 D15 D16 D17 D18 D13 D14 D15 D16 D17 D18
Neide
(Clin. HGCR) Clinica | Clinica | Clinica | CC cc cc Clinica | Clinica | Clinica | CC cc cc
Keyla HGCR | HGCR | HGCR | HGCR | HGCR | HGCR HGCR | HGCR | HGCR | HGCR | HGCR | HGCR
(CC HGCR)
Keyla
(CCHGCR) CC CC CcC Clinica | Clinica | Clinica CcC CC CC Clinica Clinica | Clinica
Neide HGCR | HGCR | HGCR | HGCR | HGCR | HGCR HGCR | HGCR | HGCR | HGCR | HGCR | HGCR
(Clinica HU)
Lucia
(Clin.C2/HU) Clini . - . . .
inica | Clinica | Clinica Clinica Clinica Clinica
| uciara HU HU HU | CCHU | CCHU | CCHU HU HU HU CCHU | CCHU | CCHU
(CC HU)
Ana
(CC HU) Clin - - - - .
ca | Clinica | Clinica Clinica Clinica | Clinica
Juliana CCHU | CCHU | CCHU | ~ HU HU CCHU | CCHU | CCHU HU HU HU
(Clin. C1/HU)

*Qs prazos para entrega de atividades da disciplina sdo apresentados no Apéndice A.

Atividades de Campo (1° Grupo e 2° Grupo): A realizagdo destas atividades estdo condicionadas a disponibilidade de EPIs e liberagdo do campo pelas Institui¢coes (HGCR e
HU). Na impossibilidade da realizagdo dessa atividade no semestre 2020-2 o conceito da disciplina sera fechado com pendéncias inserindo conceito “P” para todos os alunos,
conforme item H das observacgdes no Plano de Ensino.
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5 - HOMOLOGACAO DO PLANO

Plano de ensino aprovado em reuniédo de fase em data de 17 de dezembro de 2020.

16 — APENDICE A - Prazo de entrega das atividades

Cronograma de Atividades Avaliativas
Disciplina INT 5204 — a condicdo cirurgica

As atividades e o conteudo da disciplina foram estruturados em Atividades
tedricas e Atividades tedrico-praticas, conforme cronograma apresentado no Plano de
Ensino, e esta estruturado nos seguintes pontos:

« Data limite para entrega da atividade final da aula: o estudante tera o prazo minimo
de 48 horas (02 dias) apds o final da aula para envio/realizacdo da atividade, conforme
quadro abaixo. Todas as atividades solicitadas devem ser entregues de acordo com as
instrucdes repassadas no AVA Moodle UFSC para adequado registro da entrega e
feedback.

« Data limite para o professor atribuir o conceito para a atividade: O professor tera
até 10 dias, ap6s a data limite de envio da atividade pelos estudantes, para inserir na
plataforma o conceito da atividade. No entanto, o feedback e os comentarios poderdo ser
inseridos a qualquer tempo como forma de dialogar com o estudante sobre duvidas e
sugestdes de aperfeicoamento da atividade.

Contetido Avaliativo Atividades Teoricas

Aulas / Atividades Inicio Fim Data limite
Prova teérica via Moodle
Prova teérica online 01/02/2021 | 23/02/2021 | Data: 03/03/2021
Horario: 8:30 as 23h59
Estudos de casos Especialidades 01/02/2021 | 27/02/2021 Entrega de atividade via Moodle

Cirurgicas até as 23h59 do dia 27/02/2021

Contetido Avaliativo Atividade Teérico-Préatica

Aulas / Atividades Inicio Fim Data limite
Estudo clinico Entrega de atividade via Moodle
23/03/2021 | 06/04/2021 | e 223050 do dia 06/04/2021
Video lavagem das maos Entrega de atividade via Moodle
J 29/03/2021 | 10/04/2021 | o1 25 93n59 do dia 10/04/2021
Estudo de caso - ferida Entrega de atividade via Moodle
operatoria 30/03/2021 | 14/04/2021 até as 23h59 do dia 14/04/2021
Atividade alta hospitalar Entrega de atividade via Moodle
P 30/03/2021 | 19/04/2021 | o1 S 93n59 do dia 19/04/2021
— L. . Prova teérica via Moodle
Avaliagao teorica Final 23/03/2021 | 17/05/2021 | Data: 17/05/2021

Horario: 8:30 as 23h59
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APENDICE B - Orientagdes para Estudos de Caso - Seminario de especialidades
cirargicas

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE - CAMPUS UNIVERSITARIO
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM
NFR 5204- O CUIDADO NO PROCESSO DE VIVER HUMANO II: condiges cirtrgicas de
salde

ESTUDOS DE CASO PERIOPERATORIO

Cada professor sera responsavel por conduzir e orientar um estudo de caso relacionado
ao tipo de cirurgia conforme diviséo abaixo:

Estudo Clinico - Entero-Gastrico (Prof. @ Luciara)

Estudo Clinico - Vascular (Prof. @ Llcia)

Estudo Clinico - Uroldgico e Proctolégico (Prof. @ Keyla)
Estudo Clinico - Toracico (Prof. @ Juliana)

Estudo Clinico - Ortopedia (Prof. @ Ana Graziela)

Estudo Clinico - Neurologia (Prof. @ Neide)

A turma sera dividida em seis grupos para o desenvolvimento dos seis estudos clinicos
e entrega conforme cronograma da disciplina, previamente acordado no primeiro dia de aula.
ApoGs a entrega, em datas determinadas no Plano de Ensino, os professores fardo uma
explanacdo e esclarecimento de duvidas sobre os principais topicos relacionados aos casos
clinicos de cada especialidade cirurgica. Materiais extras sobre outras cirurgias
frequentemente realizadas nas especialidades estudadas serdo disponibilizados pelos
professores no Ava Moodle.

Vascular: Embolectomia; Simpatectomia; Endarterectomia de carétida; Amputacdes;
Bypass; Angioplastia; Correcao de aneurisma de aorta abdominal (Prof. Ldcia)

Uroldgicas e Proctoldgica: Resseccdo transuretral (RTU) de prostata; Prostatectomia

radical; Resseccdo transuretral (RTU) de bexiga; Nefrectomia parcial e radical;
Nefrolitotomia percutanea ou aberta; Nefrolitotripsia. (Prof. Keyla)
Torécicas: Pneumectomia parcial/total; Drenagem toracica. Lobectomia (Prof Juliana)

Entero-Gastrica: Esofagogectomia; Gastrectomia/Vagotomia;

Gastrostomia/Jejunostomia; Herniorrafias e Hernioplastia; Apendicectomia; Cirurgia
Bariatrica. Hemorroidectomia. (Prof Luciara).

Ortopédicas: Cirurgias de ossos longos (fixadores); Artroplastia de quadril e joelho;
Artroscopia. (Prof Ana Graziela).

Neuroldgicas: Craniotomia (Aneurisma, Tumor, Drenagem de hematoma); Artrodese de

coluna. (Prof Neide).
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APENDICE C - Orientacdes para Estudos de Caso especialidades cirtrgicas

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA &
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE - CAMPUS UNIVERSITARIO &
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM
NFR 5204- O CUIDADO NO PROCESSO DE VIVER HUMANO II: condigdes cirtrgicas de
salide

ESTUDO CLINICO
Disciplina: O cuidado no processo de viver humano II: condicéo cirlrgica

Professoras: Dr? Keyla Cristiane do Nascimento, Dr? Luciara Fabiane Sebold, Dr? Ana
Graziela Alvarez, Dr? Lucia Nazareth Amante, Dr?2 Neide da Silva Knihs, Dr? Juliana
Balbinot Reis Girondi.

INSTRUCOES:

A atividade proposta serd desenvolvida de acordo o caso clinico e cronograma
descritos a seguir. A atividade é individual, devendo ser entregue de acordo com os prazos
estabelecidos, na plataforma Moodle UFSC.

O caso clinico sera liberado integralmente na data prevista e as questes serdo
liberadas em duas etapas, totalizando 24 questdes:

12 etapa (Pré e Trans-operatorio): Pré-operatorio (04 questdes); Transoperatério (04
questdes); SRPA (04 questdes);

2% etapa (Pds-operatorio): Pos-operatorio imediato (04 questdes); pds-operatdrio mediato
(04 questdes) e Alta hospitalar (04 questdes).

Todas as respostas devem ser referenciadas e direcionadas/justificadas ao caso
clinico. Use artigos cientificos e outras referéncias atualizadas, conforme constam no
Plano de Ensino da disciplina.

O estudo deve conter a identificagdo do aluno, curso e disciplina, especialidade e
apresentar uma lista de referéncias. Todos os trabalhos devem atender as normas da
ABNT (2019), as quais encontram-se disponiveis no site da BU UFSC.

Para a postagem de atividades é obrigatorio o aceite da declaracdo anti-plagio
UESC, apresentado no AVA Moodle:

“Declaro que este trabalho foi integralmente produzido por mim, exceto nas partes
claramente identificadas e devidamente referenciadas. Estou ciente que a utilizacdo de
material de terceiros sem a devida citacdo da fonte é considerado plagio e, portanto,
sujeita as sensacdes disciplinares previstas no Regimento Geral da UFSC.” (Moodle
UFSC, 2020).
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ANEXO D - Instru¢do Normativa 01/NFR/2013.F

SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE GIENGIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM
CAMPUS UNIVERSITARIO - TRINDADE
CEP: B8040-900 - FLORIANOPOLIS - SANTA CATARINA
Tal. (48) 3721-94E0 — 3721-29¢8 ~ e-mail: rir@zontate. ufsc or

INSTRUCAO NORVIATIVA N” I/NFR/2013.

Dispoe sobre a vestimema  profissional  de
Enfermagem para wso em estabelecimentos de
satide como medida de biosseguranca.

A CHEFIA DO DEPARTAMENTQO DE ENFERMAGEM (NFR) DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA. no uso de suas atribuicdes.
considerados o disposto no art. 26 do Regimento Geral du UFSC, o Regimento Interno do
Departamento. a deliberagdo undnime do Colegiado do Departamento NFR/UFSC na reuniiao
realizada em 17 de outubro de 2012, ¢ em atendimento aos principios de protecio para Discenles
¢ Docentes. bem como do corpo téenico-assistencial ¢ usudrios dos servicos de saide contidos
nas diretrizes da Norma Regulamentadora n® 32 do Ministério da Suade (NR-32/MS). a qual
trata da Seguranga ¢ da Saude no Trabalho em Servigos de Saude,

RESOLVE

Art. 1°. Estabelecer a obrigatoricdade de alendimento das seguintes caracteristicas da vestimenta
para u realizagio das atividades tedrico-praticas ¢ de Estagio Supervisionado nas Disciplinas de
coditicagio NFR ¢ INT do Curso de Graduagio em Enfermagenm:

§ 1° - Roupa dec cor branca: camisa/blusa/camiseta ¢ calga comprida/saia,
confeccionada em tecido confortavel. sem (ransparéneias. rendas ou outros
adormnos.

§ 2° - Jaleco. de cor branca, com mangas compridas e usado fechado/abotoado.
Opcionalmente, € permitida. apenas. a logomarca da UFSC, bordada no jaleco.
§ 3° - Calgados bruncos, fechados, de material impermedvel ¢ com svla
antiderrapante.

§ 4° - F vedado o uso de adornos de qualquer espéeie. tais como brincos.
piercings. alargadorcs, pulseiras. relogios, correntes e correlatos.

§ 5° - Unhas curtas e limpas. Opcionalmente. com pintura intacta em esmalte
transparentc ou claro.

§ 6° - Maquiagem discreta.

§ 7° - Cabelos higienizados. Se compridos. deverdo cstar amarrados. de forma
a ndo tocarem as superficies de trabalho. '

§ 8° - Os estudantes e docentes do sexo masculino, ao ostentarem higade e/ou
barba. deveriio fuzé-lo de forma higienizada. mantendo-os curtos/aparados.

Art. 2. E vedado o uso de equipamentos eletrdnicos, tais como aparclhos celulares. maquinas
fotograficus, fablets e similares durantc as alividades tedrico-priticas.
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SERVIGO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE .
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM s
CAMPUS UNIVERSITARIO - TRINDADE
CEF: 88040-900 - FLORIANOPOLIS - SANTA CATARINA !
Tel. (48) 3721-9480 — 3721-4338 — e-mal: nfr@contato.ufsc.br

PARAGRAFQO UNICO. Eventualmente, para fins académicos e com expressa
autorizagfio do professor responsavel, o aluno podera fazer uso desses equipamentos.

Art. 3°. A vestimenla completa a que se refere a presente IN devera ser utilizada no interior dos
estabelecimentos assistenciais em saude.

§ 1" - O uso de jaleco & restrito as atividades assistenciais, devendo seu uso ser
exclusivo em espagos internos.

§ 2° - E vedada a utilizagio do jaleco nos ambientes de convivéncia da
comunidade em geral, tais como refeitorios e bibliotecas, dentre outros, ou cm ¢spagos externos
ao cstabelccimento de satude.

Art. 4°. Nas atividades desenvolvidas nos servigos de satide de Atengdo DBasica junto as
Comunidades. aplicam-se os mesmos principios de biosseguranga. excetuando-se apenas o
contido no paragrafo 1° do art. 1° e no art. 3° desta IN.

Art. 5. E vedada a permanéncia de académico que estiver com a vestimenta em desacordo com
esta IN nas atividades tedrico-praticas.

PARAGRAFO UNICO: Casos omissos serdio avaliados isoladamente pelo
Colegiado do Departamento de Enfermagem da UFSC.

Art. 6°. Esta Instrugao Normativa passa a valer a partir da data da publicagéo.

Floriandpolis - SC. 27 de margo de 2013,

T :
LUCIA NAZARETH AMANTE
Chefe do Departamento de Enjermagem (NFR)
Centro de Ciéncias da Satide (CCS)
[niversidade Federal de Santa Catarina (UFSC).
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SUS N b EBSERH

) UFSC

PORTARIA N° 036/2019/SUPERINTENDENCIA/HU, de 1° de julho de 2019.

A SUPERINTENDENTE DO HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR POLYDORO
ERNANI DE SAO THIAGO, no uso de suas atribuigbes e considerando: 1) a Norma
Regulamentadara n° 32, do Ministério do Trabalho, que tem por finalidade estabelecer as diretrizes
basicas para a implementagao de medidas de protega@o & seguranca e a saude dos trabalhadores
dos servigos de saude, bem como daqueles que exercem atividades de promogéo & assisténcia a
salde em geral; 2) as Normas para Prevengio de Infecgdo Hospitalar; 3) o Plano Nacional de
Seguranca do Paciente (ANVISA) e; 4) que o HU-UFSC € passivel de fiscalizagao por parte do
Ministério do Trabalho e Emprego, assim como pela Vigilancia Sanitaria;

ESTABELECE:

1. E VEDADO aos trabalhadores, residentes, alunos, docentes e voluntarios que
exercam atividades em areas de promogao e assisténcia & saude com risco de exposicac a
material biclégico o uso de adornos (aliancas e anéis, pulseiras, relégios, colares, echarpes,
brincos, broches, gravatas, crachas e éculos pendurados com cordao e piercings expostos); o
manuseio de lentes de contato nos postos de trabalho, para a propria protegéo do trabalhador:
o uso de calgados abertos.

2. As unhas deverao ser mantidas curtas, e se pintadas, o esmalte deve estar integro.
ser liso e sem aplicacoes.

3 Os cabelos deverdo ser mantidos presos, preferencialmente em coque.

4. O avental de identificagdo (jaleco) é de uso interno e ndo deve ser usado fora do
HU-UFSC. Deve estar limpo, com a parte frontal fechada.

5 Os crachas devem preferencialmente ter fixagao tipo presilha, sem o uso de cordoes.

HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR POLYDORO ERNANI DE SAO THIAGO

~ FILIAL EBSERH ;
CAMPUS REITOR JOAQ DAVID FERREIRA LIMA - TRINDADE - CEP 88040-900 - FLORIANOPOLIS / SC
TELEFONE +55 (48) 3721-9164

secdg@hu.ufsc.br | www.hu.ufsc.br —
Qo=
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6. A roupa privativa € de uso exclusivo em dreas fechadas/criticas e NAO devera ser
usada para circular em outras dependéncias do Hospitall. Em caso de
transporte/acompanhamento de paciente para exames complementares, usar avental de
identificacdo (jaleco) com a parte frontal fechada por cima da roupa privativa, que devera ser
trocada apoés retorno a unidade

7 Aos trabalhadores expostos aos quimioterapicos antineoplasicos, além das
restricdes acima, € vedado o uso de maquiagem.

Cabe a chefia imediata de cada profissional, em sua respectiva area de atuacao, a
responsabilidade de orientagao e a fiscalizagao do adequado cumprimento desta ordem de

Servigo.

Conforme prevé a Norma Regulamentadora n® 32. o ndo cumprimento da mesma pode

acarretar a responsabilizagao solidaria entre colaboradores e gestores.

A presente ordem de servigo entraréa em vigor em 15 de julho de 2019.

RO Ry
Prof.# MARIA DE LOURDES ROVARIS
Superintendente

HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR POLYDORO ERNANI DE SAO THIAGO
FILIAL EBSERH

CAMPUS REITOR J0AQ DAVID FERREIRA LIMA - TRINDADE - CEP §8040-900 - FLORIANOPOLIS / SC
TELEFONE +55 (48) 3721-8164

secdg@hu.ufsc.br | www.hu.ufsc.br
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16. 4 Modelo de Plano de aula utilizado na disciplina pelos docentes.

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM
CURSO DE GRADUACAO EM ENFERMAGEM

Aula:

Professor(a):

Data: Sala:

1. Carga horaria

2. Objetivo(s) da aula

3. Competéncias
3.1 Competéncia geral

3.1 Competéncias especificas

4. Conteuido programatico

5. Método

6. Estratégia

7. Materiais/Equipamentos necessarios

8. Avaliacdo do estudante

9. Bibliografia
9.1 Bibliografia basica
9.1 Bibliografia complementar

9.3 Sites recomendados

Nome do professor
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