UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE e
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM

PLANO DE ENSINO — (2020-2)

Plano de Ensino modificado em carater excepcional devido a pandemia COVID-19 conforme: Lei
13.979, de 6 de fevereiro de 2020. Decreto Estadual n® 587, de 30 de abril de 2020, Portaria MEC
544 de 16 de junho de 2020, Resolucdo Normativa 140/2020/Cun, de 24 de julho de 2020.

1- IDENTIFICACAO

CODIGO NOME DA DISCIPLINA CREDITOS
INT 5201 Processo de Viver Humano I: Sociedade, Ambiente 8
12 Fase e Salude
TURMA: 2020-2
SALA DE AULA: Ambiente Virtual de Aprendizagem — Plataforma Moodle
DIAS DA SEMANA: Terca e Sexta-feira
HORARIO DA DISCIPLINA: 7:30h - 11:50 - com 10 minutos de intervalo (durante
Calendario Suplementar Excepcional) ou 8:20 - 11:50

2 - PRE-REQUISITOS:

DISCIPLINA(s) CODIGO
N&o tem
3- CARGA HORARIA:
TEORICA TEORICO-PRATICA TOTAL SEMANAL
66h/a 78h/a 144h/a 8

Obs.: Modificado em carater excepcional devido a pandemia COVID-19 - Redimensionamento das
Atividades Ensino: Teérico-praticas (TP): 24h em Campo (Comunidade) + 16h Misto (Laboratério de

Aprendizagem + Campo), conforme abaixo:

TEORICA e TEORICO-PRATICA TOTAL SEMANAL
TEORICO-
PRATICA - Remoto
104h/a 40h/a 144h/a 8
4 - PROFESSOR(ES):
Nome E-mail

Dra. Janaina Medeiros de Souza (NFR) - Coordenadora

janaina.medeiros@ufsc.br

Dra. Felipa Rafaela Amadigi (NFR)

felipa.amadigi@ufsc.br

Dra. lvonete Terezinha Schulter Buss Heidemann (NFR)

ivonete.heideman@ufsc.br



mailto:janaina.medeiros@ufsc.br
mailto:felipa.amadigi@ufsc.br
mailto:ivonete.heideman@ufsc.br

Dra. Rosane Gongalves Nitschke (NFR) rosane.nitschke@ufsc.br

Dra. Rosani Ramos Machado (NFR) rosani.ramos@ufsc.br

5 - HORARIOS DE AULA E ATENDIMENTO DO PROFESSOR E/OU COORDENADOR:

HORARIO LOCAL
Tercas-feiras Realizar agendamento prévio por e-mail (Coordenadora):
13:30 as 14:30h janaina.medeiros.ufsc@gmail.com
Quartas-feiras Duvidas sobre os contetidos de cada mddulo: agendar junto ao professor
18:00 as 19:00 responsavel, por e-mail.
6 - EMENTA:

O ser humano como ser multidimensional, em seu processo de viver histérico, social e culturalmente
contextualizado, compreendido a partir de conceitos fundamentais e do reconhecimento das
expressdes e representacdes dos proprios individuos, grupos, ragas e etnias. Os diferentes espagos
deste viver na sociedade, especialmente a familia, a escola, o trabalho e a comunidade. Determinacéo
socio ambiental e cultural do processo de viver humano. O processo salde doenga como componente
deste viver histérico em suas multiplas dimens@es e em sua relagdo com o ambiente, raca, cultura e
etnia, bem como em modos especificos de compreensao e explica¢do. O académico na UFSC e no
Curso de Enfermagem.

7 - COMPETENCIAS GERAIS E ESPECIFICAS:

Gerais:
o Perceber-se como cidadéo inserido na sociedade, em seu processo de formacdo na UFSC e no
Curso de Enfermagem.

o Compreender que ha diferentes formas de perceber e vivenciar o0 mundo, o ser humano e o
processo saude-doenca.

o Conhecer o SUS e seus principios, introduzindo-se em alguns de seus cenarios.

o Conhecer e aplicar os fundamentos da metodologia cientifica e do processo de pesquisa e
reconhecer sua importancia no processo de formagao profissional.

o Reconhecer a cultura, o trabalho, o lazer e a organizacdo social como elementos do processo de
viver.

Especificas:

e Conhecer a relevancia do ambiente para o processo de viver e sua relacdo com a salde.

o Conhecer diferentes conceitos de familia, individuo, cultura, grupo, comunidade e sociedade.
Saber identificar suas manifestacGes na realidade.

o Saber identificar as caracteristicas das principais fases do processo de viver humano nos
diferentes espagos sociais.

8 - CONTEUDO PROGRAMATICO

1 Conhecendo a Enfermagem
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O que nos levou a escolher a enfermagem? O que é Enfermagem? Enfermagem : profissdo , arte e
ciéncia- Aspectos Historicos e Contemporaneos; O Cotidiano de Ser Enfermeiro e Enfermeira —
cuidando em diferentes espac¢os nos diferentes momentos do processo de viver humano.

2 Conhecendo o Curso de Graduagédo em Enfermagem

Introducdo & disciplina: Por que PVH? Conhecendo a disciplina. Acolhimento aos estudantes;
Interfases. A UFSC; O curriculo do Curso de Enfermagem; Projeto Politico Pedagdgico (PPP); O
Perfil do egresso. As Coordenacdes e Departamento de Enfermagem: Extensdo; Pesquisa; Estagios;
Departamento; LARISE. Encontro com o CALENF/CRT/CEPETEC.

3 Introdugéo ao conhecimento cientifico, Satude e Cidadania

Enfermagem como Ciéncia; Momentos do trabalho cientifico e Introducdo a Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem: o Processo de Enfermagem: Entrevista e Observacao; Registros: Por que
registrar?; O Diario de Campo (DC). Sociedade: diferentes concepgdes; Sociedade civil, cidadania.
Comunidades e Equipamentos sociais; Organizagdes sociais e Associativismo. Escola como espago
de viver, conviver e exercicio de cidadania.

4 O processo satde-doenca e o Sistema Unico de Satde

Sistemas de satde no mundo — Onde o SUS estd? Introdugdo ao SUS: histdrico, principios; O SUS
e o Controle Social: Conselhos Locais e Municipais de Saude; Fortalecimento do SUS — Algumas
Politicas; — Principais programas; Programa de Agentes Comunitarios em Salde( PACS );Estratégia
Saude da Familia (ESF); Redes de Atencdo; Territorializagdo: Cendrios do SUS).

5 Ambiente, cultura e comunidade

Ambiente, Saude, Enfermagem e Sustentabilidade. Problemas contemporéneos de saide: a situagdo
de rua; Agua e Saneamento ; Residuos, lixo e Salde; Aspectos sociais e culturais da comunidade;
Organizag0es sociais, liderangas da comunidade; Comunidade Urbana e Comunidade Rural.

6 Sociedade, familia e o cotidiano do processo de viver contemporaneo

Sociedade contemporanea, cotidiano, ritmo de vida e o processo saude-doenca; Pré-modernidade,
Modernidade, Pds-modernidade e salde; Tecnosocialidade, Saide e novos agravos; Familias na
contemporaneidade: significados, defini¢cdes, imagens, diferentes abordagens, diversos arranjos;
Saude da Familia e Familia Saudavel; Instrumentos para trabalhar com familias: genograma
interacional, ecomapa, sociograma, apgar familial; Visita domiciliar e seus aspectos éticos; Ciclo
Vital e o Processo de Viver Humano em familia: O novo casal; Tornando-se pais; Familias com filhos
pequenos; Familiar e Adolescéncia; Lancando o filho jovem Adulto Solteiro; Familias no estagio
tardio da vida; A familia e a Doenca cronica; Familia que vivencia a situacdo do uso de drogas: o
alcoolismo; O impacto da doenca grave e da morte na familia; Violéncia e familia ;Familias rurais;
Familias com baixa renda e Familias com formacéo profissional: uma comparacédo da estrutura e do
ciclo vital; Ciclo vital da familia brasileira; Enfermagem com Familias; Promog¢do da Salde da
Familia e de Familias Saudaveis; O lazer, o ambiente e o ser saudavel no processo de viver: aspectos
éticos, educativos e decisdrios no ritmo de vida e maneira de viver; Despertando o Cuidado de si para
Promover Salide: O Pentaculo do bem-estar e outros instrumentos.

7 Integracgdo de saberes

Relatos da vivéncia dos diferentes grupos , durante a disciplina, baseada nos diarios de campo
individuais, integrando aspectos interacionais, tedricos, metodolégicos e reflexivos- Avaliagdo e
percepcdo de cada participante da disciplina , integrada no grande grupo.

9 - METODOLOGIA:



A disciplina é desenvolvida voltada a pedagogia critica e transformadora de Paulo Freire, na
l6gica pedagdgica da acdo-reflexdo-acdo. As unidades do contedo programéatico contemplam
atividades tedricas e tedrico-praticas desenvolvidas em diferentes cenarios. O cronograma sera
desenvolvido de acordo em 16 semanas, segundo o Calendario Suplementar Excepcional, por meio
do Ensino Remoto, perfazendo 36 encontros de 4 horas/aula cada um (08h20m as 11h50m),
totalizando 144 horas/aula. Estas estdo subdivididas em encontros, em atividades teoricas
desenvolvidas em Ensino Remoto, por meio de Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA),
preferencialmente a Plataforma Moodle.

As atividades tedrico-préaticas, envolvendo visitas de estudos, vivéncias e praticas de campo,
serdo realizadas segundo normativas estabelecidas pela UFSC e deverdo respeitar as recomendacdes
da Comissdo Permanente de Monitoramento Epidemiolégico, levando em consideracdo a capacidade
de disponibilizacdo de EPIs e insumos de limpeza pela UFSC.

A referida disciplina sera adaptada, em carater excepcional e transitorio, para substituicdo de
aulas presenciais por aulas em meios digitais, em atencdo a Portaria MEC 544, de 16 de junho de
2020 e a Resolucdo 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020, que dispde sobre o redimensionamento
de atividades académicas da UFSC, suspensas excepcionalmente em fungdo do isolamento social
vinculado a pandemia de COVID- 19, e sobre o Calendario Suplementar Excepcional referente ao
segundo semestre letivo de 2020.

Os recursos tecnologicos de comunicacao e informagao possibilitam a interacéo entre professor
e aluno e o aprendizado, por meio do AVA-Moodle. Nesta plataforma encontram-se os documentos
organizacionais, as referéncias para estudos, e 0os materiais disponibilizados pela disciplina; assim
como serve de canal de comunicag&o oficial para avisos e informes. E utilizado também o recurso de
e-mail, e o sistema de suporte ao aluno também designado pela instituicdo, 0 CAGR.

Os Planos de Aula especificos, elaborados e apresentados pelo respectivo professor
responsavel sobre tema previsto em cronograma, utiliza as tecnologias apropriadas para
aprendizagem sincrona ou assincrona e indicacgdes de leitura no AVA-Moodle.

9.1 - DAS ATIVIDADES TEORICAS

As atividades tedricas serdo desenvolvidas com diferentes estratégias de ensino—
aprendizagem, com recursos educacionais digitais e tecnologias de informacdo e comunicacao, no
Ambiente Virtual de Aprendizagem, na Plataforma Moodle, de forma sincrona e/ou assincrona:
leituras individuais e em grupos; videos e filmes; foruns de discusséo, apresentacdo de diapositivos
(slides) e videoaulas gravadas; aulas sincronas por web/videoconferéncias, com debates e seminérios;
chats; estudos dirigidos e elaboracéo de sinteses e/ou reflexdes; pesquisas em literatura e bases de
dados; criacdo de material artistico-educativo.

9.2 - DAS ATIVIDADES TEORICO- PRATICAS

As atividades tedrico-préaticas serdo desenvolvidas com diferentes estratégias de ensino—
aprendizagem, inclusive integrando-se as atividades, projetos e programas de extensdo e pesquisa,
ligadas ao NFR/UFSC, como:

e Conhecimento dos espagos da UFSC, CCS, CEPETEC e diferentes cenarios do SUS;

o Atividades dirigidas de observacao e entrevistas com pessoas, familias e grupos, conhecendo as
diferentes realidades do processo de viver, com posterior discusséo tedrica.

 Visitas orientadas e vivéncias junto a comunidades como Cachoeira do Bom Jesus, Corrego
Grande, Costeira do Pirajubaé e Lagoa da Conceicdo, em seus diferentes espacos sociais: as
ruas, associagdes, unidades bésicas de saude, escolas, creches, intendéncia, delegacia, centros
culturais, pragas, transportes, grupos de convivéncia, servicos municipais de saneamento basico
e educacdo ambiental, organizages sociais e entidades.

e Qutras atividades em projetos na comunidade (campanhas, acdes especificas), em especial
vinculados aos Projetos do NFR/UFSC: “A Sinergia da PromogZo da Satde com os
Determinantes Sociais no Contexto da Atengdo Primaria” e do Projeto de extensdo “Ninho”.




e Cada atividade desenvolvida em campo de pratica contribuird para reflexdes a partir dos
conteudos tedricos trabalhados na disciplina e elaboragdo de subsidios para criacdo de Diarios
de Campo/Podcast e Videos pelos estudantes.

10. AVALIACAO/RECUPERAGAO:

10.1 - FORMAS DE AVALIACAO E PESO CORRESPONDENTE

ATIVIDADE PESO ATIVIDADE E CRITERIOS
AVALIATIVA
1) Atividades 8,0 (até 2,0 o Atividade Intermediaria 1 — Modulo 11
Intermediarias pontos por « Atividade Intermediaria 2 — Médulo 111
Maodulo)

o Atividade Intermediaria 3 — Mdédulo IV
o Atividade Intermediéria 4 — Modulo V

2) Atividades na

Comunidade
Podcast experiéncia em Nota Individual o Podcast gravado pelo aluno, relatando sua
campo (Peso 1,0) experiéncia (até 2min) em cada visita de

campo (um podcast por visita). Também
sera avaliada participacdo nas visitas de
campo, incluindo: pontualidade,
assiduidade; desempenho e contribuigdes,
considerando aspectos éticos e 0
desenvolvimento da postura profissional.

3) Integracéo Final de

Saberes
Producdo de umvideoe  Nota em e Roteiro criado e discutido no “1°
Apresentacao Grupo/Individual Momento - Encontro de

(Peso 1,0) Saberes/Modulos”

e Apresentacdo Oral do grupo no
“Seminario Final de Integracdo de
Saberes”

Observacéo:
Frequéncia obrigatéria na UFSC - 75% da carga horaria; nimero maximo de faltas para

aprovacao: 36 horas, correspondendo a 9 encontros (cada encontro = 4 horas).

Discentes com frequéncia inferior a 75%, serdo reprovados na disciplina, recebendo Mencéo FlI
(Frequéncia Insuficiente) que corresponde a nota final 0 (zero).

Discentes com Nota Final (ap6s arredondamento previsto pela UFSC) menor do que 6,0 serdo
reprovados na disciplina.

10.2 - FORMAS DE RECUPERACAO:

O sistema de recuperacdo segue o Regulamento dos Cursos de Graduacdo da UFSC. Para tanto,
acesse a Resolucdo 17/CUN/1997 (http://www.mtm.ufsc.br/ensino/Resolucaol?.html).

Destaca-se:



http://www.mtm.ufsc.br/ensino/Resolucao17.html

a) O sistema de avaliacdo das atividades é formativo; as orientacOes e planejamento de recuperacdo
das aprendizagens acontece ao longo do desenvolvimento das atividades.

b) Devido a natureza das atividades tedrico-préaticas, ndo se recupera a vivéncia de campo. Entretanto,
casos individuais serdo avaliados pelo Professor responsavel pelo campo/atividade, o qual, seguindo
a Resolucdo 17/CUN/1997, considerara a possibilidade de recuperar, de acordo com a disponibilidade
de campo.

c) Discentes que deixarem de realizar quaisquer das avaliacdes terdo somente direito a segunda
chamada mediante requerimento circunstanciado, encaminhado ao professor responsavel pela
avaliacdo e a Secretaria do Curso de Enfermagem da UFSC, no prazo méaximo de 72 horas a partir da
data de avaliacéo.

d) E importante que a Gestante, informe-se sobre seus direitos assegurados na lei 6.201 de 17 de
abril de 1972 e procure a coordenacao do curso.

11- OBSERVACOES:

a) Todas as atividades da disciplina estdo regulamentadas pela Resolugdo N. 17/CUN/97 -
Regulamento  dos  Cursos de  Graduacdo da  UFSC (disponivel em:
http://www.mtm.ufsc.br/ensino/Resolucaol7.html) e pela RESOLUCAO NORMATIVA N°
140/2020/CUn (disponivel em:
https://noticias.paginas.ufsc.br/files/2020/07/Resolu%C3%A7%C3%A30_Normativa_n%C2%
BA_140.2020.CUn_assinada.pdf).

b) Plagio - Plagiar é apresentar ideias, expressdes ou trabalhos de outros como se fossem os seus, de
forma intencional ou ndo. Serdo caracterizadas como plagio a compra ou apresentacdo de
trabalhos elaborados por terceiros e a reprodugdo ou parafrase de material, publicado ou néo, de
outras pessoas, como se fosse de sua propria autoria, e sem a devida citacdo da fonte original. Os
casos relacionados a compra, reproducdo, citacdo, apresentacdo etc, de trabalhos, ideias ou
expressfes serdo encaminhados pelo professor da disciplina ao Colegiado do Curso e
rigorosamente examinados.

c) Eventuais problemas com a internet: entre em contato com o professor responsavel do
respectivo médulo e/ou com a coordenadora da disciplina.

12 - BIBLIOGRAFIA BASICA:

Toda a bibliografia béasica estara disponivel no Moodle, ou na Biblioteca Universitaria (acervo
digital). Além disso, conforme especificado a seguir, muitos artigos e capitulos de livros também
estdo disponiveis na Internet (open access).

Bibliografia basica:

PEREIRA, lara Cristina; OLIVEIRA, Maria Amélia de Campos Oliveira. Atencdo primaria,
promogao da satide e o Sistema Unico de Satide: um diélogo necessario. S&o Paulo: Escola de
Enfermagem da Universidade de S&o Paulo, 2014.109 p. ISBN 978-85-89734-13-4. Disponivel em:
http://www.livrosabertos.sibi.usp.br/portaldelivrosUSP/catalog/view/59/52/247-1

DI GIULIO, Gabriela Marques; GUNTHER, Wanda Risso Giinther (Organizadoras). Inovagio nas
praticas e acdes rumo a sustentabilidade. [recurso eletrdnico]. Sdo Paulo: Faculdade de Saude
Publica da USP, 2019. 351p.: il. color. (Coletanea Interfaces entre Ambiente, Saude e
Sustentabilidade: construindo diélogos e atuagdes interdisciplinares; n. 2). ISBN: 978-85-88848-32-
0. Disponivel em:
http://www.livrosabertos.sibi.usp.br/portaldelivrosUSP/catalog/view/335/294/1235-1
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13 - BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Politicas de Satde. Departamento de Aten¢do Basica.
Cadernos de Atencdo Basica n. 1,2 3, Disponivel in:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderno_atencao_basica_nl_pl.pdf;
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderno_atencao_basica_nl_p2.pdf;
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderno_atencao_basica_nl_p3.pdf;
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cad02_treinamento.pdf;
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cad03_educacao.pdf

. Ministério da Salde. Secretaria de Vigilancia em Salde. Secretaria de Atencdo a Saude.
Politica Nacional de Promocao da Saude: PNPS: revisdo da Portaria MS/GM n° 687, de 30 de
marco de 2006 / Ministério da Salde, Secretaria de Vigilancia em Salde, Secretaria de Atencédo a
Salde. — Brasilia: Ministério da Saude, 2015. 36 p.

Disponivel in: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pnps_revisao_portaria_687.pdf

COUTO, Telmara Menezes ; NITSCHKE, Rosane Gongalves ; LOPES, Regina Lucia Mendonga;
GOMES, Nadirlene PEREIRA ; DINIZ, Normélia Maria Freire . Everyday life of women with a
history of domestic violence and abortion. Texto & Contexto Enfermagem (UFSC. Impresso) icr,
V. 24, p. 263-269, 2015.

ELSEN, Ingrid; SOUZA, Ana lzabel Jatoba de; MARCON, Sonia (Org.). Enfermagem a Familia:
dimensdes e perspectivas. Maringa:EDUEM,2011. 351 p. -

FERREIRA, Ana Isabel de Godoy ; SOARES, Viviane ; NITSCHKE, Rosane Gongalves ; THOLL,
Adriana Dutra ; MUNOZ, Maria Angeles Garcia Carpintero ; MICHELIN, Samanta Rodrigues .
The daily life of pregnant women: nursing promoting being healthy. Texto & Contexto
Enfermagem (UFSC. Impresso) icr, v. 23, p. 987-994, 2014.

MICHELIN, S. R. ; NITSCHKE, R. G. ; THOLL, A. . D. ; LAUREANO, D. ; SILVA, K. M. ;
POTRICH, T. . O quotidiano dos trabalhadores da atencédo bésica: limites para a promogao da
satde. Ciéncia, Cuidado e Saude (Online), v. 15, p. 755-761, 2016.

MUNOZ, Maria Angeles Garcia-Carpintero ; NITSCHKE, Rosane Goncalves ; THOLL, Adriana
Dutra . Sexual behavior in the everyday life of adolescents and young adults from the hip hop
culture. Texto & Contexto Enfermagem (UFSC. Impresso)icr, v. 23, p. 126-133, 2014.

PASSOS, SILVIA DA SILVA SANTOS ; PEREIRA, ALVARO ; NITSCHKE, Rosane Gongalves .
Cotidiano do familiar acompanhante durante a hospitalizacdo de um membro da familia. Acta
Paulista de Enfermagem (Online)icr, v. 28, p. 539-545, 2015.

PASSOS, Silvia Da Silva Santos ; PEREIRA, Alvaro ; NITSCHKE, Rosane Gongalves . Quotidian
of accompanying family members in an environment of care: the emergence of hospital tribes.
Revista da Escola de Enfermagem da USP (Online)cr, v. 50, p. 466-473, 2016.

PASSOS, Silvia da Silva Santos; HENCKEMAIER, Luizita ; COSTA, Juliana Chaves ; PEREIRA,
Alvaro; NITSCHKE, Rosane Gongalves. Daily care of families in hospital: what about patient
safety? Texto & Contexto Enfermagem (UFSC Impresso) icr, v. 25, p. €2980015, 2016.

SOUZA, Janaina Medeiros de; THOLL, Adriana Dutra; CORDOVA, Fernanda Peixoto;
HEIDEMANN, Ivonete Teresinha Schiilter Buss ; BOEHS, Astrid Eggert ; NITSCHKE, Rosane
Gongalves . Aplicabilidade pratica do empowerment nas estratégias de promocao da saude. Ciéncia
e Salde Coletiva (Impresso)cr, v. 19, p. 2265-2276, 2014.



http://lattes.cnpq.br/5212781090539158

14 - CRONOGRAMA

MODULO |

Profa. Janaina Medeiros de Souza

Conhecendo a Enfermagem e o Curso de graduacdo em Enfermagem da UFSC

Ordem | Data Local/ Conteudo / Atividade Professores
Horario
1 02/02 Sincrona & Acolhimento aos estudantes e Boas Todos os
4h/a TER 8:20 - 10:30 Vindas a Disciplina: Professores
Conhecendo-se: O que nos levou a
Assincrona escolher a enfermagem? O que é
Moodle Enfermagem? O que esperamos desta
Video: Nursing disciplina?
Now Introducéo a disciplina: Por que PVH?

Conhecendo a disciplina.

2 05/02 Sincrona Enfermagem: profissdo, arte e ciéncia - Profa Alacoque
4h/a SEX 8:20 - 10:00 Aspectos contemporaneos - A UFSC. (Profa Rosane)
TP-1

10:30 - 11:30 O curriculo do Curso de Enfermagem. Profa. Felipa/
Projeto Politico Pedagogico - PPP- O Profa. Rosani
Perfil do Egresso (Professoras
Rosani/Felipa)

3 09/02 Sincrona Acolhimento do CALENf: Profa. Janaina
4h/a TER 8:20 — 11:50 “Auldo do CALEnf” junto aos diversos e CALENf
TP-2 grupos da UFSC: CRT e Coletivos da (convidados)

UFSC

Representacdo das Ligas Académicas,
EJEN e Atlética

Apresentacdo do CALENf, das Ligas
Académicas, EJEN e Atlética
(assincrona)

4 12/02 Sincrona Enfermagem: profissdo, arte e ciéncia - Profa. Dra. Maria
4h/a SEX 8:20 - 11:50 Aspectos historicos Ligia Bellaguarda
TP-3 e

Profa. Janaina
As Coordenagdes e Chefias da Coordenadoras:
Enfermagem na UFSC: Disciplina, Profas
Pesquisa, Extensdo, Estagio, Margarete/Valéria
Departamento, LARISE — UFSC Profa. Mara
Profas
Dulcinéia/Ana
Izabel
Profas Katia
/Silvana
Profa. Ivonete
16/02 FERIADO Carnaval
TER

5 19/02 Sincrona O Cotidiano de Ser Enfermeiro e | Profa. Rosane
4h/a SEX 8:20 - 11:50 Enfermeira — cuidando em diferentes | Nitschke
TP-4 espacos nos diferentes momentos do | Enfermeiras (0S)

processo de viver humano (Rosane e | convidados

Convidados)




MODULO Il

Introducdo ao Conhecimento Cientifico, Satude e Cidadania
Profa. Rosani Ramos Machado

6 23/02 Sincrona = Conceitos: SUS; salde e doenca. Profa. Rosani
5h/a TER Moodle = Sistema de Saude e sua relagdo com o Machado
8:20h as conceito de salde e doenca
10:00h = Orientacdo sobre atividade avaliativa do
Assincrona maédulo
7 26/02 Assincrona = Sociedade: diferentes concepgoes; Profa. Rosani
5h/a SEX Moodle Sociedade civil, cidadania Machado
= Comunidades e Equipamentos Sociais e
Organizag0es sociais e Associativismo
8 02/03 Sincrona = Trabalho como espaco de cidadania Profa. Rosani
5h/a TER Moodle Escola como espaco de viver, conviver e | Machado
8:20h as exercicio de cidadania
10:30h
Aula
Assincrona
Moodle

® ATIVIDADE AVALIATIVA INTERMEDIARIA 1: apresentacio dos videos criados no madulo,

conforme orientado na primeira aula

MODULO 11

O Processo Satide-Doenca e o Sistema Unico De Satde
Profa. Ivonete T. S. Buss Heidemann

9 05/03 Sincrona = Processo Salde-Doenca e Determinacao Profa. Ivonete
5h/a SEX | (8:20-10:00h) social /
= Promocdo da salde e aspectos historicos
Assincrona
10 09/03 Assincrona % OSUS Profa. Ivonete
4h/a TER (Moodle) e * Sistemas de saude no mundo — Onde o
SUS esta?
Sincrona * Introducdo ao SUS, seus principios e 0
(10:30-11:30h) controle social
* Dindamica de grupo: “O tribunal do
SUS”
11 12/03 Assincrona =+ Fortalecimento do SUS — as Redes de Profa. Ivonete
5h/a SEX Atencéo e a Atengdo Priméaria em Salde
12 13/03 Assincrona = Fortalecimento do SUS e da Atencéo Profa. lvonete e
5h/a SAB Primaria — Territorializacdo Profa. Janaina
13 16/03 Assincrona = Fortalecimento do SUS e da Atengéo Profa. Ivonete e
5h/a TER (Moodle) e Primaria — A ESF e o Programa de Profa. Janaina
Agentes Comunitarios em Salde (PACS)
Sincrona
(10:30-11:30h)

» ATIVIDADE AVALIATIVA INTERMEDIARIA 2: Sintese reflexiva - relacionando o SUS,
processo saude-doenca e pandemia pelo COVID-19

MODULO IV

Ambiente, Cultura e Comunidade
Profa. Janaina Medeiros de Souza

14
5h/a

19/03
SEX

Sincrona
8:20—9:30

Assincrona

-

Ambiente, Saude e Enfermagem -
Aspectos  histéricos e  problemas
contemporaneos; Sustentabilidade

Profa. Janaina




* Orientagdo sobre as atividades
sincronas / assincronas e sobre
atividades avaliativas do médulo

15 20/03 Assincrona = Ambiente e Saude: Profa Janaina
5h/a SAB = Agua e Saneamento Residuos / Lixo e
Salde
* Foérum
23/03 FERIADO Aniversario da cidade
TER
16 26/03 Assincrona = Aspectos Sociais e Culturais da Profa. Janaina
5h/a SEX comunidade; Satde e Ambiente;
Organizag0es sociais, liderangas da
comunidade
* Exercicio/Questionario
17 30/03 Sincrona/ = Saude, Ambiente e Enfermagem: Profa. Janaina e
5h/a TER Assincrona Problemas contemporaneos de saude: Convidado
vulnerabilidades e privacao dos direitos
Sincrona: humanos
8:20 —9:30 * Populacdo em situacéo de privagédo de
liberdade
* Populacdo em situacdo de rua
= Populacdo em Situacdo de Rua e
Covid-19
02/04 FERIADO - Sexta-feira Santa
SEX
18 06/04 Assincrona = Salde, Ambiente e Enfermagem: Profa. Janaina
5h/a TER Comunidade Rural
Sincrona = Consolidacdo dos contéudos, com debate
10:30 - 11:30 e duvidas

* Sintese reflexiva

» ATIVIDADE AVALIATIVA INTERMEDIARA 3: Sintese Reflexiva - relacionando o contetido
trabalhado no moédulo, com os problemas contemporaneos em saude e os impactos da pandemia COVID-

19
MODULO V
Sociedade, Familia e o Cotidiano do Processo de Viver Contemporaneo
Profa. Rosane Nitschke
19 09/04 Sincrona = Introducdo ao Mddulo Profa. Rosane
4h/a SEX 8:20-10:00 | = Sociedade e Cotidiano na Nitschke
Introdugéo ao Contemporaneidade: Ritmo de vida,
Madulo Tecnosocialidade e o Processo salde-
Doenca.
Assincrona * Orientagdes sobre Ciclo Vital e 0
Leitura: Processo de Viver Humano em Familia —
-Repensando a (ver Apéndice)
Contemporanei
dade
-Ciclo Vital
20 10/04 Assincrona & Estudo Independente com leituras Profa. Rosane
5hia SAB Preparatérias parao SEMINARIO Nitschke
SOBRE O CICLO VITAL DA
FAMILIA: (ver Apéndice)
21 13/04 Sincrona =& Familias na contemporaneidade: Profa. Rosane
4h/a TER 8:20 — 11:50 significados, defini¢des, imagens, Nitschke

diferentes abordagens;




Expositiva * Saude da Familia e Familia Saudavel.
dialogada — Enfermagem com Familias;
Power Point Promocdo da Saude da Familia
Instrumentos para trabalhar com
familias.
* Visita domiciliar , Ambiente Familial e
Aspectos Eticos.
22 16/04 Assincrona: = Familias na contemporaneidade e o Profa. Rosane
5h/a SEX Leitura e processo saude-doenca - Ciclo Vital e o Nitschke
Preparo para o Processo de Viver Humano em familia —
SEMINARIO (ver Apéndice)
SOBRE O
CICLO
VITAL DA
FAMILIA:
(ver Apéndice)
23 20/04 Sincrona % SEMINARIO SOBRE O CICLO Profa. Rosane
4h/a TER 8:20 — 11:50 VITAL DA FAMILIA: Apresentagio Nitschke
Atividade on em grupos
line — = Familias na contemporaneidade e o
Expositiva processo saude-doenca - Ciclo Vital e o
dialogada Processo de Viver Humano em familia —
(ver Apéndice)
24 23/04 Sincrona % SEMINARIO SOBRE O CICLO Profa. Rosane
4h/a SEX 8:20 — 11:50 VITAL DA FAMILIA: Apresentacao Nitschke e
Atividade on em grupos
line — -O Lazer e a Promocdo do Ser Saudavel no Profa. Janaina
Expositiva processo de viver: aspectos éticos, educativos
dialogada — e decisorios no ritmo de vida e nas maneiras
Power Point | de viver.

Possibilidade de Instrumentos : O Pentaculo

do bem-estar.
2 Encerramento do Mddulo

» ATIVIDADE AVALIATIVA INTERMEDIARIA 4: Seminario em Grupos e Sintese Reflexiva

MODULO VI
Integracéo de Saberes

Profa. Janaina Medeiros de Souza

BLOCO TEORICO-PRATICO DOS MODULOS — dependendo das condicdes sanitarias e/ou
disponibilidade EPIs — Fase Pandémica 2

25 27/04 Centro de Comunidade 1 Professores dos
4h/a TER Salde =2 Conhecendo Cenarios do SUS: O Centro Campos de
TP-5 8:20-11:50 de Saude Pratica
* Conhecendo a equipe de saude e O
Cotidiano de ser Enfermeiro /
Conhecendo a ESF
® Podcast 1
26 30/04 Centro de Comunidade 2 Professores dos
4h/a SEX Saude % Conhecendo Cenéarios do SUS: O Campos de
TP-6 8:20-11:50 Territorio Pratica

* Estratégia Satde da Familia (ESF) —
conhecendo a area de abrangéncia /
Territorio

% Podcast 2




27 04/05 Centro de Comunidade 3 Professores dos
4h/a TER Salde - Ambiente e Satde: Agua e Saneamento; Campos de
TP-7 8:20-11:50 Residuos / Lixo e Saude Prética
$ Podcast 3
28 07/05 Centro de Comunidade 4
4h/a SEX Saude = Aspectos sociais e culturais da Professores dos
TP-8 8:20-11:50 comunidade, Saide e Ambiente Campos de
Organizacdes sociais , liderancas de Prética
comunidades
% Podcast 4
29 11/05 Centro de Comunidade 5 Professores dos
4h/a TER Saulde = O cotidiano do ACS Campos de
TP-9 8:20-11:50 =& A familia em seu ambiente Prética
% Podcast 5
30 14/05 Assincrona Estudo Independente
5h/a SEX Preparacao do Video e organizacédo da
apresentacdo para o Seminario Final
31 18/05 Sincrona SEMINARIO FINAL DE INTEGRACAO Todos 0s
4h/a TER 8:20 - 11:50 DE SABERES Professores
TP-10 $ Produgao de Video
® Apresentacdo Oral - Neste seminario sera
relatada a vivéncia do grupo durante as
atividades realizadas em campo e
apresentacao do video
32 21/05 Assincrona Avaliacéo Final da Disciplina — Enquete no Todos os
5h/a SEX Moodle Professores




APENDICE 1 - ROTEIRO DE OBSERVACAO PARA AS VISITAS DE CAMPO

O QUE OBSERVAR NA VISITA AOS CENTROS DE SAUDE

Seguir o objetivo da visita de cada dia de aula e relativo ao Modulo e acordar particularidades
com o Supervisor/Professor de seu campo de pratica.

1- Breve histérico do Centro de Saude — nome, data da fundacdo. Organizacdo administrativa geral e
organizacdo do trabalho da enfermagem (Diretoria, divisdes, servicos, etc.); Caracteristica da clientela/
usudrios; area de abrangéncia; Condi¢Ges do ambiente: fisico, relacional e simbdlico (iluminacéo,

ventilacdo, temperatura, visual, impacto aos sentidos, etc,)
2- Qual a relacéo do Centro de Satude com o0 SUS?
3 - Como se mostram os Principios do SUS nestes cenarios?

4 - Como é o cotidiano do enfermeiro e da enfermeira?



APENDICE 2 - ORIENTACOES PARA O S'EMINARIO SOBRE O CICLO VITAL DA
FAMILIA
Profa. Dra. Rosane Gongalves Nitschke

Caros e caras estudantes:

Como vem ocorrendo nos semestres anteriores, sendo bastante produtivo e enriquecedor, realizaremos
um Seminario, cuja proposta é desenvolvermos o contetido Ciclo Vital das Familias, com a leitura prévia
das indicag0es:

Uma referéncia classica, basica e fundamental dos trabalhos com familias!

CARTER, Betty; MCGOLDRICK, Mbnica. As mudancas no Ciclo de Vida Familiar. 2. ed. Porto
Alegre: Artes Médicas, 2001, 512 p.

Trazendo para a realidade das familias brasileiras indicamos, ainda:

CERVENY, C.M. de O.; BERTHOUD, C.M.E. Ciclo vital da familia brasileira. In: OSORIO, Luiz
Carlos; VALLE, Maria Elizabeth Pascual do (Orgs). Manual de terapia familiar (recurso eletrénico).
Porto Alegre: Artmed, 2009, p.24-37.

Ampliando a vis&o do Ciclo Vital do ser humano no viver em familia, e entrelagando com o cuidado de
enfermagem no processo satde-doenca, também indica-se:

ELSEN, Ingrid; MARCON, Sénia; SANTOS, Mara dos.(Org.). O viver em familia e sua interface
com saude e doenca. Maringé, 2002.

Também contribui enriquecendo a Enfermagem na Saude da Familia, os recentes livros:

ELSEN, Ingrid; SOUZA, Ana lzabel Jatoba de; MARCON, So6nia (Org.). Enfermagem a Familia:
dimensdes e perspectivas. Maringa: EDUEM,2011. 351 p.

ELSEN, Ingrid; MARCON, Sonia Silva; SOUZA, Ana lzabel Jatoba de; NITSCHKE, Rosane
Gongalves (Org.). Enfermagem com Familias: modos de pensar e maneiras de cuidar em diversos
cenarios brasileiros. Floriandpolis; Editora Papa-livro, 2016. 486 p.

Assim, propde-se:

a) Indica-se que as apresentacdes envolvam: pontos mais importantes da fase do ciclo vital
enfocada; relevancia para o cuidado em salde e enfermagem; aproximacdes e distanciamentos
de nossa realidade atual; limites e forgas do texto, entre outros.

b) A avaliacdo envolverd critérios como: poder de sintese, ao destacar pontos relevantes do
contetido; posicionamento critico; criatividade; organizacdo do tempo; busca por outras
referéncias bibliograficas; participacdo nas discussdes junto as apresentacdes dos outros grupos
da turma.

c) Na&o é necessario entregar texto escrito.

Distribuic@o dos temas entre os grupos (ver cronograma para as datas de apresentacéo):

Grupo Tema Indicacdes de leitura:
Grupol | O novo casal *Capitulo 10 do livro CARTER, Betty & MCGOLDRICK, Mbonica. As mudangas no
Ciclo de Vida Familiar. p. 184 -205.
Grupo 2 | Tornando- se *Capitulo 11 do livro CARTER, Betty & MCGOLDRICK, Mbonica. As mudangas no
pais: Familias Ciclo de Vida Familiar p. 206 a 222. - e
AMPLIANDO:




com filhos

Capitulo 17 do livro: ELSEN, Ingrid; MARCON, Sbnia; SANTOS, Mara dos.(Org.). O

pequenos viver em familia e sua interface com saude e doenga. Maringd, 2002. p. 43-63 - ELSEN,
Ingrid; MARCON, Sonia Silva; SOUZA, Ana lzabel Jatoba de; NITSCHKE, Rosane
Gongalves (Org.). Enfermagem com Familias: modos de pensar e maneiras de cuidar
em diversos cenarios brasileiros. Floriandpolis; Editora Papa-livro, 2016. cap. 11, p
.215-228.
Grupo 3 | Transformacdes *Capitulo 12 do livro CARTER, Betty & MCGOLDRICK, Ménica. As mudangas no
do Sistema Ciclo de Vida Familiar, p. 223-247.
Familiar na AMPLIANDO:
Adolescéncia
Também — Capitulo 4 - ELSEN, Ingrid; MARCON, Sénia Silva; SOUZA, Ana Izabel
Jatoba de ; NITSCHKE, Rosane Gongalves (Org.). Enfermagem com Familias: modos
de pensar e maneiras de cuidar em diversos cendrios brasileiros. Florianépolis: Editora
Papa-livro, 2016. cap. 4, p. 82-101.
Grupo4 | Langamento do *Capitulo 9 do livro CARTER, Betty & MCGOLDRICK, Mbnica. As mudangas no
jovem Adulto Ciclo de Vida Familiar, p. 169- 183.
Solteiro Também: Lancando os filhos e sequindo em frente*Capitulo 13 do livio CARTER,
Betty & MCGOLDRICK, Ménica. As mudangas no Ciclo de Vida Familiar. p. 248-267.
Grupo5 | Familia no *Capitulol4 do livro CARTER, Betty & MCGOLDRICK, Mbnica. As mudangas no
estagio tardio da | Ciclo de Vida Familiar; p. 269-290.
vida
Grupo 6 | Doenca cronica e | *Capitulo 18 do livro CARTER, Betty & MCGOLDRICK, Mbnica. As mudangas no
o ciclo de vida Ciclo de Vida Familiar ; p.373 a 392.
familiar AMPLIANDO:
Capitulo 17 do livro .ELSEN, Ingrid; MARCON, Sénia; SANTOS, Mara dos.(Org.). O
viver em familia e sua interface com salde e doenca. Maringd, 2002. p. 265 e 281-
*Destacando como exemplo de doenca crénica: Familia que vivencia a situacdo do
uso de drogas: o alcoolismo - Capitulo 20 do livro CARTER, Betty & MCGOLDRICK,
Ménica. As mudancas no Ciclo de Vida Familiar , p. 415 a 439
Capitulo 15 do livro .ELSEN, Ingrid; MARCON, Sénia; SANTOS, Mara dos.(Org.). O
viver em familia e sua interface com saude e doenca. Maringd, 2002. p. 235 e 249-
Capitulo 10 - ELSEN, Ingrid; MARCON, Sénia Silva; SOUZA, Ana lzabel Jatoba de;
NITSCHKE, Rosane Gongalves (Org.). Enfermagem com Familias: modos de pensar e
maneiras de cuidar em diversos cenarios brasileiros. Floriandpolis: Editora Papa-livro,
2016. cap. 10, p. 189-214.
Grupo 7 | O impacto da *Capitulo 19 do livro CARTER, Betty & MCGOLDRICK, Mbénica. As mudangas no
doenca grave e da | Ciclo de Vida Familiar. p. 393-414.
morte no ciclo de | AMPLIANDO:
vida familiar Capitulo 13 do livro. ELSEN, Ingrid; MARCON, S6nia; SANTOS, Mara dos.(Org.). O
viver em familia e sua interface com salde e doencga. Maringd, 2002. pg 199 e 215-
Capitulos 05 e 12 - ELSEN, Ingrid; MARCON, Sénia Silva; SOUZA, Ana Izabel Jatoba
de; NITSCHKE, Rosane Gongalves (Org.). Enfermagem com Familias: modos de
pensar e maneiras de cuidar em diversos cenarios brasileiros. Florianopolis: Editora Papa-
livro, 2016. cap. 5 e 12. p. 102-115; p. 229-247.
Grupo 8 | Violénciae Documento - BRASIL. Ministério da satde. Secretaria de assisténcia & saude. Notificagdo
familia de maus tratos contra criangas e adolescentes pelos profissionais de salde: um passo a

mais na cidadania em sadde. Brasilia: Ministério da Salde, 2002. p. 5-15.

Tese - FERNANDES, Sonia Lorena Argollo. O quotidiano com seus limites e forcas
para o ser saudavel: um encontro da enfermagem com a poténcia para contornar a
violéncia no dia-a-dia, 2007. Tese (Doutorado em Enfermagem) — Curso de Pds-graduagéo
em Enfermagem, Universidade Federal de Santa Catarina, Floriandpolis, 312 p; p39-47 e
resumo.

ELSEN, Ingrid; MARCON, Sénia Silva; SOUZA, Ana lzabel Jatoba de; NITSCHKE,
Rosane Gongalves (Org.). Enfermagem com Familias: modos de pensar e maneiras de
cuidar em diversos cendrios brasileiros ,Floriandpolis; Editora Papa-livro, 2016.

Capitulo 17 e 24 ;P.319 a 339 e 433-448 OLIVEIRA, Adriane M. Netto de. Um estudo
transgeracional sobre a construcdo das relagdes em familias com criangas que
apresentam comportamento agressivo , Floriandpolis, PEN_UFSC, 2007, tese de




doutorado orientada pela Profa. Dra. Rosane Gongalves Nitschke e Co - Orientada pela
Profa. Dra. Mara Regina Santos da Silva -

Grupo 9

Familias rurais ,
Familias com
baixa renda e
Familias com
formacéo
profissional: uma
comparacao da
estrutura e do
processo do ciclo
de vida

Familias rurais Caps. 4 e 5, do livro.ELSEN, Ingrid; MARCON, Sonia; SANTOS, Mara
dos.(Org.). O viver em familia e sua interface com sadde e doenca. Maringa, 2002.

Caps.4e5, pg.65a93. - ELSEN, Ingrid; MARCON, S6nia Silva; SOUZA, Ana lzabel
Jatoba de ;NITSCHKE, Rosane Gongalves (Org.). Enfermagem com Familias: modos
de pensar e maneiras de cuidar em diversos cenarios brasileiros , Floriandpolis;
Editora Papa-livro, 2016.

*Caps. 18 e 23 ;P.340 a 358 e 417-432 —Familias com baixa renda e Familias com
formacdo profissional: uma comparacdo da estrutura e do processo do ciclo de vida -

*Capitulos 21 e 22 do livro CARTER, Betty & MCGOLDRICK, Monica. As mudancas
no Ciclo de Vida Familiar, p 440- 467 e 468 -496 -:.

CERVENY, C.M. de O.; BERTHOUD, C.M.E. Ciclo vital da familia brasileira. In:
Osorio, Luiz Carlos. Valle, Maria Elizabeth Pascual do (orgs). Manual de terapia familiar
(recurso eletrdnico).Porto Alegre: Artemed , 2009 p.




