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I. IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA:

CODIGO | NOME DA DISCIPLINA N° DE HORAS-AULA SEMANAIS | TOTAL DE HORAS-AULA
TEORICAS PRATICAS SEMESTRAIS

FMC 5103 | Farmacologia 03 \ 54

1.1. HORARIO

TURMAS TEORICAS AeB TURMAS PRATICAS

Segunda-feira: 13:30h as 16:00 h

II. PROFESSORES MINISTRANTES

1. Alfeu Zanotto, Farmac@utico-bioquimico, D.Sc.
2. Carlos Rogério Tonussi, Biomédico, D.Sc. (responsavel; c.r.tonussi@ufsc.br)
3. Yara Medeiros, Médica, D.Sc.

I1I. PRE-REQUISITO (S)

CODIGO NOME DA DISCIPLINA

1. BQA 5124 | Bioquimica Aplicada a Enfermagem
2. CFS 5153 | Fisiologial

IV CURSO PARA O QUAL A DISCIPLINA E OFERECIDA

1. Disciplina OBRIGATORIA oferecida para a 2* fase do Curso de Enfermagem

V. EMENTA

Conceitos e principios basicos em Farmacologia. Farmacocinética: vias de administragdo, absor¢ao, distribuicdo,
metabolizacdo e eliminacdo de drogas no organismo. Farmacodindmica: mecanismo de acdo de drogas no organismo (Teoria
dos receptores), agonistas e antagonistas. Farmacologia do sistema nervoso autdbnomo: bloqueadores neuromusculares,
drogas colinérgicas e adrenérgicas. Farmacos que interferem com a dor e a inflamacdo. Farmacos que atuam no sistema
cardiovascular. Formacos Antineoplasicos. Farmacos Antimicrobianos. Formacos que atuam no sistema gastrointestinal.

VI. OBJETIVOS

Objetivos Gerais: Fornecer as bases farmacologicas (farmacocinética e farmacodindmica) do uso das drogas (farmacos)
importantes para o futuro exercicio da profissdo do aluno.

Objetivos Especificos: O aluno devera ser capaz de: 1) agrupar os farmacos de acordo com as propriedades farmacol6gicas
comuns; 2) nomear um que seja considerado o protétipo da classe; 3) listar as propriedades farmacolégicas de cada protétipo
relevantes a sua utilizacdo terapéutica; 4) indicar a natureza da aplicagdo terapéutica de cada grupo de drogas; 5) indicar os
efeitos colaterais e/ou téxicos mais comuns de cada prot6tipo quando usado em doses terapéuticas; 6) classificar novos
compostos dentro do quadro geral de agrupamentos apresentados no curso.

VII. CONTEUDO PROGRAMATICO

INTRODUCAO A FARMACOLOGIA: Conceituacio: Drogas, medicamentos, remédios, placebo e doses. Objetivos e
responsabilidades dos cuidados de enfermagem relacionados a farmacoterapia. Origens, nomes, aprovagao e comercializagao
de drogas.

FARMACOCINETICA: Principios gerais da farmacocinética. Vias de administracdo de drogas. Principais vias, riscos e
beneficios. Caracteristicas do epitélio gastrintestinal. Fatores que interferem na absorcdo de drogas. Fatores que interferem na
distribuicdo de drogas no organismo. Fatores que interferem na acdo de drogas. Sistemas de biotransformacao. Reagoes de
biotransformacdo. Eliminacdo renal, hepatica, fecal e outras.

FARMACODINAMICA: Possiveis mecanismos celulares de acdo de drogas. Interaco entre droga e receptor. Aspectos
fundamentais da farmacodindmica. Conceito de receptores. Interacdo droga-receptor. Curva dose-resposta. Lei de a¢ao das
massas. Afinidade e atividade intrinseca de uma droga. Tipos de antagonismo: competitivo e ndo-competitivo.
NEUROTRANSMISSAOQ: Principios gerais da neurotransmissio. Organizagio funcional do Sistema Nervoso Auténomo
(SNA). Papel do SNA na interacdo das fungdes vitais e manutencao da constancia do meio interno. Divisdo do SNA
periférico. Conexdes autonémicas centrais. Diferencas entre fibras simpaticas e parassimpaticas. Evidéncias da transmissao
neuro-humoral. Transmissdo colinérgica. Sintese e metabolizacdo da acetilcolina. Transmissdo adrenérgica. Sintese,
armazenamento e liberacdo das catecolaminas. Metabolismo pelas enzimas MAO e COMT.




FARMACOLOGIA DA INFLAMA(;AO: Mediadores da inflamacdo, vias de sintese, liberacdo e acdo, bem como efeitos
fisiol6gicos e fisiopatologicos da histamina, prostaglandinas, leucotrienos, PAF, serotonina, bradicinina, taquicininas.
Classificacdo e efeitos farmacoldgicas de drogas anti-histaminicas. Drogas anti-inflamatoérias/Analgésicas ndo-esteroidais
Classificacdo, mecanismos de acdo, efeitos farmacologicos (antipiréticos, antiinflamatdrios, analgésicos, gastrointestinais e
outros), toxicidade e principais usos de inibidores da cicloxigenase. Corticosteroides: Mecanismos de regulacao da sintese e
liberacdo de corticosteréides endégenos, classificacdo de corticosteroides naturais e sintéticos, mecanismo de acdo e efeitos
farmacolégicos principais. Farmacologia especifica da inflamacao do trato respiratério.

FARMACOLOGIA CARDIOVASCULAR: Anti-hipertensivos: Conceito. Fisiologia da pressao sangiiinea. Hipertensao
essencial e secundaria. Medicamentos anti-hipertensivos. Antagonistas do sistema nervoso simpatico: estimulantes centrais
de receptores alfa, bloqueadores de receptores beta, substancias que interferem no armazenamento e na liberagdo de
neurotransmissores, bloqueadores de receptores alfa-periféricos. Antagonista do sistema renina-angiotensina. Efeitos
farmacoldgicos. Efeitos colaterais. Diuréticos: Defini¢cdo. Mecanismo de formagdo da urina. Bases fisiol6gicas para a
classificacdo dos diuréticos. Substancias que promovem diurese aquosa. Substancias que promovem diurese osmotica.
Drogas que bloqueiam a reabsorcao tubular de ions (inibidores de anidrase carbonica, tiazidas, furosemida, amiloride,
espironalactona). Mecanismo de agdo diurética e efeitos colaterais. Digitalicos: Fontes. Quimica (relagdo estrutura-atividade).
Efeitos cardiacos e extra cardiacos. Mecanismos de acdo. Farmacocinética. Interagcdo com outros medicamentos. Bases
farmacolégicas para o emprego clinico. Antiarritmicos: Eletrofisiologia da fibra cardiaca. Génese das arritmias. Classificacdo
clinica e farmacolégica dos antiarritmicos. Estudo de cada grupo considerando: mecanismo de acdo, efeitos cardiacos e extra
cardiacos. Efeitos colaterais. Vasodiladores: Conceito geral. Nitrovasodilatadores. Outras drogas. Quimica. Efeitos
coronarianos da nitroglicerina. Efeitos sobre outros musculos lisos. Comparagdo da nitroglicerina com outros nitratos e
nitritos. Tolerancia cardiovascular dos nitritos. Objetivos terapéuticos. Efeitos colaterais. Anticoagulantes e Antiagregantes
plaquetarios.

FARMACOLOGIA DO SISTEMA GASTROINTESTINAL: Revisdo da fisiologia da célula parietal gastrica, revisdo dos
neurotransmissores relacionados com a secrecdo gastrica de ions hidrogénio e prostaglandinas, farmacologia
(farmacocinética e farmacodindmica) dos medicamentos utilizados para tratamento das doengas acido-pepticas;
neurotransmissores envolvidos na émese, medicamentos antieméticos (farmacocinética e farmacodindmica). Farmacocinética
e farmacodindmica dos medicamentos antidiarreicos e para tratamento da constipagdo intestinal.

FARMACOLOGIA DOS ANTINEOPLASICOS: farmacocinética e farmacodindmica dos medicamentos que atuam como
inibidores da sintese de DNA (precursores de purinas e de pirimidinas, alquilantes, antibidticos, citotoxicos, antimitéticos,
inibidores da tirosina-quinase). Efeitos colaterais: mielosupressao, cardiovascular. Mecanismos de resisténcia.
FARMACOLOGIA DOS ANTIMICROBIANOS: farmacocinética e farmacodinamica dos medicamentos que atuam 1) na
sintese da parede bacteriana; 2) inibidores da sintese proteica, 3) inibidores do genoma bacteriano, 4) inibidores de vias
metabdlicas. Resisténcia bacteriana.

VIII. METODOLOGIA DE ENSINO / DESENVOLVIMENTO DO PROGRAMA

O curso serd ministrado através do método de sala de aula invertida. O material didatico (textos, video-aulas, etc.) sera
disponibilizado via plataforma Moodle. Os alunos estudam o material previamente e preparam as atividades didaticas
propostas. Nas atividades sincronas, alunos, professores e estagiarios docentes, interagem de forma a discutir e atingir as
metas conceituais previstas na ementa.

IX. METODOLOGIA DE AVALIACAO

Serdo realizadas trés avaliacGes tedricas via moodle. As avalia¢des tedricas compordo 100% na média final, resultante da
média simples de notas. Os demais detalhes de aproveitamento seguem o Regulamento dos Cursos de Graduacdo da UFSC
no seu capitulo IV, secéo 1.

X. SUBSTITUTIVAS E RECUPERACAO

Em caso de auséncia justificada nas primeiras chamadas das avalia¢Ges regulares, uma avaliagdo substitutiva a avaliagdo
perdida sera oferecida uma tinica vez e apenas na segunda-feira letiva seguinte no mesmo horério.

Uma nova avaliagdo sera realizada ao final do semestre para os alunos com frequéncia suficiente e com média final entre 3,0
e 5,5. Esta avaliagdo envolvera todos os assuntos discutidos ao longo do semestre. Os demais detalhes de aproveitamento
seguem o Regulamento dos Cursos de Graduacdo da UFSC no seu capitulo IV, secdo 1.

XI. AUSENCIAS JUSTIFICADAS

Entende-se como justificativas aceitaveis para o ndo comparecimento as atividades didaticas ou avaliacdes, as emergéncias
médicas e afastamentos devido a procedimentos médicos terapéuticos ou convocacdes da justica em qualquer instancia. Estas
deverao ser devidamente comprovadas por atestado médico circunstanciado (indicando a CID) ou da justica. Consultas
marcadas, procedimentos médicos de natureza cosmética, compromissos de trabalho, congressos e reunides de qualquer
natureza, ndo serdo aceitos como auséncias justificaveis. As auséncias justificadas abonardo as faltas e permitirdo a
realizacdo de avaliacOes substitutivas, mas ndo dardo direito a nota de apresentacdo do grupo.




CRONOGRAMA

DATA ATIVIDADE/HORARIO Prof./Turma/Sala
Videoaula/Texto Atividade de fixacdo |Atividade sincrona| Turmas A e B serdo distribuidas
13:30 — 14:00 hs 14:00 — 15:00 hs 15:00 — 16:00 hs fg;p‘i‘éi‘fvﬁlzgﬁefs com seus

31/ago  [Farmacocinética I ED

07/set  [Farmacocinética II ED

14/set  |[Farmacocinética III ED

D 1/set 1°. AVALIACAO

P8/set  [Farmacodindmica I e II [ED

05/out  [SN Auténomo I ED

12/out |SN Auténomo II ED

19/out  |S CardiovascularI eIl [ED

D6/out 2%, AVALIACAO

02/nov  [Antimicrobianos ED

09/nov  |Anti-inflamatérios ED

16/nov  [Trato Gastrointestinal [ED

P3/nov | Antineoplésicos ED

30/nov 3%, AVALIACAO

07/dez Recuperacao

Aula Consiste de material audiovisual e/ou textos, descrevendo o tema e propondo itens complementares para

investigacdo.
ED [ista de problemas sobre o tema da aula consistindo desde perguntas diretas, construcdo de esquemas ou
modelos, até pequenos casos para discussao.

-Reuniéo sincrona entre professores e alunos para a discussao de topicos relacionados a aula.




XII. BIBLIOGRAFIA*

Basica

O material bibliografico necessario para a realizacao da disciplina sera disponibilizado aos alunos através da plataforma
Moodle UFSC, na forma de arquivos PDF, produzidos com base na literatura complementar abaixo.

Complementar

ok e

RANG HP, RITTER JM, FLOWER RJ, HENDERSON G. Rang & Dale Farmacologia, 8° edicdo. Elsevier, 2016.
SILVA, P. Farmacologia. 8. ed. Guanabara Koogan, 2013.

KATZUNG BG. Farmacologia: basica e clinica, 11° edi¢do. Guanabara Koogan, 2010.

BRODY TM, MINNEMAN KP. Farmacologia humana, 4° edi¢do. Elsevier, 2006.

PAGE C, CURTIS M, SUTTER M, WALKER M, HOFFMAN B. Farmacologia integrada, 2° edi¢do. Manole,
2004.

STITZEL, Robert E; CRAIG, Charles R. Farmacologia moderna com aplicagdes clinicas. 6. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2005.

LEMOS, Tadeu; LIMA, Thereza Christina Monteiro de. Farmacologia para biologia. Florianépolis: CED/LANTEC,
2009.

ZYNGIER, Szulim Ber; GARCIA, Francisco Carlos Vazquez de; ZYNGIER, Silvia. Farmacologia basica do
sistema nervoso autdnomo por simulacdo computadorizada. Sdo Paulo: EDUSP, 1995
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