UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE e
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM ursc

PLANO DE ENSINO — (2020 - 1)

Semestre Suplementar Excepcional

Plano de ensino adaptado, em carater excepcional e transitdrio, para substituicdo de aulas presenciais
por aulas em meios digitais, enquanto durar a pandemia do novo coronavirus — COVID-19, em aten¢édo
a Portaria MEC 544, de 16 de junho de 2020 e a Resolucéo 140/2020/CUn, de 24 de julho de 2020.

1- IDENTIFICACAO

CODIGO NOME DA DISCIPLINA N° DE CREDITOS
BQA 5124 BIOQUIMICA APLICADA A 03
a ENFERMAGEM
12 fase
TURMAS: 1101AeB
SALA DE AULA: Turma A: Sala virtual da disciplina no AVEA-Moodle
Turma B: Sala virtual da disciplina no AVEA-Moodle

DIAS DA SEMANA: Turma — A (segundas); Turma B (tercas)
HORARIO DA Turma A: segundas 13:30 - 16h (para momentos sincronos)
DISCIPLINA: Turma B: tercas 13:30 - 16h (para momentos sincronos)

2 - PRE-REQUISITOS:

DISCIPLINA(S) CODIGO

3 - CARGA HORARIA:

TEORICA TEORICO-PRATICA TOTAL SEMANAL

54 - 54 03

4 — PROFESSORES:

Nome E-mail
1. Juliana R Moser juliana.moser@ufsc.br
2. Rozangela C Pedrosa rozangela.pedrosa@ufsc.br
3. Carlos HL Soares carlos.soares@ufsc.br



mailto:juliana.moser@ufsc.br
mailto:rozangela.pedrosa@ufsc.br
mailto:carlos.soares@ufsc.br

5 - HORARIOS DE AULA E ATENDIMENTO DO PROFESSOR E/OU COORDENADOR

HORARIO LOCAL

Segunda-feira 16-18h Férum de davidas da disciplina no AVEA -
Moodle




6 - EMENTA:

Importancia quimica e biolédgica dos carboidratos, lipideos, proteinas, enzimas, vitaminas e
coenzimas. Metabolismo dos carboidratos, lipideos e proteinas. Inter-relagdes e regulacdo
metabdlica do organismo. Energética bioquimica do metabolismo. Propriedades dos acidos
nucléicos e sintese das proteinas. Aspectos bioquimicos da coagula¢do sanguinea, da composic¢ao do
sangue e transporte de nutrientes.

7 - COMPETENCIAS GERAIS E ESPECIFICAS (conforme constar no PROGRAMA da
disciplina)

Gerais:
C1. Reconhecer a importancia e o destino dos principais nutrientes na saude humana;
C2. Compreender as interacfes moleculares que ocorrem nos organismaos vivos.

Especificas:

C1. Reconhecer a funcdo dos componentes moleculares das células e de compostos quimicos
biologicamente importantes;

C2. Descrever as principais vias que os tecidos humanos utilizam para o metabolismo das
proteinas, carboidratos e lipidios;

8 - CONTEUDO PROGRAMATICO: (conforme constar no PROGRAMA da disciplina)

1. Introducdo a Bioquimica. Composi¢do quimica da matéria viva. Biomoléculas e suas unidades
fundamentais. As trocas de energia e matéria nos organismos vivos.

2. Quimica de aminoacidos e peptideos: estrutura, classificagdo, aminoacidos essenciais, peptideos
biolégicos (oxitocina e vasopressina).

3. Quimica de proteinas: classificacdo, fungdo bioldgica, efeito do pH e Temperatura, Hemoglobina
e transporte de oxigénio.

4. Enzimas: classificacdo, Fatores que afetam a velocidade das reagGes enzimaéticas. Inibicéo
enzimatica, Enzimas alostéricas. Coenzimas (vitaminas hidrossollveis).

5. Quimica de carboidratos: classificacdo e importancia biolégica. Monossacarideos: importancia
biolégica. Dissacarideos: dissacaridases, Intolerdncia a lactose e galactosemia.
Polissacarideos: funcdes, amido e glicogénio; agucares e tipos sanguineos.

6. Quimica de lipideos: classificacdo e importancia bioldgica. Estrutura e propriedades dos lipideos
simples e complexos. Esteroides, colesterol e vitaminas lipossollveis. Lipideos nas
membranas bioldgicas.

7. Introdugdo ao metabolismo: visdo geral do metabolismo. Catabolismo e anabolismo. Ciclo do
ATP.

8. Metabolismo de carboidratos: digestdo e absor¢do. Glicolise e Hipoxia, gliconeogénese (efeito do
alcool na glicemia), metabolismo do glicogénio. Papel da insulina e do glucagon

8. Respiracdo Celular: ciclo de Krebs, Cadeia Respiratoria e Fosforilagdo Oxidava: componentes da
cadeia respiratéria. Agdo da ATPsintetase. Inibidores (mondxido de carbono e cianeto) e
desacopladores (papel da Termogenina no recém-nascido).

10. Metabolismo de lipideos: digestdo e absorcdo. Oxidacdo de acidos graxos e Corpos cetonicos.
Biossintese de acidos graxos. Acidos graxos essenciais. Efeito da aspirina.

11. Metabolismo de proteinas e excrecdo de nitrogénio. NocBes de digestdo e absorgdo.
Aminoéacidos gliconeogénicos e cetogénicos. Ciclo da uréia.

12. Integracdo e Regulacdo metabolica: interconversdo entre aminoacidos, carboidratos e lipideos.
Manutencéo da glicemia no Jejum, desnutri¢éo e tipos de Diabetes.




9 - METODOLOGIA:

O conteldo programatico sera desenvolvido de forma remota, em carater excepcional e transitorio,
devido a pandemia do novo Coronavirus — COVID-19:

- Aulas sincronas e assincronas utilizando o ambiente virtual de ensino e aprendizagem (AVEA)-
Moodle e web conferéncias. (25% de sincronas e 75% assincronas);

- Web conferéncias serdo destinadas a apresentacdo da disciplina e discussdo de conteudo,
apresentacdo de topicos especiais, apresentacdo de seminarios avaliativos, esclarecimentos de
duvidas, interacdo com os académicos e detalhamento das atividades de aprendizagem;

O Moodle serd utilizado para disponibilizar todo o material didatico da disciplina,
acompanhamento e mediagdo do processo pedagdgico, bem como aprofundamento e fixacdo
dos conteudos;

As aulas assincronas serdo compostas de recursos de midia, tais como videos e animacGes e
compartilnamento de apresentacGes em programa Power point, textos e hipermidias;

Atividades complementares de pesquisa, enquetes e forum colaborativo que fardo parte do
processo avaliativo serdo realizadas no Moodle.

- A estrutura minima da disciplina no Moodle abarcard um topico com informacdes gerais como
plano de ensino e agenda, além de um férum de ddvidas e de noticias. Os demais topicos serdo
destinados aos contetidos programaticos e incluirdo orientacdes de estudos, materiais didaticos
e atividades de aprendizagem (questiondrios e glossario).

9.1 - DAS ATIVIDADES TEORICO- PRATICAS
N&o hé atividades tedrico-préaticas previstas para esta disciplina.

10 - AVALIACAO/RECUPERACAO:

A avaliacdo da disciplina sera verificada a partir da média de notas obtidas em:
a) Avaliacdes 1(contetdos 1 a 5), 2 (contedos 6 a 10) e 3 (contetdos 11 a 15)
b) Entrega e apresentacdo de pesquisa
€) Questionarios avaliativos
d) Participacdo em férum

A frequéncia na disciplina serd determinada pelo acompanhamento sistematico da participacdo dos
académicos nas atividades propostas.

*Frequéncia obrigatdria na UFSC - 75% da carga horéaria; nimero maximo de faltas para
aprovacéo: 05 faltas.

10.1 - FORMAS DE RECUPERACAO

Ao aluno que nédo alcancar a nota minima de aprovacéo exigida (Média Final, nota igual
a 6,0 - seis), e desde que a sua média ndo seja inferior a 3,0 (trés), sera ofertada uma
Avaliacdo de Recuperacdo. O contetdo da Avaliagdo de Recuperacdo sera definido no
final do semestre. A MEDIA FINAL sera calculada com a Média Parcial (antes da
Recuperacdo) + Nota da Recuperacdo dividida por dois.




11- OBSERVACOES:

a) O redimensionamento de atividades académicas da UFSC, suspensas excepcionalmente
em fungdo do isolamento social vinculado a pandemia de COVID-19 foi realizado em
atencdo a Portaria MEC 344, de 16 de junho de 2020.

12 - BIBLIOGRAFIA BASICA: (conforme constar no PROGRAMA da disciplina)

MARZZOCO A; TORRES Bayardo B. Bioquimica Béasica. 4a. Ed. Ed. Guanabara Koogan, 2015.
CAMPBELL MK; FARREL SO. Bioquimica Bésica 5% Ed. S.Paulo: Thomson 2006. 263p. vol.
1

CAMPBELL MK; FARREL SO. Bioquimica Metabolica 5% Ed. S.Paulo: Thomson 2007. vol. 2
CHAMPE PC; HARVEY RA. Bioquimica llustrada. Bioquimica llustrada — 3a. Ed., Artmed
Editora. 2006.

NELSON DL; COX MM. LEHNINGER, AL - Principios de Bioquimica, 52 Ed. ArtMed. 2011
BERG JM; TYMOCZKO JL; STRYER L. Bioquimica, 6% Ed. Ed. Guanabara Koogan S.A. 2008.
MURRAY RK; GRANNER DK; MAYES PA; RODWELL VW. HARPER - Bioquimica llustrada
— Ed. Atheneu. 2006.

13 - BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

NELSON, D.L.; COX, M.M. Principios de Bioguimica - Lehninger, 6a. Ed., Ed. Artmed. 2014.
MARZZOCO, A. & TORRES, B. B. Bioquimica Basica. Ed. Guanabara-Koogan, 32. ed., Rio de
Janeiro, 2007. 400p.

VIEIRA, E.; GAZZINELLI, G.; MARES-GUIA, M. Bioquimica Celular e Biologia Molecular.
Editora Atheneu, 1991. 359p.

VOET, D. & VOET, J.G. Bioquimica. 3#ed. New York: John Wiley & Sons, 1995. 506p.
COMINETTI, C. Bases bioquimicas e Fisioldgicas da Nutri¢do - Nas Diferentes Fases da Vida, na
Saude e na Doenga. Ed. Manole, 2013.

Biblioteca Virtual Universitaria: http://ufsc.bvirtual.com.br/

Login: matricula da UFSC
Senha: € aquela usada na biblioteca
Busca: Bioguimica

Escolher o/os livro/s abaixo:

Métodos de
Laboratério
em Bioquimica

oquimica

Documento assinado digitalmente

Rozangela Curi Pedrosa
Data: 11/08/2020 21:06:13-0300
CPF: 390.447.776-53

— Profa. Rozangela Curi Pedrosa
(Professor responsavel)

Documento assinado digitalmente

Alcir Luiz Dafre
Data: 12/08/2020 11:46:22-0300
CPF: 477.407.289-34

Prof. Alcir Dafre
(Chefe do Departamento de Bioquimica/CCB)
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